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Laulibu, dzimstibas un pozitivu bérnu un vecaku

attiecibu veicinoso faktoru izpéte:
2022. gada un 2004. gada pétijumu rezultatu salidzinajums

Pétijuma autori :

prof. Sandra Sebre, PhD

doc. Laura Pirsko, dr. psych.
doc. Anda Upmane, dr. psych.



PETIJUMA MERKI

Petijuma virsmerkis bija atkartot 2004. gada pétijumu “Laulibu, dzimstibas un pozitivu bérnu un
vecaku attiecibu veicinoso faktoru izpéte”, lai konstatétu lidzibas un atskiribas no 2004. gada
ievaktajiem datiem un no tiem izrietéjusajiem secinajumiem.

1. merkis bija noskaidrot Latvijas jauniesu, studentu un jauno pieauguso uzskatus par bérniem un
vélamo bérnu skaitu gimené, ka ari noskaidrot socialos, ekonomiskos un psihologiskos aspektus,
kas veicina vai ierobezo Latvijas jauno paru vélmi staties registréta lauliba, radit un audzinat
bérnus.

2. meérkis bija noskaidrot socialos, ekonomiskos un psihologiskos aspektus, kas veicina pozitivas
bérnu-vecaku attiecibas, iepretim vardarbigam vai nevelamam attiecibam, un ari noskaidrot so
attiecibu socioemocionalas sekas.

3. meérkis - balstoties uz 2004. gada pétijuma rezultatu analizi, pilnveidot 2022. gada pétijumu,
ieklaujot papildus jautajumus par specifiskiem dzives aspektiem (priekSnosacijumiem), lai vecaki
pienemtu lemumu par bérnu ienakSanu gimené, neatliekot lemuma pienemsanu uz vélaku laiku.




Dzimstibas visparigais koeficients

LATVIA
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2021. gada Latvija piedzima 17 420 bérnu — par 132 jeb 0,8 % mazak neka 2020. gada, kas ir zemakais raditajs
pédejo simts gadu laika. Dzimstibas koeficients uz 1 000 iedzivotaju bija 9,2. (stat.gov.lv)




Mates vidéjais vecums
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Jaundzimusa mates vidégjais vecums Latvija 2021. gada bija 30,2 gadi, 2020. gada 30 gadi (kops 2011. gada tas
palielingjies par 1,6 gadiem), mates vidéjais vecums, piedzimstot pirmajam bérnam, 2021. gada bija 27,8 gadi, un
art Sim raditajam ir tendence pieaugt. (stat.gov.lv)

2020. gada Eiropa vidéjais sievietes vecums, dzemdéjot pirmo bérnu, bija 29.5 gadi. ( Eurostat)
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DZTVI DZIMUSO SKAITS LAULIBA UN ARPUS LAULIBAS
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Pedéjos 10 gados lauliba dzimuso bérnu Tpatsvaram ir tendence pieaugt. 2021. gada 62,4 % jeb 10
872 bérnu piedzima gimenés, kas bija oficiali registréjusas laultbu. Pirms desmit gadiem (2011.
gada — 55,4 %). (stat.gov.lv)




Pétijuma respondentu skaits

288 317

5. KLASES
SKOLENI

447
277

9.KLASES
SKOLENI

W 2004.gada

359
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12. KLASES 5. UN 9.
SKOLENI KLASES
SKOLENU

VECAKI

2022. gada 2237
1970
373
255342 234 298 350
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Dzivesvieta

SKOLENI
H Riga
m Liela pilseta

® Mazpilséta

M Lauku regions/pagasts

PIEAUGUSIE
M Riga
W Liela pilseta
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Petijuma izmantotas aptaujas

Pieauguso izlase Skoléenu izlase

L Demografiska informacija, t.sk. esosais un vélamais QDemografiska informacija, t.sk.gimenes situacija,
bérnu skaits, materiala stavokla vertéjums materiala stavokla vértéjums

JUzskati par laulibu QBérnibas vardarbibas pieredze (Bérnibas traumas
[ Viedoklis par bérniem gimené (Bérna dzim3anas aptauja)

motivacijas skala _ : :
‘ 3 ) Bérnu traumas simptomu aptauja
L Vertibas (Svarca véertibu aptauja)

U Bérnibas vardarbibas pieredze (Bérnibas traumas
aptauja)

 Vecaku vardarbiga uzvediba tagadné (Konflikta taktikas
skala)

W Traumas simptomu aptauja




EsoSais un vélamais bérnu skaits gimené — 2004. un 2022. gada -- sievietem

12.Klase jaunietes 2022.9.
Studentes 2004.g.

Studentes 2022.9. 3
2,91

2,76
Sievietes bez bérniem 2,64

2004.. | 2,48

Sievietes bez bérniem 2

2022.9. 2

Pirmsskolas bérnu mates
1
2004.9. 65

Pirmsskolas bérnu mates

2022.9.

® 5.,9. kl. bérnu mates
2004.9.

#5.,9. kl. bérnu mates
2022.9. 0

2.08 2,14 2.08

0,5 oo

Cik bérnu Jums ir? Cik kopa Jus bernus veletos optimalos apstaklos (labs
finasialais stavoklis, labas berna uzraudzibas iespéjas...)?
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Eso‘s’ézllis un vélamais bérnu skaits gimené — 2004. un 2022. gada -- virieSiem

12 klase jauniesi 2022.g.

Studenti 2004.g.

299 3

Studenti 2022.g. 2,71 2,75

241 2,37

2,14 208

Viriesi bez berniem
2004.9.
Viriesi bez berniem

174
2022.9. L2 %

Pirmsskolas bérnu tévi
2004.9.

Pirmsskolas bérnu tévi 1
2022.9.

m5..9. kl. bérnu tévi
2004.9.

#5.,9. kl. bernu tevi
2022.g. 0

0,13 0,09

Cik bérnu Jums ir? Cik kopa Jus bérnus vélétos optimalos apstaklos (1abs
finasialais stavoklis, labas bérna uzraudzibas iespéjas...)?
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Cik bernus Jus véletos optimalos apstaklos (labs finansialais stavoklis, labas bérnu
uzraudzibas iespejas)? - 2022. gada
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Uzskati un iemesli, kadel cilveki veélas bérnus
= 2004.g.sievietes 2004.g.viriesi 2022.g.sievietes  m2022.g.virieSi

Dzemdéjot sieviete rada jaunu dzivibu
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Velos piedzivot savu bérnu izaugsmi

SN
N

Milestiba pret savu bérnu nav aizvietojama ne ar ko citu

Es milu bérnus 408

Bérns ir manas dzimtas turpinajums

1SN
[EEN

I~
w
oo

Vecaki sniedz milestibu bernam, un bérns sniedz milestibu vecakiem

Bérns rada sajiitu, ka man ir Ista gimene 3927

Berns pieskir manai dzivei patiesu jegu 3.42
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2004. un 2022. gada noradito bernu radisanas motivu ranzejums

vietd — Dzemdegjot sieviete rada jaunu dzivibu
vietd — Es vélos piedzivot sava bérna izaugsmi
vieta — Milestiba pret savu bérnu nav aizvietojama
vietd — Es milu bérnus

vieta — Bérns ir manas dzimtas turpinajums

vieta — Trikst nepiecieSama valsts atbalsta gimeném ar bérnie

vieta — Vecaki sniedz milestibu bérnam un bérns sniedz milestibu

© 00 N o gk~ DN

vieta — Bérns rada sajitu, ka man ir ista gimene

© © N o g M w bdPRE

vieta — Bérns pieskir manai dzivei patiesu jégu

22. vietda — Nakotne ir par daudz nedrosa

23.

29. vieta -- Bérns rada sajutu, ka man ir ista gimene

vietd — Dzemdegjot sieviete rada jaunu dzivibu

vieta — Es vélos piedzivot sava bérna izaugsmi

vieta — Es vélos justies derigs un svarigs savam bérnam

vietd — Vecaki sniedz milestibu bérnam un bérns sniedz milestibu vecakiem
Vieta - Milestiba pret savu bérnu nav aizvietojama ne ar ko citu

vieta — Bérns ir manas dzimtas turpinajums

vieta — Es milu bérnus

vietd — Es baidos paklaut bérnu pasaules sociali bistamam situacijam
vieta — Bérns atspogulo gimenes vértibas

vieta — Bérns rada gimenes kopibas garu

vietd — Es baidos saskarties ar finansialam gratibam

vieta — Trlkst nepiecieSama valsts atbalsta §imeném ar bérniem

vieta — Bérns pieskir manai dzivei patiesu jégu
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Uzskati un iemesli, kadel cilveki vélas bérnus

@12 klase jaunietes = 12.klase jaunie§i © 2022.g.Sievietes  m2022.g.virieSi

Dzemdgéjot sieviete rada jaunu dzivibu

Velos piedzivot savu bérnu izaugsmi

Milestiba pret savu bérnu nav aizvietojama ne ar ko citu

Es milu bérnus

Bérns ir manas dzimtas turpinajums

Vecaki sniedz milestibu bérnam, un bérns sniedz milestibu vecakiem
Bérns rada sajiitu, ka man ir ista gimene

Bérns pieskir manai dzivei patiesu jegu
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Cik bérnus Jus veletos optimalos apstaklos? (labs finansialais stavoklis, labas bérna uzraudzibas iespéjas) -- visi pieaugusie (iznemot 12. klasi)

+
0 1 2 3 4 5/6
(n=108) | (n=100) | (n=378) | (n=442) | (n=117) | (n=57)
Pozitivs atbalsts gimené bérniba 3,301 3,56 3,68 3,67 3,60 3,38
Emocionala vardarbiba gimené bérniba 2,32 T 1,99 2,03 2,02 2,14 2,07
Fiziska vardarbiba gimené bérniba 1,30 T 1,20 1,18 1,19 1,23 1,27
Cik Tev ir bralu un masu? 1,27 1,11 1,42 1,57 1,83 T 1,39T
Lielaka gimene rada lielaku prieku 1,67 2,39 2,91 3,68 3,88 4,23 T
Bérns ir parak liela atbildiba 4,28 T 3,72 3,39 2,98 2,79 2,49
Es negribu bérnus, lai vélak man nebuatu jaklausas 2,44T 2,04 1,83 1,50 1,54 1,49
parmetumi par nepareizu audzinasanu
Atbalsts gimenem no valsts un pasvaldibas veicina vélmi radit bérnus 2,091 2,32 2,50 2,77 2,84 2,95
Man (vai partnerim) ir veselibas problémas, kas ietekmé spéju radit 2,19 2,34 2,27 2,07 2,07 1,94l
bérnus
Bérnu skaits gimené ir atkarigs no personiska finansiala nodrosinajuma 2,891 3,09 3,16 3,35 3,14 3,23
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"Lauliba ir velama, lai..."
® 2004.g. sievietes  m2004. g. virieSi  ®2022.9. sievietes W 2022 g. viriesi

411
... veidotu gimeni, lai butu bérni

31
.. apliecinatu uzticibu viens otram

%,

3,66

... apliecinatu savu milestibu 4%,

21

3,63

... raditu stabilitati 379

31

... rastos drosibas izjiita.

3,46
... butu lielaka atbildiba vienam pret otru. §3,61

3,23
... buitu Dieva svétiba '

2,3
- Juridiskd nolartotu fpasumu jautajumus mw 381
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"Lauliba ir velama, lai..."

m 12 klase jaunietes  m 12 klase jauniesi ™ 2022.9. sievietes  ®2022 g. viriesi

ERY.
337
.. apliecinatu uzticibu viens otram 85
69"

3,02 329

... apliecinatu savu milestibu 3,52

3,67

... radttu stabilitati 3,79

58

... rastos drosibas izjuta 3,69

... biitu lielaka atbildiba vienam pret otru

... buitu Dieva svétiba

87
- sk mokirtors s juoumas
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"Nelaulaties, bet dzivot kopa ir vélami..."

= 2004.9. sievietes 2004. g. viriesi ~ © 2022.9. sievietes ~ m2022.g.viriesi

4,13

.. jo milet un biit laimigam var tapat bez laulasanas

4,49

3,51

... ja grib Skirties, ir vieglak 26
_ 3,72
... nav parliecibas, ka $is cilveks ir Istais 317
_
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«Nelaulaties, bet dzivot kopa ir velami, jo...»

@ 12.klase jaunietes ~ m 12 klase jaunieSi 1 2022.9. sievietes  ®2022.g. viriesi

4,4

4,37
.. milét un but laimigam var tapat bez laulasanas

4,24

3,63
3,61
48
3,51

... ja grib Skirties, ir vieglak

3,3

3,31
... nav parliecibas, ka §is cilveks ir 1stais -

o
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N
w
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Sieviesu un viriesu vértibu salidzinajums 2004. un
2022.gada

W 2004. siev.(n=769) W 2004 vir.(n=395)
m 2022.siev.(n=913) m 2022.vir.(n=276)
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GIMENES VESELIBA BERNI UN IEKSEJA' NOBRIEDUSI PASCIENA PATIESA BRIVIBA PRATS
DROSIBA GIMENE HARMONIJA MILESTIBA DRAUDZIBA
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Nozimigékés viriesu un sieviesu vertibas 2022. gada
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M Sievietes (n=913) ™ ViriesSi (n=276)

* Atzimetas vértibas ir statistiski nozimigi atskirigas abas grupas
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2004. un 2022. gada noradito vertibu ranzejums
(kopuma 57 vertibas, kas tiek vertéetas)

1. vietd — Gimenes droSiba 1. vietd — Gimenes droSiba

2. vieta — Veseliba 2. vieta — Veseliba

3. vieta — Bérni un gimene (bérni un gimene ka veértiba 3. vieta — Miers pasaule

4. vietad — lekSéja harmonija 4. vieta — lekS€ja harmonija

5. vieta — Nobriedusi milestiba 5. vieta — Briviba (domu un ricibas briviba)
6. vieta — PaSciena 6. vietd —PaSciena

7. vieta — Patiesa draudziba 7. vieta — Godigums (patiesums)

8. vieta — Briviba (domu un ricibas bri 8. vieta — Valsts droSiba

9. vieta — Prats (logiskums, dom 9. vieta — Patiesa draudziba

10. vieta — Godigums 10. vietad — Prats (logiskums, domatspéja)
11. vieta — Miers pasaulé 11. vieta — Nobriedusi milestiba

24. vieta — Valsts drosiba 3. vietd — Bérni un gimene (bérni un gimene ka veértiba)




12.kl. jauniesu vertibu rangi 2022. gada (pirmas 12 nozimigakas vértibas)

m 12.klases jaunietes W 12. klase jaunieSi

7,00
618 5,91 5,89
5,78 ’ ’
6,00 5,60 5,54 5,465 42 552 >,67 5 39 5,52 5,55 5,45
5,20 ’ 5,19 5,16 5,16 5'07 4 825'04 4,93
5,00 )
4,35
4,00
3,00
2,00
1,00
0,00
Gimenes Veseliba (nebat Prats Lojalitate Patiesa Briviba (domu  Meérku izvéle  Miers pasaulé Dzives Neatkariba Godigums lekséja
drosiba fiziski vai garigi  (logiskumes, (uzticiba draudziba (tuvi, un ricibas (spéja pasam (bez kariemun  baudi$ana ( (paspalaviba, (patiesums)* harmonija
(tuvinieku slimam) domatspéja) draugiem, atbalstosi briviba) izvéléties savus konfliktiem)* baudit édienu,  patstaviba) (ieksejs miers))*
drosiba)* biedriem) draugi) meérkus) seksu, brivo
laiku utt.)

*Atzimétas vértibas ir statistiski nozimigi atskirigas abas grupas
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SievieSu vertibas: atskiribas grupas péc kop

Veértibas

Bérni un gimene
Godigums
Piedotspéja

Ticiba (religiska
parlieciba)

Bagatiba

Publiska tela
saglabasana

Vara sabiedriba
(kontrole par
citiem,
dominésana)

(n=18)

2,76

5,41

4,06

1,18

4,5

3,47

2,44

0 bérnu 1 bérns

(n=95)

5,85

5,07

4,16

2,2

3,78

4,15

1,35

2004.
2 bérni

(n=408)

6,31

5,35

4,48

2,38

3,88

3,77

1,38

3 bérni

(n=201)

6,51

5,73

4,75

2,73

3,82

3,78

1,24

4 berni

(n=29)

5,97

5,59

4,45

3,52

2,83

1,38

5 bérni

(n=5)

6,4

3,8

2,8

0,6

éja

bérnu skaita (esoso un planoto)

Veértibas

Bérni un
gimene

Godigums
Piedotspéja

Ticiba (religiska
parlieciba)

Bagatiba

Publiska tela
saglabasana

Vara sabiedriba
(kontrole par
citiem,
dominésana)

0 bérnu
(n=187)
1,94
5,22
3,88

0,38

3,78

2,42

0,61

2022.

(n=96)
4,69

5,54

4,05

1,13

3,6

2,99

1,02

1 bérns 2bérni 3 bérni 4bérni
(n=295) (n=167) (n=38)
5,42 6,22 6,21
5,55 5,56 5,34
4,46 4,48 4,34
1,34 1,68 1,45
3,89 3,56 3,03
3,07 2,93 2,61
0,96 0,81 0,84
&R | ATVIjAS

@l -
en's el
19 MiNTNERZGGs 10
L TAER\ Cpom e
o Wi Oy @
[y N3
g '&“

>,
-
23

Ag g *

5 bérni
(n=8)
5,5
5,38
4,5

1,75

2,38

3,5
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VirieSu vertibas: atskiribas grupas péc kopéja bérnu skaita (esoso un planoto )

2004.
0 bérnu 1bérns 2 bérni
Veértibas
(n=16) (n=47) (n=202)
Bérni un gimene 4,93 6 6,05
Godigums 3,71 4,51 5,22
Publiska téla

saglabasana
(savas''sejas"
aizsargasana)

3,57 4,06 3,82

Veseliba 6,64 5,54 6,36

3 bérni

(n=95)

5,92

5,33

3,22

6,12

4 berni

(n=16)

6,31

5,23

2,54

6,43

5 bérni

(n=9)

6,25

3,75

5,75

Veéertibas

Bérni un gimene

Godigums

Publiska tela
saglabasana

(savas''sejas"
aizsargasana)

Veseliba

0 bérnu

(n=187)

1,72

4,96

2,91

5,54

2022.

1bérns 2bérni 3béerni 4berni

(n=96) (n=295) (n=167) (n=38)
3,89 5,07 5,29 5,36
4,91 5,84 5,14 5,29
3,09 3,17 2,75 2,07
5,8 6,06 5,75 5,64
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Vértibas “bérni un gimene” salidzinajums 2004. un 2022. gada

VirieSiem péc kopéja bérnu skaita (esoso Sievietém péc esosa un ieceréta bérnu skaita

un planoto)

7
Obérnu 1bérns 2bérni 3 bérni 4 beérni Obérnu 1 bérns 2 bérni 3 bérni 4 bérni 5 bérni

(€]
(6]

N
S

w
w

N
N

=
[En

o

W 2004 W 2022

9% R |ATVIAS
G &/ UNIVERSITATE




Vertibas, kas visciesak saistitas ar velamo béernu skaitu optimalos apstaklos

Viriesi (n=409) Sievietes (n=1107)

Spirmena korelacijas Spirmena korelacijas
koeficients koeficients
Bérni un gimene ( bérni un gimene ka vértiba) 0,445™ Bérni un gimene ( bérni un gimene ka véertiba) 0,444""
Tradiciju cieni$ana (parazu saglabaana) 0.198" Tradiciju cieniSana (parazu saglabasana) 0,207""
Dzives dazadiba (jaunumi un izmainas) -0 173%* Vecaku un vecu cilvéku godasana (cienas 0,179
’ izradisana) !
Dzives mérkis (dzives jéga) 0,150 Vienlidziba (vienadas iespéjas visiem) .0,112"™
Gimenes drosiba (tuvinieku drosiba) 0,149" Dzives mérkis (dzives jéga) 0,109
Gariga dzive (uzsvars uz garigam, 0.146"" Pazemiba (vienkarsiba, pieticiba) 0.100""
nematerialam lietam) ! ’
Nobriedusi milestiba (dzila emocionala un * No?rl_edus_l milestiba (dzila emocionala un 0,098~
gariga tuviba) 0,144 gariga tuviba)
*p<0,01

LATVIJAS
UNIVERSITATE

A

T
B USI

19 MSTNERSIS 19

@ k‘gxﬂ dﬁw &
[y =
C N
‘4»’ Calud» &

/ag g1 °h



Nozimigakas vertibas respondentiem, kas optimalos apstaklos nevéelétos bérnus (n=100) un
kas veletos 4 un vairak bérnus(n=189)

Nevelas bérnus Vélas 4 un vairak bérnus

Veértibas Vid. Veértibas Vid.
Briviba (domu un ricibas briviba) 6.34 Gimenes drosiba (tuvinieku drosiba) 6.12
Miers pasaulé (bez kariem un konfliktiem) 6.20 Veseliba (nebit fiziski vai garigi slimam) 6.05
Veseliba (nebit fiziski vai garigi slimam) 595 Bérni un gimene ( bérni un gimene ka vértiba) 581
lek$éja harmonija (iekséjs miers) 580 Miers pasaulé (bez kariem un konfliktiem) 581
Vienlidziba (vienadas iespéjas visiem) 568 Briviba (domu un ricibas briviba) 557
Neatkariba (pasSpalaviba, patstaviba) 5 64 Pasciena (savas vértibas apzinasanas) 550
Prats (logiskums, domatspéja) 560 lekséja harmonija (iekséjs miers) 540
Patiesa draudziba (tuvi, atbalstosi draugi) 5 49 Godigums (patiesums) 540
Pasciena (savas vértibas apzinasanas) 548 Nobriedusi milestiba (dzila emocionala un gariga 534

. . o . ’ tuviba) !
Gimenes drosiba (tuvinieku dro3iba) 5,46 Prats (logiskums, domatspéja) 526
Dzives baudisana ( baudit &dienu, seksu, Lojalitate (uzticiba draugiem, biedriem)
brivo laiku utt.) 5,43 5,21
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Vertibu atskirtbas respondentiem, kas optimalos apstaklos vélas 4 un vairak
bernus un tiem, kas velas 1 vai nevelas bérnus

4 un vairak O un1bérns l 4 un vairak O un1bérns
bérni (n=171) (n=208) bérni (n=171) (n=208) T

Gimenes drosiba (tuvinieku drosiba) 6,14%* 5,63 Briviba (domu un ricibas briviba) 5,51 5,91*
Tradiciju cieni$ana (parazu 5 77%x 529 Neatkariba (paspalaviba, patstaviba) 4,95 5,30*
sa_gla.basalr)a) o ; Vienlidziba (vienadas iespéjas visiem) 4 46 5 30**
Bérni un gimene ( bérni un gimene ka . ! !
. 5,77 2,29 Dzives baiudiégna ( baudit édienu, 4,39 5 7%
Nobriedusi milestiba (dzila 5 ygks 477 seksu, brivo laiku utt.)
emocional un gariga tuviba) ’ , Sou?l?ls tals[ug_ums (nt?’F?lsmbas 4,64 5 03*
AtbildTba (uzticamiba) 5 18%* 4,71 novérsana, ripés par vajako)

o o ) Bauda (vélmju apmierinasana) 365 4.42%*
Pieklajiba (laipniba, labas manieres) 4,96* 4,55 ’ ’

_ o L Dzives dazadiba (jaunumi un %
Dzives mérkis (dzives jéga) 4,68** 4,00 e 3,01 3,64
Plederlpas sajlta (sajust citu rlpes 4,58* 411
par sevi)

Vecaku un vecu cilvéku godasana
N 4,23** ,01
(cienas izradi$ana) 3 3,0 *p<0,05 **p<0,001
Piedotspéja (gataviba piedot citiem) 4,11%* 3,58
Gariga d%I_V? (uz.sve_wrs uz garigam, 4,05+ 324
nematerialam lietam)
Pasdlsvupl_ma_(se.vl?.|ero.bezosana, 3,65+ 3,00
pretosanas kardinajumiem)
Pazemiba (vienkarsiba, pieticiba) 3,04* 2,54
Ticiba (religiska parlieciba) 1,78%* 0,48
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Skolénu uzraditas emocionalas, fiziskas
un seksualas vardarbibas gadijumu bieZums
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Fiziska vardarbiba gimeng

Seksuala vardarbiba
gimeneé vai arpus tas
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Skolenu uzraditais emocionalas vardarbibas
bieZums atkariba no dzimuma un klases
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Skolenu uzraditais fiziskas vardarbibas
bieZums atkariba no dzimuma un klases

Aptaujato bérnu skaits procentos
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Skolenu uzraditais seksualas vardarbibas
bieZzums atkariba no dzimuma un klases
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Bernu un vecaku pozitivo attiectbu vidégjais indekss

atkartba no bérna klases
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Secinajumi

* Vairums pétijuma respondenti optimalos apstaklos (labs finansialais stavoklis, labas bérna
uzraudzibas iespéjas) velas divus vai tris bérnus.

e Pétijuma respondenti 2004. un 2022. gada lidzigi novértéja bérnu radisanas motivus un
pirmajas vietas ranzéja sadas parliecibas un vertibas:
* «Dzemdeéjot sieviete rada jaunu dzivibu»,

«Es vélos piedzivot sava bérna izaugsmi»,

«Milestiba pret savu bérnu nav aizvietojamay,
«Gimenes drosSiba»

«Veseliba»




Secinajumi
* Sobrid sievietes un virie$i daudz mazaka méra uzskata, ka dzives jéga ir atkariga no
bérniem, salidzinot ar 2004. gada pétijuma datiem.

e Pozitivi ir tas, ka respondenti mazaka meéra uzskata, ka viniem trukst valsts atbalsts
gimeném ar bérniem, salidzinot ar 2004. gada pétijuma datiem.

e Vertibas «Bérni un gimene (bérnu un gimene ka vertiba), tapat ari bérnu radisanas
motiviem «Bérns pieskir manai dzivei patiesu jéegu» un «Bérns rada sajutu, ka man ir ista
gimene» ir samazinajusies nozime.

* Cilveki, kas biezak piedzivojusi emocionalu un fizisku vardarbibu bérniba, pieauguso
vecuma vélas mazaku skaitu bérnu vai bérnus nevélas vispar.




* Gan saistiba ar Motivaciju radit bérnus, gan saistiba ar Vértibam ir redzama izteikta nedrosibas izjuta, kas ir
pilntba saprotama un pamatota saistiba ar Krievijas iebrukumu Ukraina. Tris uzskatiem, kas saistiti ar drosibu

ir paaugstinajusies nozimiba:
* Motivacijai neradit bérnus «Nakotne ir parak nedrosa»
e Vertibai «Miers pasaulé»
e Vertibai «Valsts drosSiba»

* Reala nedrosibas izjuta, kas saistita ar geopolitisko situaciju un specifiski ar Krievijas iebrukumu Ukraina ir
radijusi izmainas, kas liek vairak raizéties par valsts droSibu — tostarp bérnu drosibu un liek citas vértibas
uzskatit par nozimigakam neka «Bérni un gimene » ka véertiba pati par sevi.
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leteikumi, lai veicinatu tautas ataudzi

e Turpinat vairot Latvijas jauno un potencialo vecaku parliecibu, ka valsts un pasvaldibas ir
gatavas sniegt dazada veida finansialu un cita veida atbalstu gimeném ar bérniem, ka arl
informét un padarit pieejamaku informaciju par jau pieejamo atbalstu gimenem ar
bérniem.

* |r svarigi jaunajiem un potencialajiem vecakiem vairot drosibu, ka vecaks «nepaliks viens ar
savu bérnu» — vecakam, protams, ir primara atbildiba par savu bérnu, bet vecakam ari ir
vajadziga parlieciba, ka valsts/pasvaldiba var sniegt nepiecieSamo palidzibu.

e Pétijuma rezultati norada, ka vajadzétu stimulét divu un tris bérnu gimenes veidosanu, kas
tiek noradits ka optimalais gimenes lielums, ka ari informativaja telpa popularizét pozitivus
prieksstatus par gimeném ar vairakiem bérniem un popularizét parliecibu, ka «gimene ar
bérniem rada prieku».
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leteikumi, lai veicinatu tautas ataudzi

* Lai palidzetu kliedét dalu respondentu raizes par bérniem ka «parak lielu
atbildibu», nepiecieSams vairot iespéjas vecakiem sanemt pozitivu atgriezenisko
saiti par veseligu bérnu-vecaku attiecibu veidosanu un popularizét psihologija plasi
piegimtu viedokli, ka nav jabut perfektam vecakam, pietiek but «pietiekosi labam
vecakam».

* Turpinat esosos un veidot jaunus pakalpojumus, kas palidz vecakiem, kas sastopas
ar audzinasanas grutibam, nodrosinat informacijas un pakalpojumu pieejamibu.

* Turpinat esosos un veidot jaunus pakalpojumus, kas veicina vardarbibas seku
mazinasanu, ka ari turpinat sabiedribas izglitosanu par vardarbibas negativo
ietekmi uz personibas un emocionalo attistibu.
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Paldies par uzmanibu!
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