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IEVADS

Sadarbibas platformas “Demografisko lietu centrs”
vaditaja I. Paradnieka véstijums

“Veértigakas investicijas katrai viedai tautai visu pirms ir iequldijums mazulu piena.”

Sads, sera Vinstona Céréila uzstadijums, ar véstijumu savai tautai 2.pasaules kara dienas, misu laika
kara apstaklos ir vél nozimigaks - nakamajiem gadiem ir vajadzigi izlemigi drosmigi un radikalaki
risinajumi, jo Tpasi iedibinot stabili stradajosu un rezultativu sistemiskumu.

Tautas atjaunojas arl kara apstaklos un péc kara, kad alkas péc atjaunosanas ir gan instinktu, gan
pilnvértigas laimes apzinas limeni. Bérni dzimst vairak tiem, kas jltas piederigi savai zemei. To
apliecina augstaks latvieSu dzimusSo Tpatsvars pédéjos gados.

Ja - latvieSu tautas turpinajumam ir jaklGst par virsprioritati gan valsts politika, gan sabiedriba kopuma.
Atmodas laika ST pamatpatiesiba skanéja pastavigi, jo bija paSsaprotama, vélak ta tika piemirsta, tagad
ta skaidri ir jaizvirza priekSplana — meérktiecigi jarealizé plasa un ilgtermina tautas ataudzes stratégija -
veroties nakotné un redzot Latviju vismaz 2050.gada.

Katrs, kurs centies ko izaudzét, zina, ka vispirms zemé ir nepiecieSams iestadit séklu. Un tad atkariba
no ta, vai augsne ir sagatavota pietiekami labi, vai augu gana apspid saule, vai més to regulari aplaistam
— ir atkarigs, cik razens tas izaugs. Cik ilgi tas mUs priecés un kadus nesis auglus — atkarigs no ta, ka
spésim nodrosinat tam nepiecieSamo un pasargat no nelabvéligiem aréjiem apstakliem...

Lidzigi ir ar bérniem un gimeni! Més, protams, varam priecaties, ka vecaki izvélas audzinat bérnus un
veidot kuplas gimenes, bet bez pienaciga atbalsta un aizstavibas — tas nevar uzplaukt, veidojot mas ka
spécigu, pilnasinigu tautu.

Izvéle par bérna ienakSanu gimeng, ir individuals Iémums, un neapSaubami, te nav pareizu vai
nepareizu izvé|u. Katrs no mums to var izvéléties un darit pa savam. Vienlaikus ir svarigi, ka pienemot
So léemumu, més saprotam visu T lEmuma nozimigumu un ietekmi uz savu personigo, savas tautas un
valsts dzivi. Vai Sodien vieglpratigi pienemtie [emumi sapigi neatgriezisies velak, kad domasim jau par
mierpilnam vecumdienam?

Mums - ka sabiedribai kopuma - ir godigi jaatzist, ka vecaku [émums par bérnu ienaksana gimené nav
tikai vinu izvéle, ripes un prieks. Ja més visi kopa gribam turpinat dzivot ka sabiedriba, ka latviesu
tauta, ka valsts, mums visiem ir nepiecieSamas stipras gimenes. Tadas, kuras var izaugt laimigi bérni.
Tas ir minimalais valsts pastavésanas nosacijums un katra masu individualas labklajibas garants.

Ir radikali jamaina pastavosie stereotipi, ka valsts tikai uztur un atbalsta “nabaga” gimenes ar bérniem.
Gluzi pretéji! TieSi pateicoties gimeném, kuras ir dzimusi bérni, més esam sabiedriba varam turpinat

1 “There is no finer investment for any community than putting milk into babes” (Winston S.Churchill, book The Second
World War Radio broadcast (March 21, 1943)), https://quotepark.com/quotes/1908160-winston-s-churchill-there-is-no-
finer-investment-for-any-community-tha/
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augt un attistities. TieSi Sodienas bérni ir tie, kas nodroSinas masu valsts, uz solidaritati balstitas
socialas sistémas, eksistenci.

Ja, ne visiem ir jak|Gst par vecakiem! Tomér tiem, kas patieSam vélas, saprot un ir gatavi sevi veltit §im
sari saldajam priekam — bérnu audzinasanai, ir janodroSina $1 iespéja. Un més to sniegsim! Liela
pasaules valstu dala saprot, ka atbalsts gimeném nav térinu vai izdevumu pozicija — tas ir investicijas
valsts attistiba. ArT Latvijas valdibai nopietni japarvérté savas pozicijas un jau kadu laiku kritosas
demografiskas situacija jarikojas steidzigi un izlemigi.

Sadarbibas platformas “Demografisko lietu centrs” ir sagatavojis So Tautas ataudzes stratégijas plana
pamatu, ieziméjot konkrétas daramas lietas, realizéjamas reformas un batiskakos attistibas virzienus,
kas mums ka valstij, tautai un sabiedribai Jautu atjaunoties un uzplaukt no jauna.

Atjaunosanas mums nepiecieSama daudzas jomas, gan atkopjoties no pandémijas nodaritajiem
postijumiem, gan gimenei draudzigakas sabiedribas izveidoSana, gan labklajibas valsts celSana un
tautas pasapzinas atgtisana un stiprinasana.



| KOPSAVILKUMS

Tautas ataudzes izaicinajumi un nepiecieSamiba aktualizét demografisko politiku jau kopS$ Latvijas
neatkaribas atglisanas apzinati ka prioritari, batiski un valstij svarigi izaugsmes virzieni. Tomér, nemot
véra, ka resursi Sim virzienam nav bijusi pietiekami, statistikas dati un nakotnes prognozes skaudri
liecina to, par ko jau vairakkartigi bridinajusi nozares eksperti - iedzivotaju un jo 1pasi bérnu skaits
Latvija saruk parak strauiji.

Nacionala valsts var pastavét un attistities tikai ar saviem iedzivotajiem, un ta ka lidz Sim Tstenotie
pasakumi bijusi nepietiekosi, valstij jaizstrada un jaisteno visaptverosa mérktieciga demografijas
politika, veicot socialus, ekonomiskus, juridiskus u.c. pasakumus tautas ataudzes nodrosinasanai.

“Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” (TAS) sagatavota ka visaptveross,
meérkorientéts nepiecieSamo pasakumu kopums demografisko raditaju lejupslides apturésanai un
tautas ataudzes sekmeésanai.. Ta izvirza konkrétus stratégiskos ricibas virzienus, paredz atbalsta
instrumentus, programmas un veidu, ka veicinat dzimstibas pieaugumu valsti, atbalstit vecakus,
gimenes ar bérniem un sasniegt Nacionalaja attistibas plana 2021.-2027.gadam prioritaté “Stipras
gimenes, veseli un aktivi cilvéki” noteiktos mérkus — “Veseli un aktivi cilvéki Latvija kopa veido
ieklaujosu sabiedribu, kurd dzimst vairak bérnu, ir vairak laimigu gimenu, atbildigu un par nakotni
drosu bérnu vecaku”.

TAS sagatavota saskana ar “Bérnu, jaunatnes un gimenes attistibas pamatnostadném 2021.—2027.
gadam” (Pamatnostadnes) un ir So pamatnostadnu 4. mérka “Tautas ataudze Latvija” saturiskais
ietvars. Pamatnostadnu virsmérkis ir veidot bérnus, jaunieSus un gimenes atbalstosu sabiedribu, kas
veicina labklajibu, veseligu attistibu, vienlidzigas iesp&jas un nabadzibas un socialas atstumtibas risku

mazinasanu gimeném ar bérniem un jaunieSiem.

Gimenu, bérnu un vecaku labklajiba skar loti plasu jautajumi loku, kas jarisina vairaku nozaru
institlcijam cie$a, sadarbiba. Tapéc pilnvértigai demografijas politikas 1stenosanai ir nepiecieSama
koordinéta visu ministriju sadarbiba, nodrosinot visaptverosu, sistémisku, izsvértu un péctecigu valsts
politiku. Vienlaikus domajot par citiem iespéjamiem risinajumiem, atjaunojot vienotu pieeju bérnu un
gimenu jautajumu risinasanai, nosakot vienu atbildigo ministriju vai ministru, kur$ ripétos par
vienotas politikas izstradi, sistémas attistibu un ievieSanas uzraudzibu, fokuséjoties uz vispusigu
gimenu intereSu aizstavibu un politisku atbildibu valstiski nacionalai nepiecieSamibai par atbalstu
gimeném, istenotu pieradijumos balstitu politikas izstradi, veidojot institGciju, kura apkopotu esoso
unTstenotu papildus nepiecieSamo datu, pétijumu veikSanu un monitorésanu, sniedzot demografiskas
prognozes efektivai valdibas ricibai.

TAS plana projekta piedavato priekslikumu talakajai 1stenoSanai ir jaiesaista visas nozaru ministrijas,
lai veidota politika bitu viendabiga, visaptverosa un savstarpéji papildinosa.

“Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” plana izstrades uzdevums ir radit
konkrétus atbalsta instrumentus, programmas, veidus un virzienus, lai sasniegtu:

1. NAP27 ricibas virziena “Stipras ear mérka vértibu 2024.gada 1,72
gimenes paaudzés” mérka indikatoru -bézes' 2018.gada vartibu 1 6'1

Summarais dzimstibas koeficients G
2027.gada 1,77 ©2021.gada vertiba—1,57!!

o » ) eveseli un aktivi cilveki Latvija kopa veido ieklaujoSu
2. Prioritates “Stipras gimenes, veseliun sabiedribu, kura dzimst vairak bérnu, ir vairak laimigu
aktivi cilveki” meérki gimenu, atbildigu un par nakotni drosu bérnu vecaku!




TAS plana izstradé tika iesaistits plasSs sadarbibas partneru loks: valsts parvaldé, NVO stradajosie
nozares eksperti; esosie un potencialie vecaki; vecaku un jauniesSu intereses parstavosas NVO un citi
interesenti.

Plans izstradats balsoties gan uz1pasi - TAS vajadzibam veiktiem pétijumiem, gan ekspertu izteiktajiem
priekslikumiem, gan konsultacijam un diskusijam ar NVO un daZados valsts parvaldes lémumu
pienemsanas limenos, ka art arvalstu labakas prakses piemériem, veidojot planu ka pieradijumos
balstitu politiku. Ar sagatavoto TAS planots iepazistinat sabiedribu, publiski to prezentéjot un diskusiju
cela nonakot pie labakajiem risinajumiem, lai sniegtu atbalstu Latvijas gimeném un steidzami risinatu
tautas ataudzes jautajumus.

TAS plana projekta piedavato priekslikumu, kas paredz gan izmainas politikas reformu liment, gan
detalizétus, specifiskam meérka grupam paredzétus risinajumus, atbalstiSana un istenoSana sekmés
virzibu uz hierarhiski augstakajos attistibas planoSanas dokumentos — Latvijas ilgtspéjigas attistibas
attistibas plana 2021.-2027. gadam (apstiprinats Latvijas Republikas Saeima 02.07.2020.) izvirzito
tautas ataudzes mérku sasniegsSanu.

TAS plana mérkis ir piedavat konkrétus ricibas virzienus un pasakumus, sasniedzamos rezultatus un
rezultativos raditajus, noteikt atbildigas institlcijas un pasakumu TistenoSanas terminus, ka ari
indikativi iezimét nepiecieSama finanséjuma apmeéru Plana paredzéto pasakumu istenosanai.

Plana Il sadala izklastita eso$a demografiska situacija Latvija, akcentéta uzmaniba uz satraucoso
dzimstibas raditaju kritumu, ka art ieziméti riski TAS neistenosanai.

Demografiskas situacijas raksturojums, pétijumi, ekspertu analize un rekomendacijas, iezimé piecus
ricibas virzienus, kurus attistot un atbalstot ar atbilstoSam socialajam investicijam var panakt pozitivas
izmainas un sniegt batisku ieguldijumu tautas ataudzes problematikas risinasana. Plana pasakumi
grupéti piecos stratégiskajos virzienos un aprakstiti plana Ill-V sadalas, pamatojot to nozimigumu un
ietekmi.

Plana piedavatie risinajumi izvérsti S$ados ricibas virzienos:

Gimenes vértibu spécinasana sabiedriba

Bérna audzinasana un apripe

Dzives kvalitates paaugstinasana gimenés ar bérniem
Jauniesu patstavigas dzives sakums

LatvieSi pasaulé un atpakalcela uz Latviju

vk wnN R

Katrs ricibas virziens satur uzdevumus un planotos pasakumus, kas aprakstiti teksta un parskatama
veida tabula ietverti Plana V sadala.

Plana pasakumi ir savstarpéji papildinosi, pakartoti Pamatnostadném un Plana ricibas virzieniem. Tie
galvenokart tiks istenoti par valsts budzZeta lidzekliem, gan esosa finanséjuma ietvaros, gan piesaistot
papildus finanséjumu ikgadgja valsts budzZeta un vidéja termina valsts budZeta ietvara likumprojektu
sagatavosanas procesa kopa ar visu ministriju un centralo valsts iestazu iesniegtajiem prioritaro
pasakumu pieteikumiem, ievérojot valsts budZeta finansialas iespéjas. Vienlaicigi plana istenosanai
piesaistamas ari citas finanséSanas iespéjas, taja skaita Eiropas Savienibas pieskirtais finanséjums
Latvijai dazadu programmu un projektu istenoSanai, gan citu arvalstu un privatu fondu sniegtais
finanséjums.



Il PASREIZEJAS SITUACIJAS APRAKSTS

1. DEMOGRAFISKA SITUACIJA LATVIJA

Saskana ar Centralas Statistikas parvaldes datiem 2022. gada sakuma Latvija dzivoja 1 miljons 876
tikstosi iedzivotaju, no tiem 357 tikstosi jeb 19,0 % bija bérni vecuma lidz 17 gadiem?.

Salidzinot ar situaciju citas ES valstis - 2021. gada Latvija 18,9 % iedzivotaju bija bérni [idz 17 gadu
vecumam (Eiropas Savieniba (ES) vidéji — 18,2 %), visaugstakais bérnu Tpatsvars bija Trija (23,9 %),
savukart zemakais — Italija (15,8 %) un Malta (15,9 %). No Baltijas valstim lielakais bérnu Tpatsvars bija
Igaunija (19,4 %) un mazakais — Lietuva (17,8 %).

Jaundzimus$o bérnu skaits samazinajas no 22,0 tikstoSiem 2016. gada lidz 17,4 tukstoSiem 2021.
gada, kas ir zemakais dzimuSo skaits pédéjo 100 gadu laika. Salidzinajuma ar 2016. gadu 2021. gada
dzimuso skaits samazinajas par 20,7 % un par 132 bérniem jeb 0,8% mazak neka 2020. gada.

Kopuma iedzivotaju skaits pérn sarucis straujak — par 0,92% salidzinajuma ar 0,76% gadu ieprieks,
taja skaita negativa dabiska pieauguma ietekmé tas samazinajas par 0,91 % un migracijas dé| — par
0,01 %.

Attéls Nr.1

) ) (Avots csp3) 1.2. LATVIJAS IEP%zPiUng%%JI:J AVC:EECUMA PIRAMIDA
LATVUAS IEDZIVOTAJU VECU MA (gada sakuma, cilvéki/ at the beginning of the year, persons)
PIRAMIDA 2022. GADA SAKUMA X;:"::_; gadl/ Viredl/ Slevietes/
Aplakojot Latvijas iedzivotaju vecuma 100+

piramidu un salidzinot datus ar »

2000.gadu, ieziméjas acimredzama
“demografiska bedre”, kas jau Sobrid

90
85
80

batiski ietekmé dzimstibas raditajus un 75
tieSa  veida  noteiks  nakotnes 70 hx
iedzivotaju vecuma struktdra Latvija. 65
60
2022. gada sakuma no visiem bérniem 55 1;
98,2 % bija Latvijas pilsoni, 0,7 % — 50
Latvijas nepilsoni un 1,1 % — citu valstu 43
pilsoni. Kop$ 2020. gada 1. janvara 2
Latvija jaundzimusajiem vairs zz
nepieskir nepilsona statusu, tapéc 25
nepilsonu  Tpatsvars nepilngadigo 20
skaita strauji samazinas. 15
Péc etniskas piederibas 70,4 % bérnu 12 .
bija latviesi, 13,8 % — krievi, 0,6 % — o . . . .
pO!i, 0'5 % _ baltkrieVi, Ukraini un 20 000 15 000 10 000 5000 0 5000 10 000 15 000 20 000
age Viriedi/ Males, 2022 Sievietes/ Females, 2022
14,2 % — citi. = VTrieéi: Males, 2000 = Sievietes: Females, 2000

L2 Oficialas statistikas portals (IRD040).
Official statistics portal (IRD040).

2 Sjtuacijas apraksta izmantots Centrala statistikas parvaldes statistisko datu krajums “BERNI LATVIJA 2022”
https://admin.stat.gov.lv/system/files/publication/2022-08/Nr_06 Berni_Latvija 2022 %2822 00%29 LV_EN.pdf

3 Situacijas apraksta izmantots Centrala statistikas parvaldes statistisko datu krajums “BERNI LATVIJA 2022”
https://admin.stat.gov.lv/system/files/publication/2022-08/Nr_06 Berni_Latvija 2022 %2822 00%29 LV_EN.pdf
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Pozitivas tendences vérojamas pieaugot jaundzimuso latviesu skaitam, ta 2021.gada latviesu skaits
sastadija 78,1% no jaundzimusSajiem, kamér 2020. gada 76,4%, bet 2010.gada tikai 63,8% no dzivi
dzimusSajiem. Bérnu skaita 97,0 % bérnu dzimusi Latvija, kam seko 1,2 % bérnu, kuri dzimusi
Lielbritanija, 0,3 % — Irija un Krievija.

2021. gada mirusi 85 bérni jeb 24 uz 100 000 bérnu. 47 bérni nomira, nesasniedzot gada vecumu
(2020. gada — 61 bérns). Uz 1 000 dzivi dzimuso bérnu bija 2,7 mirusie zidaini (2020. gada — 3,5).

Covid-19 pandémijas ietekmé samazinajusies iedzivotaju mobilitate, kas ietekméja starptautiskas
ilgtermina migracijas raditajus. 2021. gada no Latvijas emigréja 1,9 tikstosi bérnu, kas bija 14,6 % no
kopéja emigréjuso iedzivotaju skaita. Savukart imigréja 1,3 tikstosi bérnu, veidojot 10,0 % no kopéja
iebraukuso iedzivotaju skaita.

PaaudZu mainu raksturojoss raditajs ir summarais dzimstibas koeficients (vid&jais bérnu skaits, kuri
varétu piedzimt vienai sievietei vinas dzives laika, ja dzimstiba katra vecuma grupa saglabatos aprékina
gada limeni). 2016. gada Latvija tas pieauga lidz 1,74, sasniedzot augstako limeni kops 1992. gada,
tomeér, sakot ar 2017. gadu, tas ir pakapeniski samazinajies un 2021. gadé bija 1,57, kas ir nedaudz

pieaudzis salidzinot ar 2020.gadu — 1,55, tomeér talu no vélama bérnu skaita normalai paaudzu
nomainai. Lai nodrosSinatu paaudZu nomainu, summarajam dzimstibas koeficientam vajadzétu bt
aptuveni 2,1 jeb minimalais nepiecieSamais dzimstibas limenis ir 2,05 bérns vidéji uz vienu sievieti.
Lai arT summarais dzimstibas koeficients Latvija ir virs vidéja Eiropas Savieniba, tomér esosie raditaji
noteikti liecina, ka pilnvértigai tautas ataudzei Latvija, ir nepiecieSami risinajumi un batisks valsts
politika balstits atbalsts.

Kops 1994. gada jaundzimu$a mates vidéjais vecums palielinas, kas savukart nozimé, ka samazinas
potencialo piedzimuso bérnu skaits, pieaug veselibas riski matém un jaundzimusajiem. 2021. gada

augstakie dzimstibas raditaji bija sievietém vecuma 25-29 gadi (101 jaundzimusais uz 1 000 sievieSu)
un 30-34 gadi (91 jaundzimusais uz 1 000 sievieSu). 2020. gada Latvija jaundzimusa mates vidéjais
vecums bija 30,0 gadi (ES vidéji — 31 gads). Vislielakais jaundzimu$a mates vidéjais vecums bija Irija un
Luksemburga (attiecigi — 32,6 un 32,3 gadi) un vismazakais — Bulgarija (27,8 gadi). Arvien pieaug bérnu
skaits, kas piedzimst sievietém péc 40 gadiem.

Turpina pieaugt ari mates vidéjais vecums péc bérna dzimsSanas secibas, ta salidzinot mates vidéjo
vecumu pirma bérna dzimsanas laika 2016.gadu, Sobrid mammas palikusas vecakas par 1 gadu, bet
salidzinot ar 2011.gadu, pat par diviem gadiem vecakas. 2021.gada _mates pirma bérna naksanas

pasaulé vidéjais vecums bija — 27,8 gadi, attiecigi 2020.gada 27,4, 2016.gada — 26.8 un 2011.gada 25.9.




Tabula Nr.1
(Avots Eurostat)

MATES VIDEJAIS VECUMS PEC PIRMA BERNA DZIMSANAS ES*

Latvija Videji Eiropa Mates vidéjai vecums ES Summarais dzimstibas koef. ES
Summarais Summarais Zemakais mates Augstakais mates Zemakais Augstakais
dzimstibas dzimstibas  vid&jais vecums péc vid€jais vecums summarais summarais
VECUMS  oeficients  VECU™S  koeficients pirma bérna péc pirma bérna dzimstibas dzimstibas
dzims$anas ES dzims$anas ES koeficients ES koeficients ES
2020.gads 27.3 1.55 29.5 1.5 Bulgarija 26.1 Italija 31.4 Malta 1.13 Francija 1.83

2019.gads 27.3 1.61 29.4 1.53 Bulgarija 26.3 Italija 31.3 Malta 1.14 Francija 1.86

2016.gads  26.8 1.74 29.1 1.57 Bulgarija 26. Italija 31 Spanija 1.34  Francija 1.92

2011.gads 259 1.33 1.54 Rumanija 25.6  Sveice 30.2 Ungarija 1.23 Irija 2.03

Nedaudz samazinajies pilsétas un pieaudzis laukos dzimuso bérnu skaits - 2020.gada pilsétas
piedzima 12 007 un laukos 5 545 bérni, attiecigi 2021. gada - 11 861 un 5 559 dzimusie. 2022. gada
sakuma vislielakais bérnu Tpatsvars bija Pieriga (22,1 %), bet vismazakais — Latgalé (16,5 %).

2021.gada nedaudz pieaudzis ari lauliba dzimuSo bérnu Tpatsvars — ta 2020.gada 60,5 % bérnu
piedzima gimenés, kas bija oficiali registréjusas laulibu, kamér 2021.gada - 62.4%.

Vérojama tendence, ka pieaug otro, treSo un ari ceturto bérnu skaits un vinu Tpatsvars dzimuso
kopskaita. Ta 2021. gada 37,5 % jaundzimuso ir otrais bérns gimené (34,5 % — 2010. gada), 17,1 % —
tresais (11,3 % - 2010.gada), 4,5 % — ceturtais (3,2 % - 2010.gada), 2,6% piektais un nakamais (2,3 % —
2010. gada). Lai arT kopéjais jaundzimuso skaits samazinas, tendence, ka tresais un katrs nakamais
bérns dzimst proporcionali vairak un 2021.gada sasniedza 24,2% no visiem piedzimusajiem bérniem,
apliecina, ka ar mérkétu atbalsta pasakumu istenosanu, Saja gadijuma “Tresa bérna” politiku, ir
iespéjams panakt rezultativitati.

4 https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/tps00017/default/table?lang=en un
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00199/default/table?lang=en&category=demo.demo_fer


https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/tps00017/default/table?lang=en

Attéls Nr.2
(Avots CSP°)

BERNU (0-17 GADI) IPATSVARS IEDZIVOTAJU KOPSKAITA REPUBLIKAS PILSETAS UN NOVADOS
2022. GADA SAKUMA
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Krievijas agresijas pret Ukrainu rezultata strauji 2021.gada pieaudzis bérnu - patvéruma meklétaju
(persona, kura likuma noteikta kartiba IGdz pieskirt bégla vai alternativo statusu) skaits lidz pat 174
personam, attiecigi 2021.gada 31 personas.

2021./2022. macibu gada sakuma pirmsskolas izglitiba iesaistijas 99,4 tukstosi bérnu. 2021. gada
pieauga 3—6 gadus vecu bérnu iesaistiSanas pirmsskolas izglitiba, sasniedzot 94,6 %, kas gandriz
sasniedz stratégija “Eiropa 2020” izvirzito mérki (95 %). Turklat pédéjo gadu laika ir palielinajies ari
pirmsskolas izglitibas iestazu skaits — no 591 izglitibas iestades 2010./2011. macibu gada sakuma lidz
651 izglitibas iestadei 2021./2022. macibu gada sakuma. Savukart visparizglitojoso skolu skaits gada
laika ir samazinajies par 22,1%.

2020. gada Latvija uz vienu skolotaju bija vidé&ji 11,2 skoléni. Visaugstakais vidéjais skolénu skaits uz
vienu skolotaju bija Niderlandé (16,5 skoléni) un viszemakais — Luksemburga (7,1 skoléns).

2021. gada majsaimniecibas savu bérnu (Iidz 15 gadu vecumam) veselibas stavokli vértéja optimistiski.
30,5 % bérnu veselibas stavoklis tika novéertéts ka loti labs un 65,4 % — ka labs. 3,2 % bérnu veselibas

stavoklis tika vertets ka videjs un 0,9 % — ka slikts val |oti slikts. Visoptimistiskak tika novertets mazako
bérnu veselibas stavoklis, savukart lielako bérnu veseliba tika vértéta nedaudz kritiskak.

5 Situacijas apraksta izmantots Central3 statistikas parvaldes statistisko datu krajums “BERNI LATVIJA 2022”
https://admin.stat.gov.lv/system/files/publication/2022-08/Nr_06 Berni_Latvija 2022 %2822 00%29 LV_EN.pdf
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2021. gada Latvijas jaundzimusajiem mazuliem bija provizoriski tresais zemakais paredzamais miza
ilgums (73,4 gadi) no visam ES dalibvalstim.

2021. gada 8 746 bérniem bija noteikta invaliditate. Tai skaita pirmreizéja invaliditate bija noteikta
969 beérniem. Pirmreizéja invaliditate visbiezak tika noteikta saistiba ar psihiskiem un uzvedibas
traucéjumiem (369 gadijumi), iedzimtam kaitém, deformacijam un hromosomu anomalijam (161
gadijums) un endokrinas, uztures un vielmainas slimibam (119 gadijumi).

Attéls Nr.3
(Avots CSP®)

MAJSAIMNIECIBU SADALIJUMS PEC DEMOGRAFISKA TIPA 2021. GADA

2021. gada 27,6 % no visam Latvijas
majsaimniecibam bija

Citas
majsaimniecibas
ar bérniem/

Paris ar 3 un

Viena persona/
Single person
35.2

majsaimniecibas ar bérniem, t.sk. vairak barniem/ Other
Couple with hcuser'_nolds with
6,5 % — pari ar vienu bérnu, 6,4 % — 3 and more Cpleren
children 8.5
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ar trim un vairak bérniem un 4,2 % \
Paris ar
majsaimniecibu  veidoja  viens 2 barniem/
. . . o Couple with \
pieaugusais ar bérniem. 2 cl;ﬂgren

Paris ar 1 bérnu/
Couple with L,

Kops 2019. gada starp
majsaimniectbam ar bérniem ir e

Ar bérniem/
With children

nedaudz palielinajies nabadzibas 226
risks. Starp majsaimniecibam ar

vienu pieauguSso un bérniem Viens
- . pieaugusais Bez bérniem/
nabadzibas riskam paklauto ar bérniem/ Without children

Single adult 72.3
with children

Tpatsvars palielinajas no 30,6 %
2019. gada Iidz 37,4 % 2020. gada,
bet starp majsaimniecibam ar .

iviem i Sajiem n vien majsaimniecibas
divie pieaugusajie u enu Sjsaimniect \

apgadiba esoSu bérnu —no 12,2 % Other = —
households Paris bez bérniem/
2019. gada lidz 12,6 % 2020. gada’.

without children Couple without
18.1 children

19.0
2020. gada dati liecina, ka Latvija nabadzibas vai socialas atstumtibas riskam bija paklauti 20,1 %
bérnu lidz 17 gadu vecumam, tas ir par 3,7 procentpunktiem mazak neka vidéji ES. Visaugstakais
nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklauto bérnu Tpatsvars bija Rumanija (54,0 %) un
Bulgarija (47,9 %), savukart viszemakais — Slovénija (12,1 %) un Cehija (12,9 %).

2021. gada 33,0 % paru ar trim un vairak bérniem un 29,5 % majsaimniecibu ar vienu pieauguso un
bérniem noradija uz ienakumu samazinasanos pédéjo 12 ménesu laika. Lidzigi STm gimeném ari bija
visgriutak segt savus kop€jos ikdienas izdevumus. 2021. gada 34,0 % majsaimniecibu ar vienu

6 Situacijas apraksta izmantots Centrala statistikas parvaldes statistisko datu krajums “BERNI LATVIJA 2022”
https://admin.stat.gov.lv/system/files/publication/2022-08/Nr 06 Berni Latvija 2022 %2822 00%29 LV EN.pdf

7 Janem véra, ka ESAO modificéta skala Tsti neparada patieso ainu - aprékinos bérna uzturésanai tiek izmantots koeficients 0,3 no pirma
pieaugusa riska robezas , kas isti neatbilst izdevumu struktirai Latvija.
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pieauguso un bérniem un 24,1 % paru ar trim un vairak bérniem savus ikdienas izdevumus sedza ar
gratibam vai ar lielam gratibam.

Lai arT gada laika gimeném ar bérniem ir pieaudzis nabadzibas risks, ka art Covid-19 sekas batiski ir
ietekméjis gimenu labklajibu, saskana ar Izglitibas un zinatnes ministrijas (1ZM) datiem, gandriz visas
majsaimniecibas varéja nodrosinat iespéju macities attalinati saviem bérniem, kuri bija vecuma no
6 Iidz 15 gadiem un kuri macijas visparizglitojosa vai profesionala izglitibas iestadé.

Vienlaikus janorada, ka turpinas tendence pieaugt to g¢imenu skaitam, kuras ir viens vecaks ar vienu
vai vairakiem nepilngadigiem bérniem, ta salidzinot ar 2011. gadu, bdtiski pieaudzis viena vecaka
gimenu Tpatsvars. Ta 2016. gada par Sadam gimeném sevi atzina 3,7% majsaimniecibu, bet 2021. gada
jau 4.2% majsaimniecibu. Viena vecaka gimenu pieaugums saistits ar vairakiem faktoriem — Latvija ir
augstakie skirSanas raditaji Eiropas Savieniba, liels arpus laulibas dzimuso bérnu Tpatsvars, ka arl
augsta emigracija.

Ar problémam, saviem bérniem nodrosinat nepiecieSsamos veselibas apriipes pakalpojumus, bija
saskarusies gandriz katra divdesmita majsaimnieciba, visbiezak uz to noradija tricigakas (1. kvintiju
grupas ) majsaimniecibas un pari ar trim un vairak bérniem.

CSP Tautas skaitiSanas dati liecina, ka 2021. gada, salidzinot ar citam majsaimniecibam, pariem ar
diviem bérniem bija visaugstakie majokla uzturésanas izdevumi, 2021. gada sasniedzot 281 eiro
ménesl. Savukart majsaimniecibam ar vienu pieauguso un bérniem majokla uzturésanas izdevumi
atnéma vislielako dalu no to ikménesa ienakumiem — 18,7 % 2021. gada.

Lai péc iespéjas vairak bareniem un bez vecaku gadibas palikuSajiem bérniem nodroSinatu apripi
gimeniska vidé, sakot no 2018. gada, tika palielinata valsts atlidziba par audZugimenes pienakumu
pildisSanu. AudZzugimenés nodoto bérnu skaits ir palielinajies no 1 173 bérniem 2017. gada lidz 1 413
bérniem 2021. gada, tomér nedaudz samazinajas aizbildniba esoso bérnu skaits (no 4 059 bérniem
2020. gada Iidz 3 983 bérniem 2021. gada) un adoptéto bérnu skaits (137 bérni), sasniedzot viszemako
radrtaju kops 2004. gada.

Saskana ar lekslietu ministrijas Informacijas centra datiem 2021. gada beigas 8 811 personas bija
izdarijusas noziedzigus nodarijumus, no tam 376 personas jeb 4,3 % bija nepilngadigie. Kops 2010.
gada par 54,7 % ir samazinajies pret nepilngadigajiem veikto noziedzigo nodarijumu skaits, tomeér ir
audzis noziedzigo nodarijumu skaits, kas saistiti ar seksualo vardarbibu pret nepilngadigajiem.

Nepilngadigo personu atbalsta informacijas sistéma pieejama informacija liecina, ka 2021. gada ir
samazinajies registréto bérnu skaits, kuru dziviba, veseliba vai attistiba ir apdraudéta vardarbibas
dé| vai ir pamatotas aizdomas par vardarbibu, ka arT apripes trikuma vai majas apstaklu (socialas
vides) dé] (2021. gada — 495 bérni, 2020. gada — 688 bérni) un samazinajies to bérnu skaits, kas ir
pamesti vai atrodas tados apstaklos, kas tiem ir bistami, var kaitét vinu dzivibai, veselibai vai
attistibai (2021. gada — 174 bérni, 2020. gada — 263 bérni).

No visam ES dalibvalstim Latvija bija augstakais celu satiksmes negadijumos boja gajuso bérnu skaits.

Lai arT kops 2010. gada celu satiksmes negadijumos boja gajuso skaits ir samazinajies 2020. gada celu
satiksmes negadijumos gaja boja 8 bérni, 2021. gada — 3 bérni. Tomér pieaudzis celu satiksmes
negadijumos ievainoto bérnu skaits - 2021. gada 587 beérni, kas ir par 32 bérniem vairak neka
iepriekséja gada, no tiem 108 bija gajeji, 249 — transportlidzekla pasazZieri, 198 — velosipéda vai
mopéda vaditaji un 32 — citu transportlidzeklu vaditaji. 2020. gada Latvija uz 100 000 bérnu bija 2,2
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celu satiksmes negadijumos boja gajusi bérni. Otrs lielakais celu satiksmes negadijumos boja gajuso
bérnu skaits uz 100 000 bérnu bija Rumanija (2,1 bérns).

Augsti ir nejausas noslikSanas un slik§anas raditaji bérniem vecuma lidz 17 gadiem - saskana ar SPKC
datiem, 2021. gada — boja gajusi 6 bérni, 2020. gada — 13 bérni. Lai arT kopuma SPKC registrétie

mirstibas raditaji zidainiem un bérniem no ievainojumiem, saindésanas un ka citas arejas iedarbes
sekas samazinas - 2021. gada boja gajusi 17 bérni, 2020. gada — 36 bérni, tie tomeér joprojam ir
salidzinosi augsti.

Latvija joprojam ieziméjas augsts mates mirstibas raditajs. PEdéjo gadu augstakais raditajs — 7 mates
2019.gada, kas veido 37,6 uz 100 000 dzivi dzimusSiem, 2020.gada — 4 mates un 2021.gada 6 mates.
Salidzinosi ar ES vidéjais raditajs — 4,5 uz100 000%

Samazinas maksligi veikto abortu skaits 2698 - 2021.g., salidzinot ar 2848 abortiem 2020.gadu,
samazinas ari abortu skaits 14 — 17 gadu vecam gritniecém?®, tomér keizargriezienu ipatsvars
joprojam ir augsts - 22,2% 2021.gada, salidzinot ar PVO rekomendéto 15% ipatsvaru, bet ar nelielu
tendenci samazinaties (23,6% 2011.gada)'?. Priekslaicigo dzemdibu (22-36 gritniecibas nedélas)
1patsvars saglabajas nemainigs — vidéji 5,5% gada;

Zidainu mirstibas limenis (pirmaja dzives gada mirusie) Latvija 2021.g. ir samazinajies un Sobrid ir
viens no zemakajiem. Raditajs pagajusaja gada bija 2,7 mirusie uz 1000 dzivi dzimusSajiem, kas ir
samazinajies no 3,5 naves gadijumiem uz 1000 dzivi dzimusSajiem 2000.gada (ES raditajs — 3,4; Lietuva
—3,3,; Igaunija — 1,6 — zemakais raditajs ES?).

Jaunakie CSP dati apliecina kopuma negativas demografiskas attistitibas tendences par kuram
trauksmi jau cel gan sabiedriba, gan eksperti, gan uznéméji, gan politiki.

= dzimstibas raditaji vél aizvien neuzrada pozitivas tendences, kuras liecinatu
par “izkapsanu“ no demografiskas bedres, pozitivam tendencém tautas ataudzé un
nav pietiekami ekonomiski attistitajam valstim nepiecieSamajam limenim paaudzu
nomainai (vélamais dzimstibas koeficients 2,1 — 2,2);

= [idz ar zemo dzimstibas [imeni un iepriek$€jos gados augstajiem emigracijas raditajiem,
pédéjos desmit gados notikusas bdtiskas izmainas iedzivotaju vecumstruktdra, jo 1pasi,
samazinoties ekonomiski aktivo iedzivotaju vecuma un jaunakajam kohortam, kas
rada risku socialas aizsardzibas sistémas ilgtsp&jai un nepiecieSamajiem risinajumiem
aktivas novecosanas joma;

= pieaug to gimenu skaits, kuras bérnus audzina tikai viens pieaugusais;

= pieaug sievietes videjais vecums noslédzot pirmo laulibu un attiecigi art mates vidéjais
vecums, dzemdegjot pirmo bérnu;

=  dzimstibas raditajus “uztur” otro, treSo un nakamo bérnu ienaksana gimené,
samazinas pirmo bérnu ipatsvars;

= pastav izteiktas regionalas atskiribas;

= nabadzibas risku pieaugosa tendence gimeném ar bérniem.

8 https://www.hspm.org/countries/latvia08052014/livinghit.aspx?Section=1.4%20Health%20status& Type=Section

9 PVO European Health for All datubaze. https://gateway.euro.who.int/en/datasets/european-health-for-all-database/
10 SPKC (2020), Jaundzimuso registra dati

11 SPKC (2020).
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= pieaug demografiska slodze — darbspéjas vecumu nesasniegu$o un parsnieguso
personu skaits vidéji uz 1 000 personu darbspéjas vecuma. 2020.gada tas bija 616,
2021.gada 619 personas.

Nemot véra sabiedribas veselibas un veselibas apripes potencialo ietekmi uz tautas ataudzi, bGtisku
lomu Plana projekta ienem veseligu ieradumu un to ietekmes uz reproduktivo veselibu skaidrosana,
veselibas apripes pakalpojumu un zinasanu par seksualo un reproduktivo veselibu pieejamibas
nodrosinasana.

Lai gan Latvijas iedzivotaju dzives ilgums kops 2000. gada ir ievérojami pieaudazis, tas joprojam ir otrs
zemakais Eiropas Savieniba. Slikti veselibas rezultati lielakoties ir neveseligas uzvedibas, ka ari
nepietiekami pieejamas veselibas apripes sistémas rezultats. Neskatoties uz veselibas sistémas
nepartrauktajam reformam kops neatkaribas atjaunosanas Latvija, ta joprojam ir sadrumstalota un
parlieku orientéta uz slimnicu sektoru. Latvija ir augstakie pacientu tieSie maksajumi starp ES valstim,
nepietiekama uzmaniba tiek pievérsta profilaksei, primarajai aprtpei, majas apripei un integrétiem
un sabiedriba balstitiem pakalpojumiem?!?

Pedeja laika daudz pétita art dzivesveida faktoru un neauglibas saistiba. Dzivesveida faktori ir mainami
ieradumi, kas var ievérojami ietekmét visparéjo veselilbu un labsajltu, tostarp auglibu. Daudzi
dzivesveida faktori, pieméram, gimenes dibinasanas vecums, uzturs, svars, fiziskie vingrinajumi,
psihologiskais stress, smékésana un alkohola lietosana var batiski ietekmét auglibu. Pasaulé aptuveni
10-15% paru skar neauglibas probléma®?, kuru célonis var bit alkohola parmériga lietosana un
smékésana.

ES valstis vidéji 5,5% no visiem naves gadijumiem izraisa alkohols, ta¢u jauniesu grupa alkohola izraisita
mirstiba ir 19,0% no visiem 15-19 gadu vecuma naves gadijumiem un 23,3% vecuma grupa no 20 lidz 24
gadiem. Alkohola izraisito naves gadijumu attieciba jaunieSiem un pieaugusajiem ir aptuveni 4: 1. Latvija
25% 15-gadigo jauniesu zino, ka ir bijusi piedzérusies vairak neka vienu reizi (ES vid&ji —22%).

Baltijas valstis ir starp ES valstim ar augstako alkohola izraisito mirstibu, [idz ar Slovakiju, Ungariju un
Rumaniju. Latvija ir starp tam dazam valstim, kuras vérojama ar alkoholu saistitas mirstibas pieaugums
kops 2010.gada. 2016. gada Latvija bija augstakais iedzivotaju naves gadijumu skaits alkohola lietoSanas
rezultata, rekinot uz 100 000 iedzivotajiem - teju 450 naves gadijumi, kas vairak neka tris reizes parsniedz
vidéjo naves gadijumu skaitu Eiropas Savienibas dalibvalstu vidd.

Pieradijumi liecina, ka lielaka alkohola pieejamiba ir saistita ar lielaku alkohola patérinu, vardarbibu,
satiksmes negadijumu skaitu, seksuali transmisivam slimibam, hospitalizaciju, pasnavibu, aknu cirozes
saslimstibu un navi'*

Ar1 smékeétajiem — gan sievietém, gan virieSiem, ir divas reizes augstaks neauglibas risks. Sievietém
smékésana var izraisit reproduktivus bojajumus, samazinat auglibu un apgratinat gritniecibas norisi.

12 OECD (2019), Latvia: Country Health Profile 2019, State of Health in the EU, OECD Publishing, Paris/European Observatory on Health
Systems and Policies, Brussels, https://doi.org/10.1787/b9e65517-en.

13 Sharma, R., Biedenharn, K. R., Fedor, J. M., & Agarwal, A. (2013). Lifestyle factors and reproductive health: taking control of your
fertility. Reproductive biology and endocrinology : RB&E, 11, 66. https://doi.org/10.1186/1477-7827-11-66

14 Angus C, Gillespie D, Ally A, Brennan A. Modelling the impact of minimum unit price and identification and brief advice policies using the
Sheffield Alcohol Policy Model Version 3. Sheffield: School of Health and Related Research, University of Sheffield; 2015
https://www.shef.ac.uk/polopoly fs/1.661445!/file/Final mup iba report.pdf
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VirieSiem smékésana var samazinat auglibu un izraisit erektilo disfunkciju jeb potences traucéjumus?®, kuri
ir tie$i proporcionali smékésanas intensitatei'® Epidemiologiskie pétijumi liecina, ka pasaulé aptuveni 5-
10% virie$u vecuma lidz 40 gadiem cie$ no erektilas disfunkcijas’:

Latvija pédéjos gados butiski ir samazinajies cigaretes un tGdenspipes smékéjoso 13-15 gadigo jauniesu
Tpatsvars, tomér ir palielinajies to jauniesSu Tpatsvars, kuri ir paméginajusi vai regulari sméekeé elektroniskas
cigaretes (9.1% 2011.g. un 18% 2019.g.) **

Tautas ataudzes konteksta, svarigi nemt véra ari statistiskos raditajus par aréjiem slimibu un naves
céloniem, kas diemZzél Latvija arvien ir gan augsti. Ka liecina SPKC dati 2021. gada turpinas pieaugums
mirstibai no aréjiem slimibu un naves céloniem iedzivotajiem fertilaja vecuma, jo 1ipasi no noslikSanas,
ugunsgrékos, satiksmes negadijumos un istenojot pasnavibas. Péc Pasaules Veselibas organizacijas
(PVO) datiem pasaulé katru gadu noslikst aptuveni 236 000 cilvéku, no kuriem 84% ir viriesi. Latvija katru
gadu noslikst vidéji 136 cilvéki, no kuriem aptuveni katrs devitais ir bérns vai jaunietis vecuma no pieciem
lidz 24 gadiem.

15 Kovac, J. R., Labbate, C., Ramasamy, R., Tang, D., & Lipshultz, L. I. (2015). Effects of cigarette smoking on erectile

dysfunction. Andrologia, 47(10), 1087-1092. https://doi.org/10.1111/and.12393

6 Sahin, Mehmet Oguz, Sen, Volkan, Gunduz, Gazi, & Ucer, Oktay. (2020). Effect of smoking cessation on sexual functions in men aged 30 to 60
years. International braz j urol, 46(4), 642-648. Epub June 01, 2020.https://doi.org/10.1590/s1677-5538.ibju.2019.0541

7 https://www.singlecare.com/blog/news/erectile-dysfunction-statistics/

18 Starptautiskais jaunieSu smékésanas pétijums, 2019.
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2. DEMOGRAFISKO SITUACIU LATVIJA IETEKMEJOSIE FAKTORI

Apkopojot pétijumos®®,? un ekspertu diskusijas izskanéjusos viedoklus, redzams, ka pédéjo gadu laika

faktori, kas ietekmé tautas ataudzi Latvija, nav batiski mainijusies un ka ari ieprieks pozitivu un negativu
iespaidu uz tautas ataudzi atstaj:

=] Valsts ekonomiska izaugsme

epersonigais materialais nodrosinajums, drosibas sajlta par nakotni, prognozéjamiba

] Komfortabli sadzives apstakli

emajoklis, mobilitates iespéjas, ienakumu un dzives komforta nesamazinasanas
gimené ienakot bérnam

md  Pozitiva gritniecibas, dzemdibu pieredze

ekvalitativa gratniecu apripe un dzemdibu pakalpojumu pieejamiba, sabiedriba
valdoss pozitivs noskanojums

md  BErnu audzinasanas pieredze un pkalpojumu pieejmiba

ekvalitativa mediciniska apripe, bérnu pieskatiSanas pakalpojumi, arpusskolas
izglitibas, sporta, kultdras, izklaides pasakumi bérniem

med  Krizes risindjumi, valstiska atbildiba

evalsts, pasvaldibu un NVO atbalsts gimeném

= Veseliba

epara, personigais fiziskais un mentalais veselibas stavoklis

=] Profesionala izaugsme

eieklausanas darba tirgli, darba un gimenes dzives apvienosanas iespéjas, gimenes
uznémeéjdarbiba

mad  Gimene - vertiba

euz gimeni orientéta vértibaudzinasana, partnerattiecibu stabilitate

=] Gimenei draudziga sabiedriba

epozitiva un atbalstosa sabiedribas, valsts, pasvaldibas instittciju un darba dervéju
attieksme

med  Sakartota un drosa dzives telpa

esakartota infrasruktlira atpatai, darbam, mazinot mirstibu no aréjiem céloniem

Vecaku izveli par to, vai vinu gimené ienaks bérns, nenosaka tikai viens faktors, parasti tas ir vairaku
faktoru kopums. Turklat, individa parlieciba par savu izvéli, priekstati par “savu” gimeni, sadzivosanu ar
partneri veidojas ilgtermina, un jau bérniba tiek ielikti pamati attieksmém un vértibam, uz kuram jauna
personiba blvés savu dzives celu un pienems |[Emumus par gimenes veidoSanu.

Eksperti ir vienispratis, ka gimeném ir nepiecieSams |oti vispusigs, plasu ikdienas jautajumu loku risinat
spéjigs piedavajums, lai tas batu ieinteresétas gimenes paplasSinasana. Taja pat laika atbalstam jabat

19 http://www.pkc.gov.lv/images/Tautas_ataudzi_ietekmejosie_faktori.pdf
20 http://petijumi.mk.gov.lv/sites/default/files/title_file/GVPP_ex_post_novertejums_Zinojums.pdf
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fokusétam un mérkétam uz konkrétam vajadzibam un mérka grupam, tadejadi kopa ar jau esoSajiem
atbalsta instrumentiem, veidojot visaptverosu un sistémisku atbalsta tiklu, kas vajadzibas bridi spéj sniegt
gimenei nepiecieSamo, nodrosinot tiesi konkrétajai gimenei vajadzigo.

3. DEMOGRAFISKAS SITUACIJAS PROGNOZES

Jau ilgstosSi ne tikai ES institlciju un vietéjo ekspertu prognozes, bet ari CSP dati apliecina Latvijas
depopulaciju — iedzivotaju skaita samazinasanos 2'- 22, Ari Ekonomikas Ministrijas sagatavotas
Demografijas prognozes asi iezimé iedzivotaju skaita samazinasanos un sabiedribas noveco$anos?*

Attéls Nr.4
(Avots EU)

LATVIJAS IEDZIVOTAJU SKAITA IZMAINU PRGOGNOZES

Kopéjais iedzivotaju skaits, miljoni @

1.96
1.94

.92 L

188
186
184 T

.82

178
176

174
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041 2042 2043 2044 2

Attéls Nr.5
(Avots EM)

IEDZIVOTAIJU IZMAINAS 2015-2060.GADS EU

Population change 2015-2060
Central scenario

Il 25% or more
B 15% to 24.9%
Il 10% to 14.9%
B 5% to 9.9%
0% to 4.9%
B -5%to-9.9%
W -10%to-14.9%
W -15% to -24.9%
W 25%or less
non-EU

21 https://ec.europa.eu/info/sites/default/files/economy-finance
22 https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC11
2 https://prognozes.em.gov.lv/lv/demografijas-prognozes




Tomeér janem véra, ka $ajas prognozés nav nemts véra fakts, ka Sobrid pandémijas seku iespaida sarukust
mobilitate ir mazinajusi migraciju. Pastav riski, ka epidemiologiskajai situacijai atslabstot, ekonomiski
pievilcigakas ES valstis atkal, I1dzigi ka 2008-2009. gada krizes laika, spés piedavat augstaku labklajibas
[Tmeni ekonomiski aktivajiem Latvijas iedzivotajiem un ir gaidams jauns migracijas vilnis, kas atstas batisku
iespaidu uz tautas ataudzi un viennozimigi ari valsts ekonomikas attistibu kopuma.

Analizéjot valsts ekonomisko attistibu, ari Latvijas Bankas eksperti uzsver negativo tendenci sabiedribas
novecos$anas joma un pieaugo$o demografisko spriedzi,ka ari to, ka jau paslaik Latvija un paréjas Baltijas
valstis uz vienu pensijas vecuma iedzivotaju ir tris darbspéjas vecuma iedzivotaji. Gaidams, ka 31 attieciba
tuvakaja laika batiski pieaugs. Ja turpinasies pasreizéjas demografiskas tendences, tad jau 2060. gada uz
katru pensijas vecuma iedzivotaju bls mazak par diviem stradajo3ajiem?*.

Aktivi neiejaucoties un |aujot demografiskajai situacijai attistities sava gaita, valsts nonaks situacija, kad
demografiska krituma dél| stagné nacionalas ekonomikas attistiba un ir apdraudéta Latvijas ka valsts
ilgtspéja.

Kritiski un savos izteikumos skarbi ir uznéméji un darba devéji, kuri tieSa veida saskaras ar demografijas
izaicinajumiem, izjatot asu darbaspéka trikumu jau Sobrid un vértéjot pieaugosas negativas tendences
nakotné. Ta 2021.gada 16. novembri LTRK organizétaja konferencé “Latvija — 2070”, gan uznémeéji, gan
zinatnieki vairakkartigi uzsvéra realistiskas un pielietojamas ilgtermina attistibas stratégijas iztrikumu un
pauda nopietnas baZas par demografijas izaicinajumiem, saskatot dzimstibas samazinajuma butiskus
par zemo dzimstibu. Ta LTRK konferencé prezentétie pétijumu centra SKDS dati*® rada, ka 46,6% no visiem
pétijuma aptaujatajiem atzina, ka tieSi demografija ir visvairak uztraucosa probléma, domajot par dzivi
Latvija 2070. gada.

Ar1 arvalstu investorus Latvija visvairak satrauc negativas demografiskas tendences valstt un darbaspéka
pieejamiba?’, kas, iespéjams, kavé |@mumus par lielakam investicijam Latvija. FICIL Arvalstu investiciju
vides indeksa pétijuma?® rezultati liecina, ka arvalstu skatTjuma valsti vismazakais progress vérojams tris
jomas: demografija (41 no 53 investoriem noradija, ka nav progresa), darbaspéka pieejamiba (37 no 53
investoriem noradija, ka nav progresa) un nenoteiktiba (30 investori noradija, ka nav progresa), noradot
ka darbaspéka trikums vérojams pilnigi visos segmentos. Ari salidzinot sasniegto pédéjos gados, Investori
joprojam vismazak ir apmierinati ar "demografiju”, ko 2021. gada vini novértéja ar 1,8 punktiem no 5
(2020. gada — ar 2,0 punktiem no 5, 2019. gada — ar 1,5 punktiem no 5) un uzsver nepiecieSamibu risinat
demografiskos jautajumus, kas, protams, ir cieSi saistiti ar darbaspéka pieejamibu Latvija. Tadejadi
veidojas apburtais loks, kad darbaspéka trikuma dé| valsti neienak investori, attiecigi nenotiek
ekonomikas izaugsmes, kas savukart ietekmé ekonomiski aktivo iedzivotaju dalas vélmi doties citur, un
neveidot gimeni uz vietas Latvija.

Lai ari tradicionali gimenes pieauguma un bérnu ienaksana gimené tiek uzskatita par loti privatu lémumu,
kura nevienam citam nevajadzétu jaukties, un katram sabiedribas loceklim ir tiesibas izvéléties ka un kadu
gimeni veidot, ir svarigi, ka Sie [Emumi tiek pienemti pamatoti, izsvérti un saprotot to sekas. Taja pat laika
ir svarigi, ka valsts un sabiedriba noverté un atbalsta tos individus, kuri izvélas lielas gimenes un ir gatavi
audzinat vairakus bérnus. lepazistoties ar dazadu starptautisko konferencu materialiem (Budapestas
Demografiskais samits 2019/2021, Berline, “Demografiskas izmainas un Ilidzvertigi sadzives apstakli —

2 https://www.makroekonomika.lv/ko-demografijas-izaicinajumi-nozime-baltijas-valstu-darba-tirgum

% https://latvija2070.lv/

26 https://latvija2070.lv/wp-content/uploads/2021/11/A.Kaktina-prezentacija_LV2070_konference.pdf

27 https://www.lsm.lv/raksts/zinas/ekonomika/petijums-arvalstu-investorus-visvairak-satrauc-demografiska-situacija-un-darbaspeka-
pieejamiba.a263716/

28 https://www.ficil.lv/wp-content/uploads/2022/06/FICIL-Sentiment-Index-2021-prezentacija.pdf - demografiska situacija vissarkanaka
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politiskas stratégijas ES”)?,%°,3! varam parliecinaties, ka jau vairakus gadus arvalstu eksperti —tepat Eiropa
un citur pasaulé, runajot par demografiskiem procesiem un bérnu dzimsSanu, uz Siem jautajumiem
neskatas tikai caur individa personigo vajadzibu un intereSu prizmu. Dzimstiba ir kluvusi par ekonomisku
vértibu, kas tiesa veida nosaka gan atseviskas valsts tautsaimniecibas attistitibu un attiecigi art iedzivotaju
labklajibu, gan valsts, valstu grupu spéju piedalities un ietekmét geopolitiskus IEmumus gan regionali, gan
globali. Atbalsts gimeném un bérnu apripei vairs netiek apskatits, ka valstu izdevumu kategorija — tas ir
investicijas valsts attistibai, kas nodrosSinas pirmkart jau pasas valsts pastavésanu, fiskali prognozéjamus
ienakumus nakotné un varas sviras nacionalas pozicijas demonstrésanai pasaulé.

Par ekonomisko investiciju nozimigumu un matematiski aprékinamiem ieguvumiem, ko valsts glst par
katru taja piedzimusSo bérnu, kas izaug un turpina stradat valsti, var parliecinaties Igaunijas izstradataja
metodologija/kalkulatora, par bérnu piedzim$anas ietekmi uz valsts ienémumiem32. Ka apliecina kaiminu
valsts aprékini, katrs jaundzimusais igaunis dzives laika ir ienesis vienu miljonu eiro valsts ekonomika.
Aprékini ir balstiti uz pienémumu, ka ienakumus valstij rada tikai cilvéki, kas strada un ir aiznemti biznesa
un, planojot savu atbalsta politiku gimeném un dzimstibas paaugstinasanai, Igaunija iziet no Sada
nakotnes vértibas aprékina, saprotot, ka investicijas iedzivotaju skaita pieauguma, nesis ienakumus valstij
kopuma nakotné. Un jo lielaki ir iedzivotaju ienakumi, jo vairak nodoklu ienémumu nak valstij - pieaugot
ienakumiem, pieaug art patérins, Iidz ar to pieaug ari patérina nodokli.

ArT domajot par ilgtspéjigu attistibu globali, tieSi — gimene - tiek atzita par vienu no efektivakajiem
ilgtspéjigas attistibas mérku sasniegSanas instrumentiem. Ka apliecina UNICEF zinojums “Gimenes,
gimenes politika un ilgtspéjigas attistibas mérki”3> kura tika pétits, ka g¢imenes un valsti istenotas gimenes
politikas var palidzét sasniegt ilgtspéjigas attistibas mérkus, tiesi gimenes var nodrosinat socialo progresu
un efektivi ietekmeét ambiciozo ilgtspéjigas attistibas mérku sasniegSanu Iidz 2030. gadam, taja skaita
nabadzibas mazinasana, veseliba, izglitiba, dzimumu [idztiesiba, jaunieSu bezdarba un vardarbibas
izbeig8ana, kas ir 1pasi svarigas un politikiem véra nemamas nosakot valsts politiku gimenu atbalstam.

Neskaitami pétijumi visd pasaule apliecina®, ka ieguldijumi bérnos, ne tikai finansiali, bet arT kvalitativi
pakalpojumi, samazina nakotnes izdevumus valstij un tiesi papildus dod ekonomisko pienesumu. Katrs
papildus macibu gads bérnam palielina vina nakotnes ienakumus par aptuveni 10 procentiem, kvalitativu
veselibas pakalpojumu pieejamiba vismaz par vienu procentu var paaugstinat valsts IKP pieaugumu 0,15
procentiem, katrs dolars, kas investéts agrinajas bérna attistibu veicinosas programmas ilgtermina nes 7
dolaru ieguvumu.

TieSi tapéc DLC parstavju ieskata nevar piekrist publiskiem izteikumiem, ka japienem scenarijs, ka Latvija
klGst par valsti ar salidzinosi mazu iedzivotaju skaitu (lidz 1,6 milj.) un savus demografiskos izaicinajumus
risina imigracijas politiku. Latvijas iedzivotaji nav izsmélusi savu potencialu un precizi 1stenojot uz
specifiskam meérka grupam vérstus pasakumus ir iespéjams batiski uzlabot tautas ataudzes situaciju. To
pierada jau lidz Sim veiksmigi istenota, DLC izstradata un piedavata, tresa bérna (daudzbérnu gimenu
atbalsta), politika. CSP dati apliecina, ka pédéjos gados pieaug tiesi treSo un nakamo bérnu skaits Latvijas
gimenés. Istenojot 30 programmu ir izdevies radit apstaklus, ka vecaki ir gatavi veidot lielas un stipras
gimenes. Mérkeéti atbalsta instrumenti daudzbérnu gimeném ir iedarbinati, un tie nes auglus - tatad ar
planveida, mérktiecigu politiku ir iespéjams sasniegt vélamos rezultatus. Investéjot gimenés vienlaicigi ar
tautas ataudzes izaicinajumu risinamiem, tiek mazinata demografiska spriedze un spiediens uz ekonomiski

2 https://bdselsoacsalad.hu/en/policy

30 https://budapestidemografiaicsucs.hu/en/welcome

31 https://www.eu2020.de/eu2020-en/events/-/2357392

32 http://riigitulu.ee/lapsed/index.html

3 https://www.unicef-irc.org/publications/pdf/Families%20family%20policy%20and%20the%20SDGs.pdf

34 http://heckmanequation.org/resource/research-summary-lifecycle-benefits-influential-early-childhood-program/
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aktivajiem iedzivotajiem, ekonomika tiek nodroSinata ar darba rokam un patérétajiem, un kopuma

veicinata labklajibas fmena cel$anas.

NABADZIBAS RISKA INDEKSS PEC MAJSAIMNIECIBAS TIPA (%) —
MAJSAIMNIECTBAS VEIDS UN LAIKA PERIODS

2016 2017

Visas majsaimniecibas ar apgadiba esoSiem bérniem 16,3 16,5
1 pieaugusais ar bérniem 34,3 32,6

2 pieaugusie, 1 apgadiba esoss bérns 13,4 12,1

2 pieaugusie, 2 apgadiba esosi bérni 14,4 10,2

2 pieaugusie, 3 un vairak apgadiba esosi bérni 9,8 20,7

2 vai vairak pieaugusie ar apgadiba esosiem bérniem 14,2 14,6
3 vai vairak pieaugusie ar apgadiba esosiem bérniem 12,8 18,2

2018
14,3
26,2
16,2
11,1
16,7
12,9

9,5

Tabula Nr.2
(Avots CSP)

2020
16,0
37,4
12,6
11,7
16,5
13,2
13,8

Saskana ar Latvijas Bankas ekspertu izstradato modeli, redzams, ka pat nelielas, tieSas intervences gimenu
finansialam atbalstam, sniedz tieSus ieguvumus un nabadzibas risku samazinasanos. Ta 2022.gada
Istenojot Gimenes valsts pabalsta reformu, esam samazinajusi divus no batiskakajiem ienakumu

nevienlidzibas raditajiem:

1. scenarijs: pabalstu par 1 bérnu 25 eiro, par 2 bérniem — 100 eiro (50+50) un par trim bérniem 300
(100+100+100) eiro, attiecigi ari par katru nakamo + 100 eiro. (bérna kartas numuram nav nozime).

2. 2.scenarijs: pabalstu par 1 bérnu 25 eiro, par 2 bérniem — 100 eiro (50+50) un par trim bérniem
225 (75+75+75) eiro, attiecigi arl par katru nakamo + 75 eiro. (bérna kartas numuram nav

nozime).

Tabula Nr.3
(Avots LB)

GVP PARMAINU IETEKME UZ IENAKUMU NEVIENLIDZIBU UN NABADZIBU LATVIJA

(CGE-EUROMOD simulaciju rezultati)

2020. gads (1) scenarijs (2) scenarijs

lenakumu nevienlidziba:

Dzini koeficients 0.354 0.351 ¢ 0.351 ¢

$80/520 6.8 6.7 4 6.7 4
Nabadzibas riskam pakjautie:

iedzivotaji (%) 23.4 23.4 = 23.4 —

bérni (%) 18.0 16.5 ¢ 16.5 ¢
letekme uz budZetu:
tiesa ietekme (miljoni eiro) 102 4 844
netiesa ietekme ilgtermind (miljoni eiro) 734 59 4
letekme uz IKP (%) 034 0.3 4
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CSP dati apliecina, ka jau Sobrid gimené ienakot bérnam un gimenei klUstot kuplakai, pieaug nabadzibas
riski un samazinas gimenes finansialas iespéjas, kritas apstaklu kvalitate. Turklat pédéjo gadu laika
vérojama Sai tendencei palielinaties. Taja pat laika tiesi Sis faktors — gimenes labklajiba, drosibas sajita un
komforta saglabasanas iespéja ir viens no pamatnosacijumiem, kas motivé vai tieSi nemotivé kuplaku
gimenu veidoSanai. Péc DLC ekspertu domam tiesi individualaja limeni nodrosinata finansiala stabilitate,
daudzveidigs gimeni ikdiena atbalstoSs instrumentu un pakalpojumu kopums, ka art kopéja ekonomiska
attistiba valsti, rada partneriem droSibas sajutu un parliecibu par nakotni un vélmi veidot stabilas gimenes,

- =V

kuras izaug laimigi bérni, kas savukart uzskatams par valsts pastavésanas un attistibas priekSnoteikumu.
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Il PLANA IEKLAUTIE RICIBAS VIRZIENI UN TO PAMATOJUMS

1. PANA NOLUKS UN TA ISTENOSANAS PRINCIPI

Plana “Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” nolks ir Tstenot visaptveroSu un
meérktiecigu valsts ilgtermina atbalsta programmu gimeném ar bérniem tautas ataudzes sekmésanai,
veidojot Latviju par gimeném ar bérniem draudzigako valsti.

Plans izvirza konkrétus stratégiskos ricibas virzienus, paredz atbalsta instrumentus, programmas un veidus,
ka veicinat dzimstibas pieaugumu valsti, atbalstit vecakus un gimenes, ka sasniegt Nacionalaja attistibas
plana 2021.-2027.gadam, prioritaté “Stipras gimenes, veseli un aktivi cilvéki” noteiktos mérkus, taja skaita
NAP27 ricibas virziena “Stipras gimenes paaudzés” mérka indikatoru- summaro dzimstibas koeficientu
2027.gada - 1,77.

Plans sagatavots saskana ar “Bérnu, jaunatnes un gimenes attistibas pamatnostadnem 2021.-2027.
gadam” un ir So pamatnostadnu 4. mérka “Tautas ataudze Latvija” saturiskais ietvars.

Lai arT saskana ar normativo reguléjumu Plans ir nacionala limena vidéja termina attistibas planoSanas
dokuments, kas uz septiniem gadiem nosaka pasakumus Pamatnostadnu mérka sasniegSanai , svarigi, ka
tautas ataudzes gadijuma uz planotajiem pasakumiem, to efektivitati un rezultatiem, jaskatas paaudzu
nomainas konteksta. Tadé| TAS plans ir izstradats ar skatu uz perspektivu — 2050 gadu. Sobrid ieliekot
pamatus, rezultati bis ieraugami vien ar zinamu laika nobidi. Tiesi Sis, rezultatu dabiskas nobides laika,
Tpatnibas dé| batiski [Emumus pienemt un rikoties nekavéjoties, jo atlikta riciba attiecigi pagarina un
mazina ieguvumu apjomul.

Plana “Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” izstrades principi:

Sadarbibas partneru iesaiste, konsultacijas:
= nozares eksperti
= vecaku, jauniesu intereses parstavosas NVO
= paSvaldibas
= valsts parvaldes institlcijas, IEmumu pienéméji

Stratégijas izstrade tika organizéta gan DLC, gan paplasinata ietvara, veidojot domnicas, darba grupas
piesaistot:

= Bérnu, vecaku, gimenu un jaunieSu intereSu parstavju NVO

= Nozares ekspertus (veseliba, labklajiba, izglitiba, pasvaldibas)

= latvijas studentu apvienibu

Plans “Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” tika izstradats ka uz
pieradijumiem balstita politika, nodrosinot:

= Situacijas analizi un problémjautajumu strukturésanu

= Esoso pétijumu rekomendaciju un starptautiskas labas prakses apkoposanu
= Papildus pétijumus un aptaujas

= Piedavato risinajumu apspriesanu ekspertu starpa

Plana “Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” izstrade balstas plasa
pétnieciskaja baze, ekspertu ieteikumos un izvértéjumos.

DLC Konceptualie zinojumi:
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= 2016/2017 - Par sadarbibas platformas "Demografisko lietu centrs" priekslikumiem Par
sadarbibas platformas "Demografisko lietu centrs" priekslikumiem

= 2017/2018 - Par konceptualo zinojumu "Par sadarbibas platformas "Demografisko lietu
centrs" priekslikumiem gimenu ar bérniem atbalstam 2018.-2020. gada“

Pétijumi:

= Laulibu, dzimstibas un pozitivu bérnu un vecaku attiecibu veicinoSo faktoru izpéte
(2004.gads)

= Tautas ataudzi ietekméjoSo faktoru izpéte (2013.g.novembiris)

= Valsts pétljumu programma EKOSOC-LV (2018.g.februaris)

= Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011. — 2017.gadam ex—post novertéjums
(2018.g.decembris)

= Latvijas gimenes paaudzés 2018 analitisks zinojums (GGP)

= Latvijas un OECD sadarbibas projekts par majoklu pieejamibu Latvija

= Pasvaldibu politikas instrumenti remigracijas veicinasanai

= Priekslikumi dzimstibas stratégijai (2021.septembris)

= Par augstakas izglitibas socialo dimensiju un instrumentiem, lai padarttu studiju procesu
draudzigaku jaunajiem vecakiem (2021.septembris)

= Veselibas profilakse un pakalpojumu pieejamiba (2021.septembris)

= https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-
pdf/Policy_responses_low_fertility UNFPA_WP_Final_corrections_7Feb2020_CLEAN.pd
f

= https://www.spi.ox.ac.uk/sites/default/files/150306_Barnett_Paper_15-01.pdf

= https://www.un.org/development/desa/pd/sites/www.un.org.development.desa.pd/fil
es/undesa_pd_2021_wpp-fertility_policies.pdf

2. PLANA VEIDOSANAS UN ISTENOSANAS PRINCIPI UN PLANA AKTUALIZESANA

Plans TAS veidots balstoties DLC ilggadéjo ekspertu pieredze, diskusijas un konsultacijas ar iesaistitajam
mérka grupam, apkopotaja un analizétaja citu valstu pieredzé un labaja praksé. Papildus jau ieprieks
izstradatajam programmam, tiek piedavati jauni risinajumi atbalsta sniegSanai gimeném, veidojot
viengabalainu un visaptveroSu programmu, pilnvértigi izmantojot jau esosas iniciativas, kas novértétas ka
sekmigi stradajosas, un mekl€jot risinajumus efektivakai pieejamo resursu izmantosanai.

Plana sekmigas 1stenoSanas priekSnoteikums ir gan efektiva esosa finanséjuma izlietoSana, gan papildu
finanséjuma pieejamiba plana ieklautajiem uzdevumiem un pasakumiem. Taja pat laika svariga ir ari valsts
parvaldes, politiku un [emumu pienémeéju padzilinata izpratne par demografiskas situacijas draudigumu,
patiesa ieinteresétiba, vélme jautajumus risinat un atbalstit pasakumu ievieSanu. Plana efektivitate un
veiksme atkariga no visu , gimenu labklajibas jautajumu risinasana iesaistito sabiedribas grupu - centralas
valdibas, pasvaldibu, nozares ekspertu un gimenu intereses parstavoso institlciju - spéjas uzklausit,
sadarboties un risinat jautajumus ne tikai Sauri savas kompetences ietvaros, bet stradat uz “rezultatu” —
gimenu, bérnu un vecaku labklajibu.

Sobrid Plana TAS piedavatie risinajumi sniegti eso$aja politiskaja un nozariskaja kompetencu griezuma,
vairaki no pasakumiem nav definéjami ka konkrétas nozares atbildiba, ar nodalitu budZetu, bet ir
Istenojami savstarpéjas sadarbibas rezultata. Plana TAS piedavatie risinajumi vélreiz aktualize
demografijas un tautas ataudzes parnozaru raksturu un to, ka Plana TstenoSanai veicams regulars
starpinstitdiciju darbs tadu pasakumu apzinasanai, kas ieklaujami plana turpmak, vai kuru Tstenosanas
veids, mehanismi un nepiecieSamais finanséjuma apjoms Sobrid vai kopuma vél nav precizi nosakams.
Vienlaicigi atstajot atklatu jautajumu un turpinot publisku diskusiju, atbildot uz sabiedribas pieprasijumu
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par vienotas valsts parvaldes institlcijas veidoSanu, kuras kompetencé un atbildiba batu jautajumi par
tautas ataudzes stiprinasanu. Sava zina Plans kalpo ka katalizators, kas aktualizé jau eso$as dazadu jomu
stratégijas, pasakumus, aktivitates un iniciativas gimenu atbalstam, lai tas sistematizétu vienota atbalsta
tikla, saskanojot dazadu [Tmenu politikas planoSanas dokumentus un darbibas, nedublétu tas un darbotos
vienota mérka sasniegsanai.

Plana “Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” istenosSanas priekSnosacijumi:

= |lgtspéjiga mijiedarbiba: valsts ekonomiska izaugsme = gimenu atbalsta kopums
= Sistematiskums: plans ar konkrétiem pasakumiem

= Konkrétiba - skaidri mérki un kas japiesaista, lai to istenotu

= Viena atbildiga institGcija

= AtbilstoSi un péctecigi politikas planosanas dokumenti

= Kontroles mehanismi un dinamiska ietekme.

Lai arT TAS izstradata ka uz pieradijumiem balstita politika, ar plasu pétniecisko bazi, un nemot véra citu
valstu pieredzi, uz tautas ataudzes izaicinajumiem ir javar atbildét dinamiski un elastigi, ir jareagé uz esoso,
faktisko mainigo dzives situaciju. Tadejadi, situacijas, kad nav iespéjams balstities praksé un pétijumos,
vai to IstenoSana aiznem papildus laiku, svarigi balstities principos, ka bérnu un gimenu intereses ir
primaras un tas ir realas investicijas visas valsts labklajibas, drosibas attistiba. Télaini izsakoties - Sobrid

......

ka tas bus nepiecieSams péc laika, tautas ataudzes vilcienam turpinot buksét vai apstajoties pa visam.

Tiek sagaidits, ka atbalstot un Tstenojot Saja Plana TAS ietvertos priekslikumus, kas paredz gan izmainas
politikas reformu limeni, gan specifiskam mérka grupam piedavatus risinajumus, tiks sekméta virziba uz
hierarhiski augstakajos attistibas planoSanas dokumentos — Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégija
2030. gadam (apstiprinata ar Saeimas lemumu 10.06.2010.) un Latvijas Nacionalaja attistibas plana 2021.-
2027. gadam (apstiprinats Latvijas Republikas Saeima 02.07.2020.) izvirzito tautas ataudzes mérku
sasniegSanu. Plans TAS ir dala no “Bérnu, jaunatnes un gimenes attistibas pamatnostadnes 2021.-2027.

=2

gadam” un ir So pamatnostadnu 4. mérka “Tautas ataudze Latvija” saturiskais ietvars.

TAS aptver plasu sabiedribas dalu un sekmiga ta izpilde attiecigi prasa ari plasu sabiedribas iesaistiSanos
ta 1stenosana - tiesi tade| ir paredzéts, ka pasakumu izpildé tiek iesaistitas nevaldibas organizacijas, kuras
ne tikai ir tuvak realajai gimenu ikdienai, bet ari elastigak spéj reagét uz gimenu vajadzibam. Batiski, ka
plana 1stenosanu - sistémiskas un mérkétas valsts atbalsta politikas gimeném ar bérniem ievieSanu un
IstenoSanas monitorésanu, nodroSina sabalanséta un koordinéta sadarbiba starp valsti, pasvaldibam un
NVO, arvien aktivak iesaistot un delegéjot pasakumu istenosanu tiesi nevalstiskajam sektoram.

Nemot véra to, ka plana tvérums skar plasu jomu un iesaistito loku, plana ietvertie pasakumi precizéjami
un aktualizéjami katru gadu, apspriezot to DLC un paplasinata ekspertu vai publiska diskusija.
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3. RICIBAS VIRZIENI

Izmainas demografiskaja situacija tika izvirzita ka viena no Artura Krijana Karina vadita Ministru kabineta
darbibas prioritdtém “Demografiskas situacijas uzlaboana”?®. Valdibas ricibas plana ir paredzéta virkne
uzdevumu demografiskas situacijas uzlaboSanai un ari Nacionalaja attistibas plana 2021.-2027.gadam,
prioritaté “Stipras gimenes, veseli un aktivi cilvéki” ir noteikti mérki — “Veseli un aktivi cilvéki Latvija kopa
veido ieklaujosu sabiedribu, kura dzimst vairak bérnu, ir vairak laimigu gimenu, atbildigu un par nakotni
droSu bérnu vecaku”.

Tomeér ieprieks sniegtais Latvijas demografiskas situacijas raksturojums un attistibas prognozes, liecina, ka
valstij steidzigi ir nepiecieSams konkréts, nu jau krizes pasakumu kopums, dzimstibas veicinasanai. Plans
“Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)”, kas balstits zinasanas un pieradijumos,
kas piedava realus un efektivus risinajumus, kas nodroSinats ar socialajam investicijam un politisko
atbalstu, ka nacionali deklaréta prioritate, kam tiek nodroSinata ta uzdevumu izpildes gaitas uzraudziba,
nodrosinatu pozitivas demografiskas situacijas izmainas, tostarp ilglaicigu, noturigu rezultatu sasniegsanu
un sekmeétu tautas ataudzi, padarot Latviju par ekonomiski stabilu labklajibas zemi, kura vélas dzivot
gimenes ar bérniem.

Sakoties 20. gadsimtam, modernizacija, kas parnéma visas Eiropas valstis, noveda pie nozimigam
parmainam sabiedribas sociali ekonomiskaja un kultdras dzivé. lzmainas bitiski skara arT gimenes un
laulibas jomu, parnesot akcentus no kolektiva (sabiedriska) limena uz individualo (privato). Sabiedriskie
institati, kuriem ieprieks piemita visuresoss varas resurss (valsts, baznica), pakapeniski zaudéja ietekmes
sviras uz individa privato dzivi. To sekméja modernizacijai raksturigo pasizpausmes vértibu un izvéles
brivibas nostiprinasanas, kas noveda pie pieaugosas daudzveidibas gimenes uzvedibas stratégiju paleté
un vienlaikus ar1 pie ierasto vértibu sistémas krizes. Tomér 2019.gada aizsakusies Covid-19 pandémija
pieradija, ka tiesi gimenes ir efektivakais instruments, ka sabiedriba var risinat un pardzivot globalas krizes,
pielagoties arkartas apstakliem un iznest uz savem pleciem socialekonomiskos smagumus un mentalos
satricinajumus.

Plana Il dala ieskiceéta demografiska situacija, prognozes un ieprieks veikta izpéte lauj iezimét vairakus
virzienus, kurus risinot saskana ar pétijumiem un ekspertu veikto analizi, atbalstot ar efektivam socialajam
investicijam, var panakt pozitivas izmainas un sniegtu ieguldijumu tautas ataudzes problematikas
risinasana tiesi caur gimenes atbalsta prizmu.

Plana “Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” saturiskie pamatuzstadijumi:

=  Gimene - valsts izaugsmes centra

= Sociala aizsardziba, ko veic
gimenes, ir lielaka tiesi krizes
laikos. Stipra gimene palidz - musdienu
tikt gala ar visiem izaicinajumiem. gaf\?:r']?gsgsmé

pamatvieniba

- instruments, lai
sasniegtu
ilgtspéjas

attistibas mérkus

- ekonomiskas
un socialas
35 https://www.mk.gov.lv/sites/mk/files/media_file/kk-vald. attistibas centrs
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DLC ekspertu ieteiktie risinajumi Plana “Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)”
grupéti piecos ricibas virzienos, nodroSinot visaptveroSu un mérktiecigu ilgtermina programmu ar
konkrétiem atbalsta instrumentiem, kas veicina dzimstibas pieaugumu valstl.

gimenes vértibu
spécinasana
sabiedriba

jauniesu bérna attistiba,
patstavigas dzives audzinasana un
sakums ‘ apriipe
N

dzives kvalitates
latviesi pasaulé un uzlabosana
atgrieSanas Latvija gimeneés ar
bérniem

Taja skaita: celot un popularizéjot gimenes ka vértibu sabiedriba, veicinot pozitivu un atbalstosu attieksmi
pret gimeném ar bérniem; izveidojot vispusigu atbalsta sistemu gimeném, nodrosinot kvalitativu
gratniecibas uzraudzibas, dzemdibu palidzibas un bérnu apripes pakalpojumu sanemsanu, attistot
jaunieSu izpratni par patstavigas dzives uzsakSanu — atbildigam savstarpéjam attiecibam, labu veselibu,
gimenes planoSanu un nodrosinot efektivu atbalsta sistému tautieSiem, kas vélas un ir motivéti atgriezties
Tevzeme.

Nemot véra sabiedribas veselibas un veselibas apriipes potencialo ietekmi uz tautas ataudzi, plana ietverti
ari tadi faktori ka veselgi ieradumi un to ietekme uz reproduktivo veselibu, veselibas aprupes
pakalpojumu pieejamiba saistiba ar tautas ataudzi un zinasanu par seksualo un reproduktivo veselibu
nozime tautas ataudzes sekmésana.

Plana TAS ietvertie priekslikumi sniedz risinajumus tikai dalai problému, kas vairakkartigi identificétas
dazados pétijumos, aktualizétas ekspertu diskusijas, plassazinas lldzeklos un par kuram vairakkartigi tiek
sanemt sabiedribas pieprasijums, tadé| tik pat svarigi ir turpinat darbu pie analizes, apzinat sasniegtos
rezultatus un situacijas izmainas, ka arl attistit jaunus atbalsta instrumentus, pielagojoties jaunajiem
ikdienas izaicinajumiem.

Plans “Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” ietver pasakumus, par kuriem vél ir
nepiecieSams turpinat diskutét un tos attistit, ka ari meklét risinajumus to finanséjumam. DLC sadarbiba
ar iesaistitajam ministrijam un citam nozares instittcijam vértés un lems par priekslikumu talako virzibu,
novértéjot fiskalo ietekmi un ievérojot valsts budZeta iespéjas, izstradas un noteikta kartiba sagatavos
priekslikumus Ministru kabinetam par nepiecieSamo papildu valsts budzZeta finanséjumu atbalstamajiem
pasakumiem izskatiSanai Ministru kabineta likumprojekta “Par valsts budZetu 2023.gadam” un
likumprojekta “Par vidéja termina budZeta ietvaru 2023., 2024. un 2025.gadam” sagatavoSanas procesa
kopa ar visu ministriju un centralo valsts iestaZu iesniegtajiem prioritaro pasakumu pieteikumiem
atbilstosi valsts budZeta finansialajam iespéjam. Vienlaicigi piesaistot ES fondu lidzek]us, kas 1pasi
paredzéti Sadu aktivitasu istenosanai.
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Vienlaikus noradam, ka, lai veidotu meérktiecigu tautas ataudzes politiku, kritiski svarigs ir atbalsts
demografijas ka zinatniskas nozares attistibai valsti, ir nepiecieSami visaptverosi dati, dazados griezumos,
atkartoti veikti pétijumi un pastavigi stradajosSs demografisko lietu institlts (provizoriski 6-10 profesionali),
kas pieejamos datus, iesp&jamos risinajumus analizé, dod rekomendacijas, iepazistas un véti citu valstu
pieredzi. Nemot véra pieaugoSo demografiskas slodzes raditaju, nepiecieSama pensiju sistémas
stabilitates monitorésana, pieaicinot ekspertus (ekonometristu), kas sadarbiba ar Latvijas Bankas, Zinatnu
akadémijas un CSP ekspertiem, izmantojot uzkratas zinasanas un pieredzi, uz zinatniskiem pamatiem, ar
modeléSanas un objektivos raditajos pamatotu pienému bazes, varétu noteikt, prognozeét provizorisko
valsts atbalsta programmu ietekmi uz dzimstibas pieaugumu. Sadu demografijas institiitu nepiecie$amibu
ir atzinuSas un attiecigi tos ir artl izveidojusas lielaka dala Eiropas valstu, tie sadarbojas ar Ilidzigam
struktdram ES valstis, konsulté valdibas un palidz pienemt pamatotus un uz valsts attistibu vérstus
[Emumus. DiemZél Latvija - valsti, kura ir viens no lielakajiem iedzivotaju skaita kritumiem EU pédé&jo 20
gadu laika, |oti sliktdm nakotnes prognozém3® un kuru jau publiski apzimé par “izzido$o naciju”®’, $adas
institUcijas nav.

Lidziga situacija ir arT ar Latvija iztrikstoSo atbildigo institlciju, kura varétu nodrosinat sistémisku un
vispusigi pieeju tautas ataudzes jautajumu risinasana un léemumu pienemsana. Gan vietéjie, gan arvalstu
eksperti norada, ka ir nepiecieSams koncentrét, Sobrid sadrumstaloto Latvijas, bérnu un gimenes lietu
politiku, vienas atbildigas izpildvaras institlcijas rokas — [idzigi ka tas jau tiek darits citas ES valstis, un pat
Eiropas komisijas politiskaja vadiba ir izveidots 1pass priekSseédétajas vietnieces amats demokratijas un
demografijas lietas.

Kaiminvalstu pieredze ir dazada - gan veidojot to ka atsevisku struktlrvienibu valdiba, vai ka atsevisku
ministriju vai “ministru ar portfeli” citas ministrijas sastava, tomeér valstis ir spéjusas rast risinajumu, lai
stradatu ar demografijas izaicinajumiem valdibas [imeni. Ta Vacija ir Federala gimenes, senioru, sievieSu
un jaunatnes lietu ministre; Spanija - Ekologisko parmainu un demografisko izaicinajumu ministre;
Horvatija - Demografijas, gimenes, jaunatnes un socialas politikas ministre; Igaunija ledzivotaju ministre.
Kameér Latvija ir saglabajusies 2009.gada ekonomiskas krizes un taupibas laika ieviestais risinajums, kad
valdiba |éma par Bérnu, gimenes un sabiedribas integracijas lietu ministrijas reorganizaciju, sadalot tas
funkcijas Labklajibas ministrijai, Tieslietu ministrijai un Izglitibas un zinatnes ministrijai.

3.1. ricibas virziens - GIMENES VERTIBU SPECINASANA SABIEDRIBA

Gimene ir labaka vieta, kura izaugt bérnam, tomér biezi gimeni uztveram ka pasu par sevi saprotamu un
gan individuala, gan sabiedribas limeni aizmirstam, ka tai ir vajadzigs atbalsts — gan finansiali, gan
emocionali, gan ar realiem darbiem, gan ikdieniskas situacijas, gan valstiska méroga lémumos.

Pétijumi un vecaku intereses parstavosas organizacijas akcenté neiecietigo noskanojuma un pozitivas,
atbalsto$as attieksmes trakumu sabiedriba®®. Negativi stereotipi, neizpratne un empatijas trikums pret
gimeném ar bérniem, kopuma ap gimenu ikdienas problémam un bérnu apripi prevaléjosais negativais
fons, nemotivé jauniesSus un jaunos parus domat par gimenes dibinasanu un bérnu ienaksanu taja. Tadeél
ir svarigi, ka sabiedribai kopuma un, jo Tpasi jaunajai paaudzei, ir iespéjams dzivot vide, kas izprot un
atbalsta gimenes, redzét, ka tiek akcentéts gimenes pozitivais devums gan individa, gan sabiedribas
kopéja attistiba un izaugsme.

36 https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20210430-2
37 https://www.politico.eu/article/latvia-a-disappearing-nation-migration-population-decline/
38 Tautas ataudzi ietekméjo3o faktoru izpéte (2013.g.novembris)
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Gimenei ir jabGt vértibai ne tikai vardos, bet ari realos darbos, gan godinot lielas gimenes, gan
popularizéjot gimenu kopa bisanu un kopéjas aktivitates, gan novértéjot pasvaldibas, kas jo Tpasi ripé€jas
par savam gimeném ar bérniem, gan atbalstot tos darba devéjus, kuri piedava gimenei draudzigu darba
vidi, gan komersantus, kuri gimeném ar bérniem piedava labvéligakus nosacijumus pakalpojumu un precu
iegadei.

Lai gimenes vértiba iegltu realas izpausmes, ir nepiecieSama vienota valsts atbalsta politika, nodrosinot
ne tikai pilnvértigu finansialo un nematerialo atbalstu bérniem, bet skali un publiski un ar realiem darbiem
apliecinot gimenes vértibu sabiedriba, nodrosinot vecakiem novértéjuma un atbalsta sajitu.

NepiecieSama sabiedribas domas veidosSana, regulara, pamatota un seciga, dazados jautajumos par
tematiem, kas skar gimenes jautajumus. Tapat ir svarigi rlpéties par informativo telpu un gimenes un
bérnu atspogulojumu taja, mazinot stereotipu, ka, lai radttu gimeni un bérnus, vispirms ir vajadziga liela
maja, izcila karjera, veicinat pozitivu attieksmi pret bérna kopsanas atvalinajuma daliSanu starp mammu
un téti. Tapat batiskas ir kampanas, kas veicina iecietibu pret bérniem, pret pusaudziem.

Batiski, ka izglttojoSs darbs tiek veikts jau skolas bérniem veidojot izpratni par savstarpéjam attiecibam un
gimeni, ietverot art krietni plasaku vecaku un bérnu savstarpéjo pienakumu un atbildibas jautajumu loku.
Vienlaicigi izglitojot jaunieSus par dazadiem veselibas jautajumiem, veicinot izpratni un atbildibas
uznemsSanos par savu veselibu, kaitigiem ieradumi un to ietekmi. Valstij, janodroSina neauglibas
arstésanas pieejamiba, mérktieciga vecaku, ka ar jauniesu izglitoSana par savu auglibu, tas uzturésanu
dzives laika.

Straujais ikdienas temps pieprasa risinajumus gimenes un darba dzives lidzsvarosanai, tai skaita,
veiksmigai atgrieSanas darba péc bérna kopsanas atvalinajuma, plasakas iespéjas elastigam darba laikam,
attalinatam darbam, iespéjas stradat daléju slodzi art bérna kopsanas atvalinajuma laika.

Rast risinajumu un Jaut git minimalus, bet oficialus ienakumus bérna kopsSanas atvalinajuma laika —
stradat vai startét uznémejdarbiba, dibinot uznémumus, tas Jautu gan gimenei nopelnit, gan bit darba
vides aprité, gan veicinatu uznéméjdarbibu.

NepiecieSams veicinat tadu uznéméjdarbibu, kas ir orientéta uz atbalstu vecakiem ar nepilngadigiem
bérniem — sociali atbildigu uznéméjdarbibu, ne vien piedavajot elastigakas darba laika iespéjas, bet,
galvenokart, darba devéja atbalstu vecakam gimenei svarigos, sareZgitos vai kritiskos briZos, informét
vecakus par viniem Darba likuma jau noteiktajam tiesibam, ka ari iedrosinajumu izmantot savas tiesibas.

Noveérst situacijas, kad pretéji normativaja reguléjuma paredzétajam, péc bérna kopsanas atvalinajuma
sievietei bieZi nav iespéju atgriezties sava iepriekséja darba vieta un amata, ka ari novérst centienus
jebkada veida “iespaidot” mati, lai pati uzraksta atligumu.

Ar nodokl|u atlaidém atbalstami tadi darba devéji, kuri finansiali atbalsta gimenes ar bérniem, riko vai
lidzfinansé vasaras nometnes darbinieku bérniem, nodrosina bérnu pieskatisanas pakalpojumu u.c.

Tévu iesaiste bérnu apripé un audzinasana joprojam ir aktivi veicinama, jo gimené atbalsts no partnera
vai vira ir aspekts, kas butiski ietekmé sievietes gatavibu par labu nakamajam bérnam. Pétijumi apliecina
— sievietes, kuras noradija, ka virs iesaistas bérnu audzinasana un majas darbu veik$ana, ir pozitivak
noskanotas vél viena bérna radisanai. Latvija ir jalauz priekSstats, ka bérns ir sievietes atbildiba un
jastiprina parlieciba, ka abi vecaki bérnam ir vienlidz svarigi, ka ari javeicina, lai sabiedriba virieSiem tévu
lomas izpildé vairak uzticétos.
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Jarisina pieaugos$a viena vecaku gimenu problematika. NepiecieSamas izmainas likumdosana, lai
gadijumos, kad tévs nevar iesaistities bérna apripé péc dzemdibam, mate var noradit, kura cita atbalsta
persona var sanemt apmaksato 10 dienu atvalinajumu - pieméram, dila, vecmamina vai masa.

NepiecieSams emocionals, psihologisks atbalsts pariem, gan veicinot gimenu stiprinasanu, jo vecaku
savstarpéjas attiecibas ir atsléga, lai gimene raditu bérnus, gan sniedzot atbalstu krizés - kad vecaki
saskaras ar bérna smagu saslim$anu vai pat zaudéjuma, gan sniedzot atbalstu skirtajam gimeném —ari
bérniem, vecakiem, pieejams juridiskais atbalsts, notara konsultacijas, pakalpojumi.

Gimeni draudzigu vidi noteikti veido art drosi apdzivotas vides risinajumi, dross cel$ bérnam uz skolu —
pieejama infrastruktlra no majvietas [idz gala meérkim: gajéju parejas, “gulosie policisti”, nepartrauktas
ietves, atruma samazinajums pilsétas, atdaloSas barjeras ietvei no brauktuves. Apdzivotas vides
pielagosana un labiekartosana mazakajiem un vajakajiem — bérniem un senioriem.

Mazi un ne tik dargi uzlabojumi pilséta var dot lielu efektu - koki, uzstaditi solini, atkritumu tvertnes, drosas
gajéju parejas, bérnu laukuminu pieejamiba, to drosiba un kvalitate, Latvijas dabas resursu, atpatas vietu
pieejamiba gimeném ar bérniem. Batiska ir pasvaldibas attieksme un piedavato pakalpojumu klasts
gimeném un sabiedriska drosiba.

Uzsakama diskusija par lielveikalu darba laiku tikai no pirmdienas lidz sestdienai, svétdienas brivdienas.
Tas ir veids, ka gimenes brivo laiku pavadit daba un jégpilni, ka veicinat vietéja tlrisma un gimenes
izklaides iespé€jas, ka ari nodrosinat, lai samazinatu darba stundas brivdienas tirdznieciba nodarbinatajam
gimeném.

Kvalitativa gimenes veseliba ir saistita ar gimenes planoSanu un spéju uzlabot bérnu un kopéjo gimenes
veselibu savlaicigu veselibas profilakses pakalpojumu konteksta. Gimenes planoSanas pakalpojumi, kas
nozimé ieteikumus gimenes planosanai, lai individi varétu sasniegt vélamo bérnu skaitu un palielinat
izredzes, ka bérns piedzims vesels, var palidzét risinat Sis un citas sabiedribas veselibas problémas,
sniedzot izglitibu, konsultacijas un medicinas pakalpojumus3®

Gimenes planosSanas pakalpojumu sniedzéjiem japiedava gritniecibas testéSanas un konsultéSanas
pakalpojumi ka dala no gimenes plano3anas pakalpojumiem, sniedzot palidzibu tiem, kuri vélas ienemt
bérnu un saskana ar profesionalo medicinas organizaciju ieteikumiem, jaapspriez metodes vai ierices, kas
paredzétas ovulacijas laika noteik$anai vai prognozésanai, ieteikumus dzives veidam uzturam u.c.

Savukart, kontracepcijas pakalpojumi japiedava klientiem, kuri vélas atlikt vai kuriem ir pamatots iemesls
novérst grutniectbu. Kontracepcijas konsultacijas ir javeido ka process, kas klientiem l|auj pienemt
[emumus par kontracepcijas lidzek|u lietoSanu un sekot tiem. lzglitiba ir neatnemama kontracepcijas
konsultaciju procesa sastavdala.

Nemot véra datus un informaciju par ar nevélamu un neplanotu gritniecibu saistitajiem riskiem, situacijas
uzlabosSanos sekmétu valsts apmaksatas konsultacijas un kontracepcijas nodrosinasana socialajam riskam
paklauto sievieSu grupai.

Pirma dzemdibu pieredze bieZi vien nosaka, vai sieviete apsvérs iespéju par vél kada bérna ienaksanu
gimené, tadeé) ir nepiecieSama pécdzemdibu psihologiski emocionalais un fiziskais atbalsts jaunajam
maminam — zididanas atbalsts, pécdzemdibu depresijas profilakse. Sobrid ta ir privata iniciativa un
finanseéjums.

39 US Department of Health and Human Services, Office of Population Affairs. 2013. Mission statement for the Office of Family Planning.
Washington, DC: US Department of Health and Human Services; http://www.hhs.gov/opa/about-opa-and-initiatives/mission
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Jaattista gimenes veselibas profilakses un skrininga pakalpojumi. Misdienigi slimibu profilakses pasakumi
attiecas uz savlaicigu un efektivu skriningu un vakcinaciju kopsoli ar efektiviem sabiedribas informésanas
pasakumiem. Gimenes veselibas pamata ir jauno vecaku un bérnu iespéjas sanemt efektivus skrininga un
vakcinacijas pakalpojumus.

JaievieS gimenes maciba skolas, gan par atbildigam savstarpéjam, starp-paaudzu attiecibam, gan
reproduktivo veselibu. IzglitoSanas mérkis ir nodrosinat bérnus un jaunieSus ar zinasanam un prasmeém,
ka veidot attiecibas, ka izdarit atbildigas izvéles, gan ikdiena socialajas, gan seksualajas attiecibas®.
Personam, kuras kontrolé savu dzives izvéli, ir lielaka ekonomiska un sociala lidzdaltba un veseligaka dzive.
Seksuala un reproduktiva uzvediba pusaudzu vidi mainas strauji mainigaja vidé - attieciba uz uzvedibu,
mainot prieksstatus par risku veselibai, auglibas izvéles laiku, kavésanos ar laultbu laiku un izglitibas un
nodarbinatibas paradumu mainu. HIV un citu seksuali transmisivo slimibu (STS) izplatiba Latvija liecina, ka
sabiedriba pastav salidzinosi zema izpratne par seksualas un reproduktivas veselibas jautajumiem. STS ir
viens no biezakajiem iemesliem neauglibai vai iedzimtam slimtbam.

Aktualizéjama maksligi partrauktas griatniecibas problematika. Jarada drosa vide, lai situacijas, kuras
pieteicies neplanots bérnins, vecaki varétu pienemt izsvértu IEmumu un |aut bérninam piedzimt. Ir
janodrosina sistéma, kura lauj sievietei sanemt konsultativu un finansialu atbalstu, iesaistot bérna tévu
[Emumu pienemsana, lemt par bérna nodoSanu adopcijai, nevis gritniecibas partraukSanu, kam ir
nopietnas paliekosas sekas ka psihologiski, ta arf fiziologiski.

ANO ilgstpéjigas attistibas mérku 3.7. apakSmeérkis paredz lidz 2030.gadam nodrosinat visparéju piekluvi
seksualas un reproduktivas veselibas apripes pakalpojumiem, tostarp gimenes planosanas, informésanas
un izglitosanas nolidkos, un ieklaut reproduktivo veselibu valstu stratégijas un programmas (LR MK
rikojums Nr. 259, 2018).

3.2. ricibas virziens - BERNA ATTISTIBA, AUDZINASANA UN APRUPE

Tiesi ikdienas bérna apripe veido pieredzi, kas ietekmé vecaku izskirSanos par nakamajiem bérniem.
Saskaroties ar veselibas apripes, bérnu pieskatiSanas un izglitoSanas pakalpojumu pieejamibas trikumu
mazina vecaku visparéjo apmierinatibu, rada stresu, nezinu par nakotni un neapmierinatibu ar esoSo
situaciju, kas izteikti negativi ietekmé vecaku Iemumu par vél kada bérna ienaksanu gimene.

Vecaki Latvija no valsts Sobrid visvairak sagaida stabilitati un prognozéjamibu, finansialu atbalstu un ari
konkrétai gimenei un bérnam individualizétus pakalpojumus, kas atvieglo gimenes ikdienu, tadéjadi radot
vecakiem pozitivu pieredzi bérnu audzinasana. Jo Tpasi tiek aktualizéti kvalitativi bérnu pieskatisanas,
veselibas apripes, izglitibas, briva laika pavadisanas pakalpojumi, neatkarigi no pakalpojumu sanéméja
dzivesvietas, finansiala stavokla u. c. faktoriem.

TieSi plasais - gimenei nepiecieSamais pakalpojumu klasts, kas caurvij ikdienu, atklaj gimenes atbalsta
politikas parnozariskumu, ciesSo sasaisti ari citam politikas nozarém un nepiecieSamibu péc sadarbibas un
darba koordinésanas. Pozitivus rezultatus nav iespéjams sasniegt Sauri un atrauti stradajot vien labklajibas
vai kada cita nozaré. Ir nepiecieSams integrét gimenes perspektivu kopéja attistibas politikas procesa,
sniedzot plasu un daudzveidigu — gan tiesu, gan netieSu atbalstu gimeném visas politikas jomas, tadejadi
celot visparéjo sabiedribas labklajibu un ilgtermina garantéjot ari valsts pastavésanu un izaugsmi.

40 Social determinants of the sexual and reproductive health (SRH): Informing future research and programme implementation,
https://apps.who.int/iris/handle/10665/44344
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Arl sabiedribas noveco$anas tendences, liecina par dzimstibu veicinoSas politikas aktualitati - Tpasi
sekméjot otra bérna ienakSanu gimené un atbalstot daudzbérnu gimenu veidosanos. Latvija, kas ir cela uz
labklajibas valsts izveidi, bltiska nozime ir gan gimeni atbalstosai nodok|u un pabalstu sistémai, gan art
atbalsta sistémai kopuma, kas samazina bérnu apripes tieSas izmaksas un palidz vecakiem gadat par
bérnu un gimenes dzives kvalitati.41

Lai ari iedzivotaji Latvija pozitivi novérté Iidz Sim veidoto sistému gimenu ar bérniem atbalstam un tas
piedavatas prieksrocibas salidzinajuma ar citam valstim, to ir nepiecieSams pilnveidot. Ir parskatami
risinajumi, lai veiksmigak mazinatu nabadzibas risku gimenés, kuras kadam no tas locekliem ir invaliditate,
viena vecaka gimenés un daudzbérnu gimenés. Ir uzlabojami bérniem paredzétie pakalpojumi - Tpasi,
gadajot par pirmsskolas izglitibas, bérnu apripes un pieskatisanas pakalpojumu pieejamibu ka bérna
pirmajos dzives gados, ta ari uzsakot skolas gaitas.42

Meérktieciga daudzbérnu gimenu atbalsta politika, kas ieprieks tika izstradata Demografisko lietu centr3,
ir nesusi auglus, un més redzam, ka pédéjos gados pieaug tiesi treSo un nakamo bérnu skaits Latvijas
gimenés. Ir raditi apstakli, ka vecaki var veidot lielas un stipras gimenes - atbalsta instrumenti daudzbérnu
gimeném ir iedarbinati, un Sobrid tads pat piedavajums japaredz jaunajam gimeném — veicinot pirma
bérna ienakSanu gimené.

Pirma bérna ienakSanu gimené ka pozitiva pieredzi veido daudzveidigi faktori:

izglitojoSa un informativa atbalsta pieejamiba gritniecibas laika (pirmsdzemdibu
nodarbibas, izglitojosi materiali, specialistu pieejamiba);

e gita pieredze dzemdniecibas iestadé (personala attieksme un sniegtais atbalsts, tai skaita
emocionalais, vecaku informésana, atbalsts zidisanas uzsaksana);

e atbalsta un informacijas pieejamiba pécdzemdibu perioda (informacija un pakalpojumi,
t.sk., atbalsta grupas pécdzemdibu depresijas profilaksei, emocionalam atbalstam un
zidiSanas uzsaksanai);

e izglitojosa un informativa atbalsta pieejamiba par mazula apripi (par zidaina veselibu,
attistibu un pareizu apripi, pirmas palidzibas sniegSanu saslim$anas un traumu gadijuma,
par bérnam drosas vides iekartosanu);

e téva iespéjas iesaistities bérna apripé (veicinata tévu interese bérnu kopsanas
atvalinajuma daliSana ar mammu, iedroSinajums izmantot paternitates atvalinajumu,
atbalsta grupu idejas plasaka iedzivinasana)

e valsts un pasvaldibas noteikta atbalsta gimeném érta pieejamiba (viegli pieejama un
uztverama informacija par vecakiem valsts nodrosinato atbalstu un pabalstiem);

e gimeném ar bérniem piemérota infrastruktira (drosa pilsétvide, érta parvietosanas,
atpdtas vietas zalajas zonas)

e darba devéja atbalsts (pabalsta izmaksasana bérna piedzim$anas gadijuma, atbalsts
grutniecibas/dzemdibu sareZgljumu situacija, atbalsts, atgrieZoties darba péc bérna
kops$anas atvalinajuma)

e nodarbinatibas iespéjas (iespéja daléjas slodzes darbam ari bérna kopsanas atvalinajuma
laika);

e bérnudarza vai bérna uzraudzibas pakalpojuma pieejamiba (iespéjas atgriezties darba tirgi
sev vélamaja laika, neesot atkarigam no bérnudarza pieejamibas)

4INAP 2027 https://www.pkc.gov.lv/sites/default/files/inline-files/NAP2027_apstiprin%C4%81ts%20Saeim%C4%81_1.pdf
42 Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011. — 2017.gadam ex—post novértéjums - https://www.Im.gov.lv/lv/media/4513/download
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e medicinas pakalpojumu pieejamiba (savlaicigi sanemta mediciniska palidziba un
diagnostika, pilntba nodrosinata bérnu zobarstniecibas regulara un sistémiska pieejamiba —
bérndarzos, skolas, ka izbraukuma klinika ar ciklisku grafiku, bezmaksas medicinas
pakalpojumu klasta paplasinasana, 1pasi bérniem ar nopietnam veselibas problémam)

e sabiedribas pozitiva attieksme (sabiedribas labvéliga attieksme pret bérniem, pret
gimeném ar bérniem un daudzbérnu gimeném, pret bérniem ar 1pasam vajadzibam, pret
gados jaunakiem vai vecakiem vecakiem).

Tomeér visaktualaka un publiski visvairak apspriesta, ka probléma darba un gimenes dzives salagosanai, ir
bérnu pieskatiSanas pakalpojumu pieejamiba - rinda uz bérnudarzu Sobrid gaida gandriz 8 000 bérnu, un
81 probléma ir aktuala ne tikai Riga, bet ari citas lielajas pilsétas un Pierigas pasvaldibas visa Latvija.
Risinamais jautajums skar ne vien rindas bérnudarzos, bet art “aukles” finanséjuma iespéjas sanemsanu
vecakiem, vecaka iesp€jas izvéléties bérnudarzu péc saviem kritérijiem, neatkarigi, vai tas ir pasvaldibas
vai privatais bérnudarzs, un kopuma izveidot tadu sistému, kas vecakus nespiez mainit bérna bérnudarzu,
ka tas ir Sobrid. Lai rlpétos par bérnu fizisko un emocionalo veselibu, janodroSina art bérna vecumam
atbilstosa apripe, definéjot bérnu skaitu grupina uz vienu pieauguso. Galvenais ieguvums problémas
atrisinasanai ir vecaka iespéja veiksmigi un sev vélamaja laika atgriezties darba tirgQ, tadéjadi nezaudéjot
nedz iendkumus, nedz profesiondlo izaugsmi. Sim mérkim DLC ir izstradajusi Gimenes pirmsskolas
reformu, kas ir ka pirma prioritate veicamo pasakumu kopuma, ieviesot ar 2023.gada 1.janvari.

Gimenes pirmskolas reforma

Probléma:

Pirmsskolas iestazu pieejamibas probléma, rindas uz Pll, bérnu pieskatiSanas pakalpojumu trikums,
augosa vecaku lidzmaksajuma dala privatajas pirmsskolas izglitibas iestadés. Pieaugos$as bérnu mentalas
attistibas un uzvedibas problémas, kuru dé] vecakiem tiek “ieteikts” nesutit bérnus PII.

Daudzi vecaki labprat pasi partpétos par savu bérnu arl péc pusotra gada vecuma®, it 1pasi situacijas,
ja gimene ir vairaki bérni. Vienlaicigi vecaki ir spiesti atgriezties darba, lai nodrosinatu ienakumus un
segtu aukles, privata bérnudarza izmaksas. Sobrid rinda uz Pl ir ap 7 800 bérni — pusé no visam Latvijas
pasvaldibam, Riga un Rigas tuvuma ap 5 100 bérni. Vairakas no pasvaldibam auk|u atbalsts nav noteikts
vispar. Neviena pasvaldiba netiek sniegts aukju pakalpojumam pieskirtais lidzfinanséjums pasiem
vecakiem, taja pat laika vecakiem “mainoties” un pieskatot “citus” bérnus, ir iespéjams sanemt
finansialu atbalstu pieskatiSanas pakalpojuma nodrosinasanai. Problémas ar bérnudarzu pieejamibu,
pieskatisanas pakalpojumu trikums, visbieZzak jauno vecaku starpa tiek minétas ka galvenas problémas
ar kuram tie saskaras bérnu apripé un viens no biezak minétajiem skérsliem, kapéc atliek pirma vai
vairaku bérnu ienaksanu gimené. lespéja vecakiem izdarit sev vélamo izvéli un rast bérnam piemérotako
risinajumu veidotu pozitivu pieredzi bérna apripé, kas sekmétu un veicinatu vecaku izvéli par labu
lielakai gimenei.

Kaut art kops 2014.gada ir izstradata un pilnveidota pasvaldibu lidzmaksajuma sistéma, kas seko
bérnam uz privato pirmsskolu, tomeér ta nespéj pilniba nodrosinat galveno uzdevumu — segt faktiskos
vecaku izdevumus par pirmsskolas vecuma bérnu izglitibas iestadeé.

Valsts ir nodrosinajusi specialas aizdevuma programmas pasvaldibam pirmsskolas vietu izveidei, kas

ir samazinajis rinda eso$o bérnu skaitu, tomeér, ar $o vienu instrumentu viss pieprasijuma laukums

nav nosedzams.

BieZi vien aprékinot vienas jaunas vietas izveides izmaksas pasvaldibu pirmsskolas izglitibas iestadés
(kas svarstas no 7 000 lidz pat 25 000 eiro), tad kopa ar visiem citiem uzturésanas izdevumiem,
pedagogu, to paligu, citu specialistu un administracijas atalgojumu vienas bérna vietas izmaksas
parsniedz privata pakalpojuma sniedzéja izmaksas vecakiem.

43 https://manabalss.lv/aukles-lidzfinansejums-mammam/show
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Risindjums:
Valstij un pasvaldibai ir janak pretim nevis «jaatrod» veidi, ka «izvairities» no mérktiecigas atbalsta
sniegSanas vecakiem. Ta ka eksperti atzist, ka lidz bérna 3 gadu vecumam vislabvéligakais bérna
attistibai ir pasu vecaku rapes, ir jaizveido tada atbalsta sistéma, kura pielauj ari paSiem vecakiem
Istenot bérnu pieskatiSanu un sanemt par to pasvaldibas atbalstu - izmantojot Skandinavijas pieredzi
ar «Cash for Care» reformu, kas Somija ieviesta 1985.gada., Norvégija 1998.gada, un Zviedrija
2008.gada** Tas ietvara vecakiem, kuri izvélas audzinat bérnu pasi, tiek dota iespéja sanemt par to
noteiktu atlidzibu. Pieméram Norvégija, péc bérna 1 gada vecumam, ja tas neapmeklé b/d, vecakiem
izmaksa atbalstu 7 500 NOK — ap 725 €. Ir izstradats modelis reformai, ar pamatuzstadijumu - bérna
intereses centra, kura bérnu uzraudzibas un izglitibas pakalpojumi ir pieejami visiem bérniem, tie ir
daudzveidigi un elastigi attieciba uz vecaku izvéli un darba laiku. Atbilstosi jau Sobrid likuma noteiktam
pasvaldibas pienakumam, pasvaldibai ir jarékinas ar izmaksam par katru bérnu no 1,5 gada vecuma.
Tapéc vecakiem nodroSinata briva izvéle bérna pirmsskolas vecuma izglitibai un pieskatisanai.

Noteikt pasvaldibu atbalstu — vecaku brivai izvélei:

No 1,51idz 3 g.

1) pats vecaks pieskata bérnu;

2) bérnu uzraudzibas (aukles) pakalpojumi

3) pasvaldibu bérnudarzs;

4) privatais bérnudarzs;

No3lidz 7 g.

1) pasvaldibu bérnudarzs;

2) privatais bérnudarzs;

Tiek noteikts pasvaldibas pienakums lidzfinansét privata bérnudarza pakalpojuma izmaksas pilna
apjoma, neparsniedzot vidéjas privato pirmsskolas izglitibas iestazu pakalpojuma izmaksas valsti

(par pamatu aprékinam nemot orientéjosi 1/3 no zemaka PPII pakalpojuma cenu vidéjam izmaksam).
Provizoriskais apmérs — 400 € - 1,5 lidz 4 gadu vecuma bérniem un 320 € — 5 un 6 gadu vecuma
bérniem (ap 80 eiro Saja vecuma grupa ir valsts dotacija pedagogu atalgojumam)

Atlidziba par uzraudzibas veikSanu vecakam vai auklém tiek noteikta vismaz 70% no PIl izmaksam, no
tiem 25% novirzot socialas apdrosinasanas iemaksam (bet tieSais atbalsts lai parsniedz MIL par
2.personu - Sobrid 176 €). Provizoriski — 280 € bruto (neto — 210 €)

Pasvaldibas var noteikt lielaku atbalsta apjomu un arT atbalsta saglabasanu ka pasa vecaka
pieskatiSanai ta aukles pakalpojuma sanemsanai péc bérna 3g.vecuma!

Tadejadi vecaki, kuri vélas rapéties par bérnu pasi lidz ta 3.gadu vecumam varés atlauties to darit,
neaiznemot vietu pasvaldibas b/d. Tiks izskaustas maksligas rindas, kad vecaki piesakas uz pasvaldibas
b/d, lai “aiznemtu vietu”; kaut ari jau zina ka apmeklés arT turpmak privato b/d, vai bérnu faktiski saks
laist

pirmsskola ap 2 vai pat 3 gadu vecumu — bet “aiznemta” vieta So laiku stav tuksa. Vienlaicigi tiek
nodroSinata augstaka izglitibas kvalitate, veidojot veseliga konkurenci starp pasvaldibas un privato
sektoru, kura pasvaldibas gan vienmér bis priviligétakas, jo nodro$ina b/d pilniba bez maksas. Sadi
tiktu nodrosinata stabila b/d pieejamiba

Finanséjums:

Kopéja sakotnéja fiskala ietekme — 5 milj. €, pilna apméra fiskala ietekme ap 24 milj. €

1. BKP vecuma no 1,5 Iidz 2 gadiem (42,69 €) vairs netiek maksats - budZeta resursi + 5,4 milj. €
2. Papildus no valsts budZeta nodrosinams pedagogu atalgojums Pll 3 un 4 gadu veciem
bérniem sakotnéji vismaz 20% apméra (lidzigi ka 5 un 6 g.v.)

Turpmakos gados nodrosSinot pakapenisku % palielinajumu lidz 50% apméram.

Gimenes pirmsskolas reforma respekté ne vien pasu vecaku, bet ari bérnu attistibas ekspertu viedokli,
ka vislabakais pamats bérna attistibai un izaugsmei ir pilnvértiga pasu vecaku apripe tiesi agrinaja

4 https://www.nav.no/en/home/relatert-informasjon/cash-for-care-benefits-for-the-parents-of-toddlers#chapter-1
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perioda lidz 3 gadu vecumam *un faktu, ka pateicoties $3dai labvéligai valsts pieejai vecaku apripes par
bérniem izvélei, gimenés biezak dzimst ari nakamais bérns. Par Skandinavijas valstu pozitivo pieredzi art
statistiski apliecina vairaki pétijumi un zinatnieku izdaritie secinajumi, konstatéjot, ka — “ “Cash for Care’
reforma 1stenota apripes finansésanas forma palielinajusi dzimstibas [Tmeni par vairak ka par 4%
salidzinajuma ar sakotnéjo dzimstibas limeni, kads tas bdtu bijis, ja ta nebdtu ieviesta. Turklat ir
parliecinosi pieradijumi tam, ka reformas ietekme uz dzimstibu bija spécigaka tajas vietas, kur piek|uve
valsts bérnudarziem bija ierobeZota. Ta pasvaldibas ar zemu valsts bérnudarzu pieejamibu dzimstibas
[Tmenis ir palielindjies pat par 6% .

4

Vienlaicigi nepiecieSams risinajums organizétai briva laika pakalpojumu pieejamibai, interesu izglitibai,
sporta aktivitatém un saturiga briva laika pavadiSanai sakumskolas vecuma bérniem - nometnes, 1pasi
vasaras brivlaika.

Otrs btiskakais problému loks ar ko saskaras vecaki ir veselibas apripes pieejamiba bérniem un savlaiciga
organizatoriska, finansiala un geografiska piekluve atbilstosai pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu
apripei. Vecakiem ir Joti svarigi sajust drosibu sava bérna veselibas jautajumos un bat parliecinatiem, ka
nepiecieSamibas gadijuma valsts nodrosSina bérna veselibai savlaicigu, augstas kvalitates un kompetentu
atbalstu. Kopuma, neskatoties uz bérnu veselibas prioritizéSanu politiskajos dokumentos, joprojam pastav
ievérojamas problémas sistémiska bérnu veselibas apripes pakalpojumu nodrosinasana, taja skaitj,
bérnu profilaktiskajam parbaudém un zobarstniecibas pakalpojumiem nav pieskirts attiecigi planotais
budZeta finanséjums. Pakalpojumi ir sadrumstaloti, nav péctecigi un koordinéti. ESF programmu
finansétajiem pasakumiem ir vienreizéjs raksturs un netiek nodrosinata veikto pasakumu ilgtspéja.

Latvija reproduktivas veselibas raditaju nozimiba ir atzita vairakos stratégiskos dokumentos. Normativo
aktu IIment pirmsdzemdibu apripe ir reguléta atbilstoSi starptautiskam vadlinijam, ir izstradati
“Antenatalas apripes kvalitates indikatori” 4, tadu to ievie$anai lidz §im ir rekomendéjoss raksturs. Nemot
véra, ka Latvija nav ieviesta visaptveroSa veselibas apripes kvalitates un pacientu drosibas sistéma,
kvalitates jautajums pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apripé izvirzas ka bitiskaka risinama
prioritate.

Neskatoties uz paveikto mates un bérna apripes uzlabosana, Latvija joprojam katru gadu tiek registréti
mates naves gadijumi, kuru skaits parsniedz ES vidé&jos raditajus.#®

Pétijumi izgaismo organizatoriskas un pieejamibas problémas pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu
aprupes sanemsana, kuriem ir jameklé atbilstosi risinajumi:

e Pilntba valsts apmaksatus pakalpojumus saistiba ar gratniecibas norisi un pécdzemdibu
novéro$anu sanem vidéji 57% gadijumos;

e 25% gadijumu gritnieces par pirmsdzemdibu pakalpojumiem pilniba maksa pasas, bet 18% -
sanem dal€ji valsts apmaksatus pakalpojumus. Tas atkarigs no t3, vai iestade (prakse), kura vérsas
gratniece, irvai nav ligumattiecibas ar NVD. Pretéja gadijuma gritniece maksa pilna apméra par
visiem gritniecibas novéroSanas pakalpojumiem — konsultacijam, laboratoriskajiem
izmeklejumiem, diagnostiskajiem izmekléjumiem privatas specialistu praksés atbilstoSi tas
maksas pakalpojumu cenradim;

e 14% gritniecu ka apripes pieejamibas lielako riska faktoru norada finansialo apgratinajumu;

e Ap 30 % gritnieCu atzime informacijas pieejamibas trikumu par apripes pakalpojumiem, ka ari
min uzticamas informacijas kanala trikumu jautajumos par gritniecibu un bérna aprapi, ko aizstaj
ar pasrocigu informacijas meklésanu interneta.

4 https://www.ssb.no/forskning/discussion-papers/_attachment/113165?_ts=13ealele480

46 https://www.nav.no/en/home/relatert-informasjon/cash-for-care-benefits-for-the-parents-of-toddlers#chapter-1

47 https://talakizglitiba.lv/sites/default/files/2020-02/96_Aug%C4%BCa%20augsh_antenat_aprupe.pdf

4 https://statistika.spkc.gov.lv/pxweb/Iv/Health/Health__Mirstiba/MOR90_Mates%20mirstiba_vec_grupas.px/sortedtable/tableViewSorted/
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lespéjamie organizatoriskie risinajumi skar gimenes arstu un vecmasu lomas precizéSanu un plasaku
iesaisti gratnieu un pécdzemdibu apripé, primaras apripes komandas sadarbibu ar sekundaras apripes
specialistiem, taja skaita vecmasu, iesaiste visaptveroSai un savlaicigai antenatalas un pécdzemdibu
apripes nodrosinasanai — primaras un sekundaras apripes sadarbibas algoritmu izveidi.

NepiecieSams uzticams un vienots informacijas kanals par gratniecibu, ka ari primaras apripes komandas
iesaiste un plasaka informacijas sniegSana grutniecém, potencialo vecaku konsultésana gimenes
planosanas jautajumos. Ka art Epiduralas analgézijas dzemdibu pakalpojuma kritériju un ievieSanas
nosacijumu izstrade;

Multisektorialas sadarbibas attistiba ar socialajiem dienestiem un pasSvaldibam sociala riska un
neapripéto gratniecu un jaundzimuso identificéSanai, atbilstoSu pakalpojumu un apripes sniegsana.

NepiecieSams izstradat vienotu antenatalas aprlpes un asistéto reproduktivo tehnologiju kvalitates
indikatoru ievieSanu, uzraudzibas sistémas izveidi un pakalpojumu efektivitates novértésanu;

NepiecieSami vairaki risinajumi saistiba ar pakalpojumu finanséSanu. Ta ietvaros japarskata valsts
apmaksato antenatalas un dzemdibu apripes pakalpojumu grozs un apmaksas nosacijumi, gritniecu zala
koridora ieviesanai (nauda seko gritniecei), ka ar1 tarifu parskatisana apripes specialistu iesaistei valsts
apmaksato pakalpojumu sniegSana. Jasamazina visu veselibas apripes pakalpojumu lidzmaksajumu
apjoms gritniecibas un pécdzemdibu laika un janodroSina uztura specialista konsultacijas gratniecém ar
aptaukosanos vai diabétu.

Batiski risinat pakalpojumu geografisko pieejamibu veidojot pirmsdzemdibu un pécdzemdibu apripes
centrus regionalajas slimnicas, kas sniedz dzemdibu pakalpojumus un sadarbojas ar primaras apripes
komandam, vecmatém, pediatru kabinetiem un BKUS.

3.3. ricibas virziens - DZIVES KVALITATES UZLABOSANA GIMENES AR BERNIEM

Lai ari Latvija ar savu gimenes politiku diezgan pozitivi izcelas uz citu valstu fona UNICEF 2017. gada
publicéta pétijuma, atrodoties starp vél 14 citam valstim, kas atbilst tris gimenei draudzigas politikas
pamatnostadném (vismaz divi gadi bezmaksas pirmskolas, apmaksatas zidisanai veltitas stundas matém
darbavietas pirmos se$us bérna ménesus, adekvati apmaksats bérnu kopsanas atvalindgjums?®?), tomér
iepazistoties ar aktualajiem pétijumiem par Latvijas vecaku pieredzi un nemot véra dzimstibas
samazinasanos, redzams, ka gimené ienakot bérniem ir jarékinas ar ienakumu kritumu un dzives limena
samazinasanos>°, kas savukart attur un neveicina potencialo vecaku izvéli par labu gimenes pieauguma.
Tadel, viens no veidiem ka sasniegt TAS mérkus ir, nodrosinat toposajiem un esosajiem vecakiem papildu
pakalpojumus, lai samazinatu gimenes kopéjos izdevumus, atvieglotu bérna audzinasanas rdpes un
mudinatu gimené sagaidit jaunas atvases.

Lai kopuma nodrosinatu dzives kvalitates celSanos gimeném ar bérniem, ir svarigi koncentréties un
nodrosinat gan pamatvajadzibas komfortablai sadzivei, kas nemazinas ienakot gimené bérniem, gan
paredzét specifisku atbalstu atkariba no konkrétas gimenes vajadzibam. Gan nozares ekspertu, gan
vecaku skatTjuma finansialais apjoms, ko Latvija iegulda gimenu ar bérniem atbalsta, salidzinosi ar citam
Eiropas valstim, nav pietiekams. Jadoma par atbalsta apjomu un veidu kapinasanu, lai tuvinatos vidéjiem
(Eiropas) raditajiem.

Lai gan toposajiem vecakiem batiska ir ,stabilitate”, esosas finansialas situacijas bitiska nepasliktinasanas
un sadzives komforta nemazinasanas, tomér materialais nodrosinajums nav vienigais determinants.
Aptaujajot Latvijas iedzivotajus par sanemto valsts un pasvaldibu atbalstu, jasecina, ka diemZzél tikai

4 UNICEF. (2017.) Only 15 countries worldwide have three essential national policies that support families with young children — UNICEF.
Retrieved on 28.04.2021. from https://www.unicef.org/press-releases/only-15-countries-worldwide-have-three-essential-national-policies-
support-families

0 Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011. — 2017.gadam ex—post novértéjums - https://www.lm.gov.lv/lv/media/4513/download
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pavisam neliela dala ir apmierinati ar valsts un pasvaldibu sniegto atbalstu®!. Aptaujatie vecaki norada,
ka Sobrid valsts atbalsta politika galvenokart fokuséta uz bérna pirmo dzives gadu, kam ir objektivs
pamatojums — bérna apripe 24/7 reZzima. Tomér augot bérnam, aug ari ta un visas gimenes kopgjas
vajadzibas, tadé| svarigi apzinaties un savlaicigi novérst potencialos nabadzibas riskus un planot samérigu
turpmako valsts atbalstu bérnam pieaugot, atceroties ari par to sabiedribas daju, kura bérna ienaksana
gimeneé saisttta ar visstraujako ienakumu kritumu, t.i., daudzbérnu gimenes un vecakiem, kas audzina
bérnu bez otra vecaka atbalsta.

Musdienu dzives prasibam atbilstoSa majokla trikums ir viena no biezak minétajam barjeram gimenes
veido$ana °? tadejadi nepiecieSams pilnveidot lidz3inéjos atbalsta mehanismus, kas nodro$inatu
labiekartotu majokli gimeném ar bérniem un jaunajam gimeném. 2020. gada Latvija 18,3 % bérnu dzivoja
majokli, kam bija tekosSs jumts; mitras sienas, griesti vai majas pamati vai trupe logu ramjos, durvis vai
gridas. Taja pasa laika pédgjie pieejamie 2019. gada dati liecina, ka Baltijas kaiminvalstis bija ievérojami
mazaks bérnu Tpatsvars ar sadam majokla problémam (15,2 % Lietuva un 13,5 % Igaunija). Komfortablu
majoklu pieejamiba sekmétu remigracijas procesu, sniedzot iespéju sanemt atbalstu arT tautieSiem, kas
nolémusi atgriezties Latvija. Art OECD rekomendacijas tiek uzsvérta majoklu pieejamibas nodrosinasana,
kam jaklGst par vienu no Latvijas valdibas prioritatém, jo Latvija daudz cilvéku dzivo novecojusos majok|os
un parapdzivotiba. Pieaugot pieprasijumam un domajot par vienmeérigu visas valsts izaugsmi, attistams
regionalais majok|u tirgus un atbalsts ta pieejamibai.

Risinot pienaciga majokla pieejamibas problému, japiedava risinajumi art tam gimeném, kuras nav
daudzbérnu gimenes, jo Tpasu risinot zemas cenas ires dzivokJu pieejamibu un, sadarbiba ar bankam,
japanak situacija, kad bankas finansé ar1 tadu Tpasumu iegadi un labiekartosanu, kas nav tik likvidi, jo
atrodas regionos.

Saja joma DLC piedava vienu no virzieniem, kas bitiski uzlabotu majok|u pieejamibu, raditu vislabvéligako
vidi kuplakam gimeném, ka ari vienlaikus nodrosinatu ekonomisko izaugsmi, jaunas darbavietas razojosos
uznémumos un lielaku apdzivotibu regionos ir programma “Gimenes maja noma ar izpirkumu” —
ekonomiska tipa standarta modulmajas ar augstu energoefektivitati un modernu iekartojumu — gatavas
dzivosanai, kas tiek nomatas kopa ar pasvaldibas zemi un nomas maksa sedz pasvaldibas saistibas pret
valsts veidoto labvéligiko nosacijumu finandu platformu. Si ir tikai viena no programmam, kas bitu
realiz€jama plasa profila valsts Majok|u pieejamibas stratégijas ietvaros, kuras izstradi veic Ekonomikas
ministrija.

Noma ar izpirkuma tiestbam

Probléma:

Viena no asakajam problémam, uz ko norada toposie vecaki, gan domajot par gimenes dibinasanu, gan
bérnina ienaksanu gimené ir komfortabls, bérna pilnvértigai attistibai piemérots majoklis. Augstais
pieprasijums péc ALTUM piedavatajam valsts atbalsta programmam majok|u iegadei un blvniecibai tikai
apliecina gimenu ieinteresétibu majok|u jautajumu steidzama risinasana. Diemzél pieejamu majok|u
trikums liedz ar dzivojamo platibu nodrosinat tas gimenes, kuram nav pietiekosi uzkrajumi vai banku
prasibam atbilstosi ienakumi. Ipasi ar to saskaras jauniesi un gimenes ar lielaku bérnu pulcinu, kuri bez
aréja atbalsta pasi nevar atrisinat majokla iegades jautajumus.

Ar1 OECD savos pétijumos un rekomendacijas norada uz majok|u pieejamibas jautajumu risinasanu
Latvija un norada, ka Latvijai jaizstrada visaptverosa majoklu politikas stratégija, kas ir ilgtermina, ar
pietiekamu finanséjuma nodrosinajumu, uz kvalitati orientéta, koordinéta un inovativa. Tadejadi
samazinot “neatbalstita (trausla) vidusslana” apjomus, pilnveidojot majoklu atbalsta apméra noteikSanu
specifiskam majsaimniecibam.

51 Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011. — 2017.gadam ex—post novértéjums -https://www.lm.gov.lv/lv/media/4513/download
52 P&tijums “Par tautas ataudzi ietekméjoso faktoru izpéti”, https://www.pkc.gov.lv/images/Tautas_ataudzi_ietekmejosie_faktori.pdf
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Risindjums:

Ir nepiecieSama jauna un drosmiga pieejamu majoklu programma jaunajam gimeném un gimeném ar
bérniem. Paplasinat jau esosSo gimenes majokla atbalsta politiku — izstradajot un meérktiecigi realizéjot
valsts majoklu pieejamibas stratégiju. Prioritari dodot iespéju blveét regionos un bivét pasiem.
Piedavajot standartprojektus, Tres majoklus, ekonomiska tipa LV razotas modulmajas gimeném. Majokla
noma ar izpirkuma tiestbam uz pasvaldibas zemes. “Majoklis ar izpirkumu” — programmas meérkis ir
pienacigs majoklis katrai gimenei - lai jauni cilveki var atlauties laist pasaulé bérnus un dzivot komfortabli
gan pilséta, gan ari lauku regionos. Tpasi izveidot valsts majok|u politiku mérkauditorijai — studéjosie
vecaki.

Sadarbiba ar EM, VARAM, nozares ekspertiem ir jaizstrada programmas “Gimenes maja noma ar
izpirkumu” detalizacija un ievieSana;

Izstradajot Tpasus atbalsta mehanismus ar valsts nodrosinatu finansu platformu pasvaldibam, veidojot
dzivojamo fondu jaunajam gimeném (nepiecieSamajiem specialistiem) un ekonomiski aktivam gimeném
ar bérniem, taja skaita dodot pasvaldibam iespéjas pieskirt bezatlidzibas lietoSana zemi majas
blvniecibai gimeném un nodrosinot modulveida ekonomiska tipa energoefektivu maju nomu ar
izpirkuma tiesibam pieejamibu. Realiz€jot sérijveida modulmaju raZoSana valsts programmas ietvaros.
Projektus iespéjams istenot veidojot Maju pudurus — ciematus (10-12 viengimenu majas, vai dvinu
majas), ko izveido pasvaldiba uz sev piederosas zemes, tadéjadi samazinot nepiecieSamibu péc gimenu
finansiala ieguldijuma.

Sadas mérktiecigas un plasas majoklu politikas pienesums ir ne tikai dzivojama fonda attistidana, bet
stabila izaugsme Latvijas raZotajiem, vietéja kokmateriala lietderigaka izmantoSana un jaunas darba
vietas, arl kopuma valsts Demografiskas situacijas uzlabosana, gan veicinot regionu attistibu, gan
stabilizéjot darba tirgu, gan sekméjot remigraciju, kopuma augtu iedzivotaju apmierinatiba, uzticésanas
un droSibas sajuta Latvija.

Finanséjums:

Plasas valsts atbalsta programmas realizacijas priekSnosacijums - ekonomiski pamatota majok|u
pieejamiba, to iespéjams istenot nodrosinot:

- struktrfondu lidzeklu, ANM (RRF) resursu novirzisanu dzivojama fonda izveidei, renovacijai,
energoefektivitatei utt;

- valsts mérkdotacijas gimeném un nodokl|u atvieglojumus;

- izveidojot finansu instrumentus un Tpasas valsts platformas;

- labveéligi nosacijumi kreditésanai, pasvaldibu saistibu apjomam nepalielinoties 1:1 attieciba uz
aiznémumiem majoklu programmu realizacijai;

- dazada veida valsts subsidijas;

- pasvaldibu resursu zemei un infrastruktdras izveidei, ka art iespéjas pieskirt grantus gimeném,;

- atviegloti standarta bivniecibas, realizacijs un sadarbibas nosacijumi;

Kopéja sakotnéja pilotprojektu ieviesanas fiskala ietekme — 3-8 milj. €, fiskala ietekme turpmakiem
periodiem mainiga, atkariba no sakartotas finansu aiznémumu platformas un mérktiecigas subsidijas no
galvaspilsétas attalakiem regioniem — 5-10 milj. €

Pielagots un elastigs atbalsts nepiecieSams tam gimeném, kuras aug bérns ar invaliditati, lai emocionala,
fiziska, finansiala atbalsta trikuma nek|Gtu par iemeslu ka dé] gimenes zaudé savu funkcionalitati un vairs
nedoma par citu bérnu ienaksanu gimené. Ir janodrosina pakalpojumu klasts, kas dod iespéju vecakiem,
kuru aprpé ir bérns ar invaliditati, stradat un veicinat So gimenu vecaku lidzvértigu dzivi. Nosargat katru
bérnu, kas jau ir — ka politisks vadmotivs, attistot katra bérna iespéjamo potencialu — ieklaujosas izglitibas
pieejamiba, ka ari darbs ar augsta sociala riska un gratibas nonakusiem bérniem.

NepiecieSama politikas izstrade un reali risinajumi bérnu traumatisma mazinasanai - bérnu traumatisma

[Tmenis Latvija ir satraucoss, jau gadiem ilgi Latvija Sie raditaji ir vieni no augstakajiem Eiropas Savieniba.

Ta ka tieSi fokuséts un mérkéts atbalsts sasniedz savu mérkis precizak, izstradajot priekslikumus gimenu
atbalstam, ir janem veéra to specifika un pieprasijums. Ir riskanti izcelt tikai vienu, “pareizu” pieredzi, vai
gimenes situaciju. Ir batiski domat arT par tam gimeném, kuras atskiras no dominéjosas grupas, pielagojot
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pakalpojumus un sniedzot atbalstu viena vecaka gimeném, kuras tuvojas nabadzibas slieksnim, gimeném,
kuras ir bérns vai vecaks ar invaliditati. Tapat nepiecieSams butisks atbalsts |oti jaunam, nepilngadigam
matém, kas audzina bérnu bez partnera atbalsta un sievietém, kuras pirmo bérnu sagaida péc 40 gadu
vecuma.

Jau minéts, ka nereti vecaki nav informéti par savam tiesibam un iespéjam, neparzina viniem pienakosos
atbalsta veidus, tapéc ir ieplanots iepazities ar citu valstu risinajumiem vienotas informativas sistémas
izveidé par dazadu dzives posmos piedavato valsts, pasvaldibu vai citu institliciju atbalstu un Tstenot
vecaku sistematisku izglitoSanas un informacijas értu pieejamibu. Ir bitiski nodrosSinat toposos un jaunos
vecakus, ka arT vecakus ar pieredzi seciga un regulara izglitoSana gimenes veselibas, bérna apripes un
audzinasanas jautajumos.

NepiecieSami gimeném draudzigi risinajumi nodok|u politika, nodrosinot gan nodok|u atlaides gimeném
ar bérniem, gan sakartot socialo iemaksu jautajumu, valstij veicot iemaksas tada apmeéra, , lai nepielautu
netaisnibu, ka atrodoties bérnu kopSanas atvalinajuma, tiek uzkrata mazaks pensijas kapitals, kas
rezultéjas mazaka pensija. Tautas ataudzi veicinoss risinajums batu radit situaciju, kad bérnu apripe un
audzinasana, tiesi pretéji, tiek atalgota ar papildus finansiali segumu, tostarp nosakot pensiju kapitalam
papildu koeficientu par katru bérnu, pieskirot, tiesibas atrak doties pensija, ja ir bérni, nesamazinot
pensijas apjomu.

Gimenes dzives kvalitate nodroSinasana un atbalsts vecakiem ir nepiecieSams ne tikai bérnu audzinasanas
perioda, bet ari péc tam, kad bérni ir izaugusi. Ir jarod risinajumi un janodroSina socialais taisnigums
vecakiem, noveérsot, ka bérnu kopsanas perioda samazinato ienakumu dél, attiecigi samazinas socialas
iemaksas pensiju kapitala, kas attiecigi ietekmé pensijas aprékinasanas kartibu un samazina tas apjomu.
Jo1padi domajot par daudzbérnu gimeném, ir janodrosina risinajumi priekslaicigai pensionésanas, pensijas
iemaksu sasaiste ar bérnu veiktajam socialajam iemaksam.

Risinot jautajumu par praktisku atbalstu gimeném, jaizstrada un japiedava noteikts pakalpojumu apjoms
un veids, kas ir pieejams gimenei péc vajadzibas, nosakot konkrétu “kupona” summu gada laika, ar
iespéju brivi izvéleties gimenei vajadzigos pakalpojumus: psihologs, dila, jurists, karjeras konsultants,
dodot iespéju gimenei tos izvéléties bez noteiktas piesaistes regionam.

Dzemdibu iestades zino, ka vecaku zinasanu limenis par dzemdibam un jaundzimusa aprupi ir zems, jo
Tpasi, kops skolas vairs nav veselibas macibas un vél vairak Sobrid, Covid-19 izplatibas laika, kad atceltas
klatienes nodarbibas. NepiecieSams 1stenot mérktiecigu vecaku virzisanu un izglitoSanu, piedavajot jauno
vecaku izglitibas programmas, kas Jautu paaugstinat vecaku zinasanu limeni. Ir jaizveido mehanisms, kas
stimulé vecakus apmeklét izglitojoSas nodarbibas — piedavajot par to sanemt kompensaciju - papildus
specialistu konsultacijas un citus socialos labumus (Pieméram, tie jaunie vecaki, kas kursus apmeklég,
sanem 1pasu jaundzimus$a parinu).

3.4. ricibas virziens - JAUNIESU PATSTAVIGAS DZIVES SAKUMS

Arvien biezak dazadi eksperti norada, pa jauniesi péc pilngadibas sasniegSanas nav pietiekami sagatavoti
patstavigai dzivei sabiedriba. Viniem trikst zinasanas un socialas prasmes savas ikdienas dzives patstavigai
vadiSanai. Jo Tpasi smagaku situaciju padarijusi Covid-19 pandémijas laika noteikta izolacija un citi
ierobeZojumi, ietekméjot gan savstarpéjas komunikacijas prasmes, gan mentalo veselibu, paaugstinot
nedroSibas un trauksmes sajutu jaunieSiem. ArT attalinatais macibu process kopuma pazeminajis prasmju
un zinasanu limeni, mazinajis iespéju izrunaties ar pedagogiem, veicinajis dazadu atkaribu izplatiSanos
arvien jaunaku bérnu starpa. Viennozimigi kopéjo situaciju pasliktinajis veselibas macibas iztrikums
skolas, tadejadi mazinajusies jauniesu izpratne par savu veselilbu kopuma, nepiecieSamibu ripéties un
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pasiem uznemties atbildibu par to. JaunieSiem trukst zinaSanu un nav kam jautat padomu par veseligu
dzivesveidu, ka art par tik aktualajiem seksualitates un reproduktivas veselibas jautajumiem.

Veseligs dzivesveids tiesa veida ietekmé individa reproduktivo veselibu. Ka apliecina pétijumi, pasaulé
aptuveni 10-15% paru skar neauglibas probléma®3, kuru célonis var bt alkohola parmériga lietodana un
smékésana. Latvija ir starp tam dazam ES valstim, kuras vérojama ar alkoholu saistitas mirstibas
pieaugums kops 2010.gada. 2016. gada Latvija bija augstakais iedzivotaju naves gadijumu skaits alkohola
lietoSanas rezultata, rékinot uz 100 000 iedzivotajiem - teju 450 naves gadijumi, kas vairak neka tris reizes
parsniedz vidéjo naves gadijumu skaitu Eiropas Savienibas dalibvalstu vidd. Smékésana var izraisit
reproduktivus bojajumus, samazinat auglibu un apgratinat gratniecibas norisi. Turklat, smékétajiem —gan
sievietém, gan virieSiem, ir divas reizes augstaks neauglibas risks..

Ka primarais risinajums ir jaunieSu mérka auditorijai un vecumam atbilstoSas veselibas macibas
atjaunosana skola. Papildinot ar veseligu dzives veidu veicinoSiem un jaunieSu vecuma grupu
uzrunajoSiem informativiem pasakumiem, to ieklausana sporta un izklaides pasakumos. Seksualas un
reproduktivas veselibas izglitibas mérkis ir nodrosinat bérnus un jaunieSus ar zindsanam un prasmeém,
kuras palidzétu izdarit atbildigu izvéli savas seksualajas un socialajas attiecibas®* Nodro$inat jaunie$iem
atbilstosas, drosas un pieejamas konsultacija spar seksualo un reproduktivo veselibu, vinu tiesitbam,
tostarp gimenes planosSanu un gritniecibas norisi, atbalstu krizes situacijas.

Izgltitibas iestazu pedagogu un atkaribu mazinasanas uzraudziba iesaistito specialistu pasvaldibas
izglitoSana par atkaribu izraisoSo vielu profilaksi un valsts apmaksatas narkologiskas veselibas apripes
pakalpojumu (palidzibas un arstéSanas) pieejamiba jauniesiem.

Loti svarigi ir pieejamu atbalsta pasakumu TstenoSana pasvaldibas jaunieSiem, kuri cie$ no atkaribam
(psihologiska palidziba, atbalsta grupas, nodarbibas u.c.).

Istenojamas intervences alkohola un cigaresu ( t.sk., e-cigare3u) pieejamibas mazina3ana, samazinot
tirdzniecibas vietu skaitu, saisinot tirdzniecibas laiku, minimala tirdzniecibas vecuma noteiksana,
reklamas aizliegums.

NepiecieSams parskatit akcizes nodokla likmes, balstoties uz inflacijas un ienakumu limenu kapumu,
tadejadi nodrosinot, ka laika gaita kaitigo vielu pieejamibas ierobeZosanai paredzétie nodok|u instrumenti
nezaudé efektivitati.

Bitisks izaicinajums jaunieSiem ir izvéles izdariSana starp studijam un gimenes veidoSanu. Ka liecina
pétijumi, izglitiba, kas bieZi tiek asociéta ar labiem ienakumiem nakotné, lielai dajai jaunie3u prevalé ka
primara izvéle, gimenes veidosanu atliekot uz vélaku laiku. Taja pasa laika dala studéjoso labprat savienotu
studijas ar bérnu audzinasanu. Lai atbalstitu Sos studentus, un neliktu izdartt izvéli starp mactbam un
bérniem, sadarbiba ar macibu iestadém janodrosSina plasa atbalsta programma jaunajiem vecakiem, kas
lauj jaunieSiem izglttoties un vienlaicigi audzinat bérnus.

Pétijumos ieziméjas neparprotams pieprasijums péc lielaka un plasaka finansiala atbalsta studéjosSiem
vecakiem. Savas atbildés studenti uzsver atlaides vai atvieglojumu noteikSanu studiju maksai, lielakas
stipendijas, stipendiju sanéméju loka paplasinasanu, ka ari lielakus pabalstus vecakiem, kuri audzina
bérnus, tai skaita “vientulajiem” vecakiem. Atbildés ieziméjas ari interese péc valsts apmaksatiem
paligiem bérnu pieskatisana (pieméram, auklém) vai bérnu pieskatiSanas infrastruktiru (pieméram,
bérnistabas). Tapat studenti izteica vélmi péc saprotosakas, daudzveidigakas un stradajosSiem studentiem,
ka arTstudentiem —vecakiem draudzigakas pieejas, nosakot elastigakus studiju darbu nodosanas terminus

%3 Sharma, R., Biedenharn, K. R., Fedor, J. M., & Agarwal, A. (2013). Lifestyle factors and reproductive health: taking control of your
fertility. Reproductive biology and endocrinology : RB&E, 11, 66. https://doi.org/10.1186/1477-7827-11-66

54 Social determinants of the sexual and reproductive health (SRH): Informing future research and programme implementation,
https://apps.who.int/iris/handle/10665/44344
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un citus nosacijumus, kas ir vitali svarigi studiju procesa nepartrauktibai un studiju programmas sekmigai
un savlaicigai apguvei.

Izstradajot politiskas iniciativas, lai uzlabotu demografiskos raditajus valsti un paplasinatu piekluvi
augstakajai izglttibai, nepiecieSams nemt véra izmaksas, kas studéjoSajam veidojas, ieglstot augstako
izglitibu - nepiecieSams mazinat tie$as un netiesas izmaksas, kas veidojas studéjoSajam studiju procesa
gaita. TieSas izmaksas augstakas izglitibas iegtsana ir saistitas ar studiju maksas segSanu izvélétaja studiju
programma un nepiecieSamo materialtehnisko nodrosinajumu, ar ka palidzibu tiek apgita studiju viela
(pieméram, dators, interneta pieslégums, studiju kursu apguvei nepiecieSsamas gramatas un materiali).
Savukart netiesas izmaksas skar studéjosajam tik batiskas lietas ka izmaksas par majokli un transportu.

Ir iespéjami vairaki veidi, ka mazinat tieSas izmaksas augstakas izglitibas iegtsanai. Ka atzist pasi
respondenti un kam ir giits apliecindjums citos pétijumos un citu valstu pieredzé®, , valsts dotéta augstaka
izglittba mazina nevienlidzibu jauniesu vidd un dod lielakas iespéjas ieglt augstako izglitibu tiem
studétgribétajiem, kas to bez atbalsta nevarétu atlauties socialekonomisku apstak|u dél.

Nemot véra, ka Latvijai nav pietiekosSu resursu, lai nodrosinatu pilniba valsts dotétu augstako izglitibu, ir
nepiecieSams izstradat meérkétas atbalsta sistémas studéjosajiem péc socialajiem kritérijiem, kas ir bijusi
arT viena no Pasaules bankas rekomendacijam, lai uzlabotu augstakas izglitibas finansé$anas modeli.>® K3
iegltie rezultati parada - studéjosajiem, kuru apgadiba ir nepilngadigs bérns/bérni, augstakas izglitibas
ieglsana ir finansiali ietilpigaka, lidz ar to ir nepiecieSams veidot daudzveidigakus valsts budZeta vietu
pieskirsanas principus, kas ietekmé gan reflektantu plismu, gan mazina studéjo$o atbiruma riskus. Sobrid
Latvija no valsts budzeta finanséto studiju vietu pieskirSsana, galvenokart, balstas uz studéjosa centralizéto
eksamenu rezultatiem. Augstakas izglitibas iestadés, studétgribétajus uznemot tikai péc akadémiskiem
kritérijiem, veidojas situacija, ka reflektanti no turigakam gimeném ir ar batiskam priekSrocibam
salidzinajuma ar citiem. Valsts budZeta vietas bitu pieskiramas ne tikai péc akadémiskiem kritérijiem,
vértéjot centralizéto eksamenu rezultatus un sekmju limeni vidéjas izglitibas dokumenta, bet art péc
socialiem kritérijiem. Tapéc ar 2021./2022. macibu gadu ieviests jauns atbalsta veids augstakas izglitibas
pieejamibai — sociala stipendija “Studétgods” ar 1 600 eiro atbalstu gada jaunieSiem no daudzbérnu
gimeném un nakama gada to paplasinot attiecinot art uz bareniem un jaunieSiem ar invaliditati. Turpmak
vértéjot socialo budZeta vietu pieskirSanas iespéjamibu studéjosajiem vecakiem véra nemami batu tadi
kritériji, ka studéjosSo ienakumi, bérnu skaits, ka art apstaklis vai otrs bérna vecaks ar ir studéjosais, vai ari
studéjosais audzina bérnu viens.

Meérkéts instruments tieSo un netieSo izmaksu mazinasanai studéjosajiem vecakiem varétu bat tiesi
socialas stipendijas “Studétgods” paplasinasana, ka ari veidojot socialu stipendiju fondu, kas primari batu
pieskirams péc socialajiem kritérijiem un sekundari péc akadémiskajiem raditajiem.

Otrs batisks skérslis gimenes veidosanai jauniesSu starpa, kuri vélas turpinat studijas, ir potencialais laika
resursu sadalijums starp augstakas izglitibas iegiSanu un bérnu audzinasanu.

Augstakas izglitibas iestadém ir nepiecieSams izstradat studiju programmas tada veida, lai tas reagétu uz

daudzveidigajam studéjoSo vajadzibam. Janem véra, ka studéjosajiem, kuru apgadiba ir bérns, laika resursi
irierobeZotaki, ko vini var veltit studijam, darbam un pasai gimenei. Viena no Eiropa jau izplatitam pieejam

5 Arnhold, Nina; Kivistd, Jussi; PUttmann, Vitus; Vossensteyn, Hans; Ziegele, Frank. (2018). World Bank Support to Higher Education in Latvia :
Volume 2. Internal Funding and Governance. World Bank, Washington, DC. https://openknowledge.worldbank.org/handle/10986/29739
License: CC BY 3.0 1GO.;

Latvijas Studentu apvieniba (2018). Ka veicinat augstakas izglitibas kvalitati, pilnveidojot finansésanas sistému? http://www.lsa.lv/wp-
content/uploads/2018/07/Al finansesana_zinojums.pdf SIA Dynamic University (2020). Igaunijas un Ziemelvalstu pieredze bezmaksas
augstakas izglitibas ievieSana. https://site-

1008557.mozfiles.com/files/1008557/Petijums _par bezmaksas Al ieviesanu v 06 01 2021.pdf?1620753107

6 Arnhold, Nina; Kivistd, Jussi; Puttmann, Vitus; Vossensteyn, Hans; Ziegele, Frank. (2018). World Bank Support to Higher Education in Latvia :
Volume 2. Internal Funding and Governance. World Bank, Washington, DC. https://openknowledge.worldbank.org/handle/10986/29739
License: CC BY 3.0 1GO.
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ir elastigi maci$anas celi (flexible learning pathways)®” kas dod iespéju studéjosajiem uz laiku partraukt un
atgriezties augstakas izglitibas apguve, ka ari izveidot sev piemérotu individualu studiju planu.
NepiecieSamibas gadijuma studéjosajiem butu iespéja planot savu laiku, apvienojot studijas ar gimeni,
pielaujot ari vairaku secigu bérnu piedzimsanu. Latvija no valsts budZeta lidzekliem tiek finansétas pilna
laika klatienes studiju programmas, tacu par citu studiju formu apguvi ir jamaksa no saviem personigajiem
[[dzekliem. Lidz ar to elastigu maciSanas celu pieejas ievieSanai butu jarod finanséjums no valsts budzeta
lidzekliem.

Studiju programmu Tstenosanai batiska var bt art modulu pieeja, ko izmanto vairakas augstakas izglitibas
iestades, tostarp Rigas Stradina Universitate. Modulu pieeja Jauj studéjosajam vienlaicigi pabeigt vairakus
studiju kursus, mainot studiju noslogojuma intensitati studiju procesa gaita.

Péc pasu studejoso iniciativas gan Latvijas Universitaté, gan Daugavpils Universitaté, gan Rigas Stradina
Universitaté u.c. bija izveidotas bérnistabas, kur studéjosajiem laika, kad notika studijas, bija iespéja atstat
pieskatiSanai savus bérnus. Studéjoso vértéjuma, bérnistabu darbibu nepiecieSams uzlabot, modernizéjot
to, Iidz ar to nepiecieSams rast iespéju augstskolam pieteikties uz papildus finanséjuma piesaisti
bérnistabu iekartoSanai un attistiSanai konkursa kartiba, izsludinot projektu konkursu, kas tostarp
paredzétu iespéju nodarbinat aukliti un atbilstosi iekartot telpas bérniem. Bltu rekomendéjams, ka
bérnistabas ir starpaugstskolu projekti, tadéjadi nodrosinot tas veiksmigaku, modernaku darbibu un
pieejamibu ari to augstskolu studéjosajiem, kas studé péc studéjoso skaita mazas augstskolas.

3.5. ricibas virziens - LATVIES| PASAULE UN ATGRIESANAS TEVZEME

Demografiskas situacijas uzlabosanas ir saistita ne tikai ar dzimstibas pieaugumu, bet ari ar priekslaicigas
mirstibas un emigracijas mazinasanos. Lidz Sim Latvija prevaléja ekonomiskie emigracijas motivi, kas
norada uz iedzivotaju neapmierinatibu ar ienakumiem, sadzives apstakliem, darba vidi, tadéjadi domajot
par tautas ataudzes nodrosinasanu, bitu svarigi valsts politiku vérst uz aréjas migracijas mazinasanu, ka
ari remigraciju veicinoSu pasakumu istenosanu, - jo 1pasi, nemot véra Covid 19 epidémijas izraisitas sekas
un iespéjamos riskus jaunam ekonomiskas migracijas vilnim.

Masveida emigracija mazina dzimstibas pieauguma efektivitati, jo, STm norisém nemainoties, ne visi
jaundzimusie klGst par darbiniekiem un nakamajiem vecakiem sava dzimtené. Tapéc vienlaikus ar atbalstu
gimenu paplasinasanai ir jagada par bérnu un jaunieSu veselibas uzturésanas, izglitoSanas un pietiekami
labi apmaksatas nodarbinatibas iespéjam, kas Jautu uzturét dzives kvalitati un novérstu nepiecieSamibu
to meklét citas valstis. Turklat veseliem, stabila, pienacigi apmaksata darba stradajosSiem cilvékiem ir
mazak Skérs|u vairak bérnu gimenes izveidei, un augstaks nodarbinatibas limenis kapina valsts iespéjas
atbalstit gimenes un veselibas aprapi=®

Vairaki no pétijumiem ir ieziméjusi remigracijas potencialu, ka vienu no tautas ataudzes veicinasanas
instrumentiem, tadél nepiecieSams nodrosinat informativu atbalstu un aktivu sadarbiba ar diasporu,
atbalstot un stiprinot aktivitates piederibas sajutas uzturéSanai. Batiski ir atvieglot parcelS8anos un ar
sadzives sakartosanu saistitos jautajumus potencialajiem remigrantiem atgrieZoties Latvija, attistot
sistému, kas jautajumus risina individualizéti sadarbiba ar vietéjam pasvaldibam, izglitibas un
uznémeéjdarbibas atbalst iestadém. NepiecieSams nodrosinat pedagogu apmacibu remigrantu bérnu
atbalstam, ka ari risinat ar skolas uzsakSanu saistitas gritibas— valodas barjera, vértésanas jautajumi,

57 European Students’ Union (2019). Social Dimension Policy Paper. https://www.esu-online.org/wp-content/uploads/2020/01/Social-
Dimension-Policy-Paper-2019.pdf

8 P&tijums “Par tautas ataudzi ietekméjoso faktoru izpéti”, https://www.pkc.gov.lv/images/Tautas ataudzi ietekmejosie faktori.pdf
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pielagosanas videi. Dalai So bérnu nepiecieSams mentors. . Japiedava efektivi risinajumi remigrantu
gimenes locek]u, ja Latvija nav vinu dzimta zeme, iesaistei darba tirgQ, vietéjas kopienas, piederibas un
drosibas sajltas izveidei.

Analizéjot faktorus, kas atvieglotu un palidzétu atgrieSanas procesam, ka galvenie minéti - nodarbinatibas
iespéjas ar atbilstoSu atalgojumu (64 %), informacija par nodarbinatibas iespéjam (33%) un atbalsta
programma uznémeéjdarbibas un personiska biznesa uzsaksanai (29 %). Tapat butiska ir informacija par
pakalpojumiem tieSi gimeném - no visiem remigrantiem, par butisku uzskatija pasvaldibas atbalstu
dzivojamas telpas meklésana (28 %), informaciju par valsts un pasvaldibu atbalstu gimeném ar bérniem
(19 %), bérniem pieejamas Pl (16 %), gandriz tresa dala no tautieSiem, kas atgriezusies, ir ar gimeném un
interese par pakalpojumiem un pieejamo infrastruktlru gimeném ir |oti augsta. Attiecigi pakalpojumu
pieejamiba ir viens no butiskakajiem faktoriem, kas var veicinat tautieSu atgrieSanos Latvija.

Lai arT Sobrid valsti izveidota sistéma, PAPS.Iv - Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrijas un
planoSanas regionu Tstenotais Regionalais remigracijas koordinators, dal€ji risina jautajumus un palidz
atgriezties tautieSiem Latvija — bltu nepiecieSama tas stiprinasana un papildus pakalpojumu pieejamibas
nodrosinasana atbraucéjiem — programmu ieklaujot SIF Gimenu atbalsta programmu klasta un sazobé ar
citam to pilnveidotu realizéjot.
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V. 4
4

TAUTAS ATAUDZE

IV PASAKUMI MERKA SASNIEGSANAI
“Tautas ataudzes stratégija GIMENE — LATVIJA — 2030 (2050)” — “ATJAUNOJAMIES!” -

Misu kopigd misija: Lai Latvija dzimtu vairak bérnu, bdtu vairak laimigu gimenu, atbildigu un par nakotni drosu bérnu vecaku!

Plana mérkis Lai Latvija dzimtu vairak bérnu, biitu vairak laimigu gimenu, atbildigu un par nakotni drosu bérnu vecaku!

1. Ricibas virziens | GIMENES VERTIBU SPECINASANA SABIEDRIBA

Politikas meérkis

Politikas rezultati Sabiedriba dominé pozitiva attieksme pret g¢imeni un bérniem

Summarais dzimstibas koeficients
Rezultativie

Palielinajies registréta laultba dzimuso bérnu skaits

raditaji Noslégto laulibu skaits uz 1000 iedzivotajiem
Rezultativais Atbildiga Lidzatbildigas Izpildes
Nr. p. k. Pasakums Darbibas rezultats — eam: L g s “g termins (Idz
raditajs institucija institucijas
pusgadam)

1.1.uzdevums - Regulara, pamatota un seciga sabiedribas domas veidosana, pozitivas, atbalstosas vides veidosanai bérniem un gimeném

111

* Veidot sabiedrisko mediju saturu aktualizéjot gimeni un bérnus ka vértibu,
kopéju priekSnosacijumu sabiedribas un valsts attistibai. Taja skaita:

* NepiecieSams skaidrojoss darbs, par dzimstibas krituma Latvija problematiku
un kadu pienesumu dzimstiba dod katram sabiedribas loceklim;

* Popularizéjot bérnu ka sabiedribas vértibu sabiedriba: ko nozimé bat labiem
un atbildigiem vecakiem; viriesa atbildiba bérnu audzinasana; nedzimis bérns
ir zudusi vértiba sabiedribai — savukart katrs pasaulé nacis bérns ir masu
kopiga vértiba;

* Mazinat stereotipus un negativo fonu, par bérnu “dardzibu”, gratibam
audzinot, smagam dzemdibam, nespéju apvienot karjeru, izglitibu un
labklajibu veidojot lielu gimeni;

» Skaidrot gimenes prieksrocibas, savstarpéjo atbalstu, bralu, masu attiecibas;

Sabiedriba veidojas
gimenes ar bérniem
atbalstosaka un
draudzigaka
attieksme

Izmainu vértésanai
ir nepieciesama
“starta aptauja”,

péc kuras dati tiks
salidzinati, veicot

regularas aptaujas.

PKC/DLC

Visas ministrijas,
pasvaldibas, NVO,
LSM iesaiste
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* Veicinat iecietibu pret bérniem, sadzivisku atbalstu gritniecém, vecakiem ar
bérniem;

 Skaidrot par sabiedribas lidzdalibu un iespéjamo atbalstu gadijumos, kad
bérniem ir invaliditate vai uzvedibas gritibas

* DroSibas sajutas veidoSana jaunieSiem par valsts un pasvaldibu atbalstu
situacijas, kad tiek planots uzsakt gimenes dzivi vai iestajusies gritnieciba.

112 leviest pasakumus jaunie3u izglito§ana, veidojot izpratni par savstarp&jam Veidojas labaka Izmainu vertésanai Delegéjums
o attiectbam un gimeni ka vértibu, tverot gimenes dzives planosanas, gimenes izpratne par ir nepiecieSama NVO
veido$anas un funkcioné$anas pamatprincipus, vecaku un bérnu savstarpéjiem savstarpejam starta aptauja’,
pienakumiem un atbildibu, gimenes, paaudzu solidaritati, iecietibas un ,,att'e.c'tfan_] un pec_ku.ra_s _dat'.t'ks
. . oo _ - .oy _ . gimeni ka vértibu, salidzinati, veicot
gimeniskuma ka visparcilvécisko vértibu nostiprinasana bérniem un . - - A
¢ - ka ari par vecaku un | regularas aptaujas.
jauniesiem. barnu
savstarpéjiem
pienakumiem un
atbildibu.
113 Sabiedribas domas veidoSanas kampana par tévu aktivaku iesaisti bérnu Pieaug tévu Ir izveidotas IZM; LM (vai
e audzinasana. Taja skaita: [idzdaliba bérnu atbalsta grupas; Ir Tpasa
+  par kopa pavadito laiku - macibas, atpita; audzinasana noorganizeti institdcija)
* izglitojosi pasakumi — “B0t tévam ta ir maksla”, tévu lomas aktualizésana '(ng“t?os' pla_slfk:'r(m De'ijgveéums
. . . .. - v v . v SKalts un laiks tiks
sabiedriskajos medijos, skolas, prestiza celSana un popularizé$ana; precizéti)
e veicinat pozitivu attieksmi par tévu iesaisti bérnu ikdienas un sadzives ' LSM iesaiste
organizésana, bérna kopsanas atvalinajuma daliSanu starp abiem
vecakiem;
*  atbalsta grupu veidosana téviem, organizét mentoru kustibu — iesaistot ari
citus gimenes locek|us un draugus — vectévus, bralus, onkulus.
* Izglitibas sistéma — skolotajs virietis.
114 Vecaku savstarpéjas komunikacijas un informacijas apmainas, pakalpojumu Vecakiem ir iespéja | Ir izstradata VARAM (vai
o sanems3anas interneta platformas izstrade. Péc “vienas pieturas” principa apmainities ar pakalpojumu RAM, vai
darbojosas sociala platforma uz kuras bazes, viegli uztverami un érti ir pieredzi ne tikai | sanemsanas ~ lpasa
pieejama aktuala informacija, jaunumi, pastav iespéjas veikt aprékinus, sava ,paz_'nu_IOk,a' Interneta 'nSt't,uf”a))
. N L bet ievérojami platforma. Delegejums
norékinus, pieteikties pakalpojumiem. wor = S
. g » plasaka kopiena. NVO
Pamats — kustiba “Mamma grib saprast!” -
https://www.facebook.com/mammagribsaprast/
115 Atjauninata un pilnigota vietne www.laiksberniem.lv, ka jumta platforma Deleggjums
T NVO

pieejai jau esosajam IT platformam (paps.lv, vietagimenei.lv,
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darbsungimene.lv, godagimene.lv), nodrosinot programmu un informativo
sinergiju.

1.1.6

Pasludinat 2023.gadu par “Jauno gimenu gadu”, veidojot atbalsto3u
sabiedribas attieksmi pret jaunajam gimeném (jauna gimene ari ta kura ienak
bérnins kaut vai piektais) , un organizét pasakumus gimenisko vértibu
popularizésanai. Izstradati priekslikumi “Jauno gimenu gada” norisei un
starptautiska demografijas foruma organizésanai, lai turpinatu aizsakto! Tautas
ataudzes stratégijas plana realizacija — Atjaunojamies!

Turpmak katru gadu vai vismaz katru otro gadu pasludinat par gimeném ipaso
gadu (Téva gads — 2024, Bérnibas gads - 2025, Laulibu gads utt) organizéjot
regulari starptautisku forumu par demografijas izaicindjumiem, sasniegumiem
un atbalsta politikas apmainu ar mérkétu fokusu katra reizé nedaudz atskirigu.
2023.gada — fokusa Zieme|valstis.

2023.gads noteikts
par “Jauno gimenu
gadu” un 2023.gada
laika ir izstradats
nakamo gadu
nosaukumu plans.

LM (vaiTpasa
institdcija)

LSM iesaiste

31.12.2023.
31.12.2024.

1.1.7

Informativa kampana par, bez vecaku uzraudzibas palikusajiem bérniem,
iespéjam iesaistities audzugimenu un aizbildnu kustiba, adopciju, alternativam
iespéjam bat vecakam.

Ir veikta informativa
kampana

Ir noorganizéti
informativi
pasakumi (skaits un
laiks tiks precizéti)

LM (vaiTpasa
institdcija)

LSM iesaiste

1.1.8

Veseliga dzivesveida popularizésana, informativa kampana par individualo
atbildibu savas veselibas uzturésana (ipasi viriesu veselibas), taja skaita
reproduktivas veselibas aktualitates. Seksuali transmisivo infekciju izplatibas
un stigmatizacijas ierobezosanai.

Ir veikta informativa
kampana

Ir noorganizeti
izglitojosi pasakumi
(skaits un laiks tiks

precizéti)

LM (vaiTpasa
institdcija)

VM, IZM, SPKC
LSM iesaiste

1.2.uzdevums — Mérktiecigas valsts atbalsta politikas izstrade

121

Zinojuma, par vienotas demografijas, tautas ataudzes politikas Istenotaj-

institdcijas un ricibpolitikas nepiecieSamibu, izstrade. Pamatojot

piekSnosacijumus sekmigai tautas ataudzes Istenosanai:

*  Viena atbildiga institdcija;

e Sistematiskums — plans ar konkrétiem pasakumiem;

*  AtbilstoSi un péctecigi politikas dokumenti;

* llgtermina stratégija, pamatnostadnes, kas nodrosSina mérktiecigu resursu
pieskirSanu

*  Kontroles mehanismi un dinamiska ietekme

*  Konkrétiba - skaidri mérki un kas japiesaista lai to T1stenotu

*  Plasa sabiedribas un profesionalu iesaiste pastavigu padomju, komisiju-
izstrades grupu veida

lzstradats zinojuma
projekts

lzstradats zinojuma
projekts

LM (vaiTpasa
institdcija)

1.2.2

Izstradat projektu par demografijas institlta izveidi, lai Tstenotu zinatniski
pétniecisko darbu demografijas un gimenes studiju joma, sekméjot uz

lzstradats
informativa
zinojuma projekts,

lzstradats
informativa
zinojuma projekts,

LM (vaiTpasa
institdcija)

45




pieradijumiem balstitas politikas izstradi un istenoSanu, monitoringa attistibu
gimenes politikas joma. Zinatniski pétnieciska darba TstenoSana demografijas
un gimenes studiju joma, sekméjot uz pieradijumiem balstitas politikas izstradi
un 1stenoSanu, monitoringa attistibu gimenes politikas joma.

talaka riciba
abilstigi MK
protokollemumam.

talaka riciba
abilstigi MK
protokollemumam.

Vienotas sistémiskas un mérkeétas valsts atbalsta politikas gimeném ar bérniem

Izstradata un

Izstradata un

123 ievieSana un tas istenoSanas monitorésana, sabalanséjot starp valsti, ie.ViESta SiSt_ém_iSki ie.ViESta SiSt_ém_iSki L
pasvaldibu un NVO, lai katra gimene ar bérniem garantéti iziet caur “atbalsta Vf;:::;tg:l;:;a Vf;:::;tg:l;:;a Lms(t\;taégij.z;a
sietu” jebkura dzives situacija un ikdiena. Ar plasu delegésanas sistemu NVO, politika gimeném ar | politika gimeném ar !
tai skaita Atbalsta gimenu sistémas ievieSanu. bérniem bérniem
1.2.4 Noteikt Demografijas atbalsta pasakumiem paredzétu finanséjumu. Taja skaita: N.Ot?"fts _ P.ieé,ki[ts _ R
izveidot “Dzimstibas veicinasanas” jeb Tautas ataudzes fondu, tam veltot daju nez;eg;lzsima nezf;';sjsma Lms(t\;;_:ézzja FM
no atsevisku nodoklu ienémumiem. finanséjuma apjoms | finanséjuma apjoms
Izstradati
125 Izstradati priekslikumi vecaku un gimenu interesu parstavoso nevalstisko priek&likumi gimenu
organizaciju darba atbalstam, atsevisku izpildfunkciju delegésanai, savstarpéjai | interedu parstavoso LM (vai ipasa
komunikacijai, nodrosinot regularas diskusijas ar atbildigas nozares IEmumu nevalstisko institdcija)
pienémejiem. organizaciju
darbibas atbalstam
1.3.uzdevums - Sociala taisniguma nodrosinasanas politika novértéjot gimenu ar bérniem ieguldijumu kopéja valsts izaugsmeé
131 Izstradat vienotu sistémisku valsts atbalsta politiku, kas veicinatu taisniguma, ‘lflo‘droé‘iné_ts
o novértéjuma un atbalsta sajatu vecakiem par bérnu audzinasanu, pilnvértigi socialais taisnigums
realizéjot socialas apdrosinasanas sistéma iestradato solidaritates principu — un paaugstinata
taja skaita un jo Tpasi — pienacigu pensiju sievietém, kuru pensijas kapitals ir dr0_5|.bas SaJuFa_'
samazinajies, jo tas atradusas bérna kopsanas atvalinajuma; iz;lj;:ikr:éejTéik;énr:us
Pensiju sistémas vecakiem, kuri izaudzinajusi bérnus, lidzsvarosanai
realizéjot:
e Priekslaicigas pensionésanas iespéjas vecakiem - bérnu matém (iznémuma LM PKC/DLC (vai
gadijumos tévs) — par katru bérnu (sakot ar diviem bérniem) 1 gadu atrak, paévaloiibas Tpasa institdcija)

pie kam $ados gadijumos piemérojot indeksa G standartvértibu

*  Pensiju kapitala pieaugums atkariba no izaudzinato un apripéto bérnu
skaita — VSAOI veicéjs vismaz 2 % punktus no savam iemaksam var novirzit
savu vecaku pensiju kapitalam;

*  Valsts veic socialas iemaksas pensiju kapitala par bérnu kopsanas laiku no
vidéjas algas aprékina, no ka tiek aprékinats Vecaku pabalsta apmeérs,
tadéjadi veikto socialo iemaksu apmeérs ir tads pat ka stradajot vai vismaz
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tada apméra kads ir noteikts ka obligatais minimalo socialo iemaksu
apmérs - no minimalas algas apmera.

e Daudzbérnu vecakiem, kuriem apdrosinasanas (darba) stazs ir no 20
gadiem Iidz 30 gadiem, un kuriem ménesa vidéja apdrosinasanas iemaksu
alga laika no 1996.gada 1.janvara lidz 1999.gada 31.decembrim bija
mazaka par vidéjo apdrosinasanas iemaksu algu valsti, ir japarskata
pensijas apméra noteiksanas formula.

Si taisniguma nodrosinasanai izskatit iespéju ieviest papildus «solidaritates
likmi” VSAO iemaksam - 1% apméra DD pusé - piemérojot to personam bez
bérniem — viriesiem no 25 lidz 60 gadu vecumam; sievietém no 25 lidz 50 gadu
vecumam, ar noteiktiem iznémuma gadijumiem.

Vacijas konstitucionalds tiesas spriedums no 2001. gada 3. aprila -
http://www.bundesverfassungsgericht.de/SharedDocs/Entscheidungen/DE/20
01/04/rs20010403 1bvr162994.html

nodrosinatas pieskirtas papildus 31.12.2023.
13.2 iespéjas abiem dienas paternitates
Pilnveidot reguléjumu, lai nodrosinatu iespéjas abiem vecakiem bit kopa ar vecakiem bt kopa atvalinjumam,
bérnu, pirmajas dzives dienas. Taja skaita: ar bérnu, pirmajas papildinats Darba LM
* pieskirtas papildus apmaksatas dienas paternitates atvalinajumam, ja dzives dienas. likums, izdariti
gimené ir vairaki nepilngadigi bérni. grozijumi Socialas
apdrosinasanas
likuma
133 leviest izmainas Darba likuma paredzot vecaku ikdienas pienakumu pildisanai Sagat§V0tS_Darba ‘ SégataVOtS un
e nepiecie§amus uzlabojumus. Taja skaita: likuma iesniegts MK Darba
* papildinat likuma 53. pantu ar normu, kas nosaka, ka darbiniekam, ja to nepieciesamo likuma
pieprasa gritniece, sieviete pécdzemdibu perioda lidz vienam gadam, bet, ja grozijumu projekts ntipiecieéan.'no
sieviete baro bérnu ar kriti, — visa barosanas laika, ka ari darbinieks, kuram ir grozijumu projekts
bérns lidz 14 gadu vecumam vai bérns ar invaliditati Ildz 18 gadu vecumam, LM
vai kurs apripé citus gimenes locek|us, ir tiesibas lGgt darba devéjam noteikt
citu darba izpildes vietu, nosakot attalinata un elastiga darba iespéja;
* izstradat reguléjumu par tiestbam uz parkvalifikaciju, lai veiktu darbu
attalinati;
* nosakot, ka darba devéja pienakumu ir pieskirt, tadas parkvalifikacijas
iespéjas, kas Jautu ieglt amatu, kurs pielauj attalinatu darbu.
e S S Ly R L Sagatavots un Sagatavots un 31.12.2024.
1.3.4 Majsaimniecibas institlta pilnvértiga juridiska nostiprinasana, izveidojot viegli iesniegts MK iesniegts MK ™ LM: leM

administréjama Majsaimniecibas registru (caur Latvija.lv pie VSAA sistémas,

Majsaimniecibu
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sajlgts ar citiem registriem tai skaita VID ienémumu datu bazi), nosakot
savstarpéjos pienakumus un atbildibu ar atbilstosam iespéjam sanemt jebkada
veida atbalstu.

institdta ieviesanai,
registra izveidei
nepieciesama
normativa
reguléjuma projekts

normativa
reguléjuma projekts

1.4.uzdevums - Darba devéju un darba néméju izglitosana un atbalstiSana — veidojot gimenei draudzigu darba vidi
141 Veidot uz gimeném vérstu uznéméjdarbibas kultdru, lai ilgtermina paaugstinatu Izstradata darbu 31.12.2030.
o vecaku drogibas sajitu darba tirg. Turpinat attistit valsts programmu gimenes | devéju m?tiVééanas
un darba dzives savieno$anas labas prakses popularizé$anai, un nodro$inat sistéma
. .. - L. . - - LM, NVA EM, SIF
atbalstu un atzintbu darba devéjiem, kas isteno gimenei draudzigu darba vidi,
atbalsta darbiniekus ar bérniem, sadarbiba ar NVA izstradata darbu devéju
motivésanas sistéma.
142 Normativa reguléjuma pilnveidoSana, gimenes un darba dzives saskano$anu Sabiedriba veidojas
o atbalstam, izstradat likumdosSanas izmainas, attieciba uz darba devéjiem, kas i izpratne par
darbavieta isteno gimenei ar bérniem draudzigu politiku — taja skaita nodokju | Gimenei drf’”dz'gas gimenes un d?rba
politika; un citu socialo pakalpojumu, priekSrocibu sanemsana. Meérka darbavietas dzives sas_kalnosanu.
Ly . _ _ . _y . - programmas Elastiga un
sasniegSanai paredzét uznémumu informéSanu par sociali atbildigas A N LM SIF 31.12.2030.
e _ . S oi exkire _ . Kuri sni pastaviga izaugsme, attalinata darba
uzne.m.ejd‘arblbas_lespfajarrl,. apbalvojumu ples,lrs.’fl.na uznemijr.nlem, grl s_nle:dz pilnveide un piedavajumu
darbiniekiem labakas iespéjas saskanot darba un gimenes dzivi; valsts iestadém attistiba. sistdmu
klGstot par paraugu, ka ieviest darba kultlru, kura veicina darba un gimenes monitoringa izveide
dzives saskanoS$anu un uzturésana;
1.4.3 Izstradat atbalsta instrumentus komersantiem, kuri gimeném ar bérniem Izst‘radat| atba!sta !zstr‘adats un
o . == . R o . s instrumenti iesniegts MK
piedava pakalpojumus un produktus uz labvéligiem nosacijumiem — taja skaita nepiecietamais LM FM
nodok|u atlaides, prieksrocibas valsts iepirkumos. projekts
1.4.4 Valsts darba devéja vietd pirmo ménesi veic VSOA iemaksas jaunajam uz laiku lzstradats lzstradats un 31.12.2025.
o . . - - . . v —.. . - normativa iesniegts MK
pienemtajam un apmacamajam darbiniekam, kur$ stajies pirmsdzemdibu . . . LM FM
R . o o reguléjuma projekts normativa
atvalinajuma devusas darbinieces vieta. regul&juma projekts
lzstradats Izstradats un
1.4.5 S - . _ - o -
Darba devéja iespéja apmaksat vasaras nometnes gimeném ar bérniem, normativa iesniegts MK LM EM
nepieskaitot $os izdevumus pielidzinamus darba algai, tadéjadi neapliekot ar IIN. | reguléjuma projekts normativa
reguléjuma projekts
Veikti vecaku Skaits un formats 31.07.2023.
1.4.6 Vecaku informésanas pasakumi, skaidrojot vienkar$a un saprotama valoda par informésanas tiks precizéti. LM SIE. NVO. LSM
stradajoso vecaku tiestbam un iedrosinajums uz tam pastaveét. pasakumi ’ ’
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1.4.7 Sabiedribas informéSanas pasakumi par iecietibas, draudzigakas vides un Ve_ikti sab_ivedrTbas 31.12.2023.
tolerantakas attieksmes veidoSanu pret vecakiem un vinu bérniem darba mforn:\esan.as
kolektivos. pasakumi

1.5. uzdevums — Ipasu mérka grupu godinasana

151 Turpinat istenot un papildinat kuplo - Goda gimenu godinasanas pasakumus, Org?nizéFi Skaﬁts un f(.)r_m.éts
veicinot gimenu kopa bisanu, kopéjas aktivitates, pieredzes apmaina un pasakumi. tiks precizéti. SIF, NVO LM, EM, VARAM
savstarpéja atbalsta.

152 Jauno Goda gimenu apsveik$ana, piedzimstot tre$ajam vai nakamajam Organizéti Skaits un formats SIE NV
bérninam. pasakumi. tiks precizéti. ’

153 Nodrosinat dazadus pasakumus un aktivitates, kas veicina un popularizé tévu Noor_ganizfeti Skaﬁts un f(')r_m'éts
lomas stiprinasanu sabiedriba, motivéjot tiesi tévus aktivak iesaistities bérna pasakumi. tiks precizéti.
ikdienas apripé un audzinasana; lzstradat programmas “Gada téva balva”, SIF, NVO LM
un/vai “Musu tétis Supermens (Kurbads? Lacplésis? Koknesis?)!”
Dazadas balvu kategorijas — jaunais tévs, radosais, Goda gimenes utt...

1.5.4 Uzsakt publisku kampanu / akciju “Uzmanibu! Darba bérnil” — pasakumu kanizsg;?zat;ns Sk:i::j u:ez?zré:iats
darbavietas, kur darbinieki tuvak var iepazities ar kolégu gimeném un bérni ufsé‘kta pté ’ P ’ LM SIF, NVO
iepazist darba vidi, un iepazist vecakus, ka profesionalus. realizicija

155 Laulibas institata stiprinasana — publiski pasakumi laulibu nozimiguma Vgikti sal:iivedrTbas
skaidrosanai un popularizésanai. Vienreizéjs finansials atbalsts péc laulibas informésanas
noslégsanas, ar laulibam saistito izmaksu un nodevu samazinasana (nodevas pasakumi ™ LM, LSM
dzimtsarakstu registracija, dokumentu nomaina, mainot uzvardu, u.c.).

156 Jauno vecaku un gimenu novértésanas (novérsot stigmatizaciju) kampanas,
informacija par pieejamo valsts atbalstu jaunajiem vecakiem.

1.6.uzdevums — Gimenes planosanas pakalpojumu attistiSana, reproduktivas veselibas uzlabosana

161 Izmainas veselibas apripes pakalpojumu organizésanas un samaksas kartiba Pakalpo.jum.a (%imevnes VM, SPKC, NVD 31.12.2023.
(MK noteikumi Nr.555) attistot gimenes planosanas pakalpojumu sniegsanu apraksta izveide plano3anas
primaraja veselibas aprapé, taja skaita : Konsultacijas pakalpojumu

apraksta izveide pieejamiba

* Cela kartes izveide un konsultacijas pacientiem, kuri vélas ienemt bérnu;

* Neauglibas pamatpakalpojuma sanemsanas procesa apraksta un pacienta
cela kartes izveide;

* Neauglibas diagnostikas un arstésanas pakalpojumu programmas apjoma
parskatisana;

Kvalitates
indikatoru izstrade
Zinojums
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* Valsts apmaksatas mediciniskas apauglosanas programmas vecuma
ierobezojumu parskatiSsana — 40+ gadiem ar specialista slédzienu, izmainas
veselibas apripes pakalpojumu organizéSanas un samaksas kartiba;

* ApaugloSanas programmas metozu parskatiSana un efektivitates indikatoru
noteikSana tas efektivitates paaugstinasanas nolukos, lai sasniegtu vismaz
75% efektivitates [imeni;

* Asistéto reproduktivo tehnologiju kvalitates indikatoru ievieSana un
pakalpojumu efektivitates novértésana;

* Valsts apmaksatas atbalsta konsultacijas pariem, kuri veic valsts apmaksatu
medicinisko apaugloSanu un saskaras ar neveiksmigu iznakumu.

162 Gimenes veselibas planosanas, vakcinacijas un skrininga pakalpojumu Pasakumu satura Vakcinacijas VM, SPKC, pasvaldibas
pieejamiba. Taja skaita: izveide aptvere
* Hlamidiozes skrininga ievieSana pusaudziem, kuri uzsakusi dzimumdzivi, un
jaunieSiem lidz 25 gadu vecumam;
* Dzemdes kakla véza skrininga programmas efektivitates novértésana.
Izveidot valsts apmaksatu Dzimumsinu banku gadijumos kad personai Izveidota VM
1.6.3 o - _ L ) ; <
augligaja vecuma ir konstatéta smaga saslimsana, kas prasa |oti smagu Dzimumsinu banka
medikamentu vai medicinas metozu pielietojumu, kas radis neatgriezeniskas
sekas seksuali reproduktivaja sistéma veseliga bérnina radisanai.
1.6.4 Seksuali transmisivo infekciju, tostarp HIV, reproduktivo celu infekciju Plana izveide VM S?KC, !\IYD,
o (gonoreja, sifiliss), dzemdes kakla véZa un citu ginekologisko slimibu universitates,
apkaro$anas plana izveide (mérkis: 0 jaunu infekciju, 0 seksuali parnésata pasvaldibas
infekcija, 0 komplikacijas un naves gadijumi).
165 Zénu vakcinacijas programmas pret cilvéka papilomas virusa infekciju (CPV) _V«'i\kcin.élcija_s VM, SPKC
ievie$anas izvértésana. kartibas izstrade
166 HIV testésanas vadliniju ievieSana gimenes arstiem un citiem specialistiem HIV Vadliniju izstrade VM, .SPK.C,_
o savlaicigai diagnostikai prioritari reproduktiva vecuma grupa universitates
167 Seksuali transmisivo infekciju izplatibas un stigmatizacijas ierobeZosanas Pasé_k_umu pJéns un Ziné§af1u par
T programmas izveide ta Istenosana seksualo un
reproduktivo VM 1ZM, SPKC
veselibu
paaugstinasana
1.7.uzdevums — Riska, krizes situaciju risinajumi
Gimenu mediacijas un gimenes psihoterapijas pakalpojumu pieejamiba, Plags deleg&jums VM, NVD

1.7.1

vecakiem krizes situacijas, vecaku-bérnu savstarpéjo attiecibu atbalstam,
vecaku skirSanas gadijuma nosakot obligatu konsultaciju pie mediatora.
Socialas krizes gadijumi - ienakumu, darba zaudésana, otra apgadnieka

NVO
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zaudésana, vecaku zaudésana, bérna zaudésana nelaimes vai slimibas
gadijumos.

Rehabilitacijas pakalpojumu pieejamiba vecakiem pie izdegsanas sindroma, Izstradats un LM
1.7.2 depresijas. iesniegts MK
normativa
reguléjuma projekts
Attistit un paplasinat valsts finansétos socialas rehabilitacijas pakalpojumus Izstradats un LM
173 vardarbiba cietusam personam un vardarbibas veicgjiem, pakalpojumu iesniegts MK
popularizé$ana un pieejamibas nodrosinasana regionos. normativa
reguléjuma projekts
SievieSu konsultéSanas pakalpojumu pieejamiba krizes situacijas, iestajoties Izstradats un LM
1.7.4 neplanotai gratniecibai, lai mazinatu gratniecibas partrauksanas gadijumus. iesniegts MK
normativa
reguléjuma projekts
SievieSu konsultéSanas pakalpojumu pieejamiba péc gratniecibas Izstradats un LM VM, NVD
1.7.5 partrauk$anas gadijumiem . iesniegts MK
normativa
reguléjuma projekts
Paru psihologiskais atbalsts, konsultéSanas pakalpojumu pieejamiba péc Izstradats un LM VM, NVD
1.7.6 spontana aborta, dzemdibam ar nevélamu rezultatu nodroginadana. iesniegts MK
normativa
reguléjuma projekts
Izstradats reproduktivas veselibas “rehabilitacijas” pasakumu kopums - sociala Izstradats un VM LM
1.7.7 riska un jo Tpasi nelabvéligo gimenu monitoringam, ar mérki minimizét bérninu iesniegts MK
piedzim$anas gadijumus gimenés kuras jau ieprieks tikusi “iznemti” bérni vai normativa
atnemtas vecaku tiesibas. reguljuma projekts
Istenot spontano abortu célonu izpéti un iespéjamos risinajumus spontano
1.7.8 abortu skaita samazinasanas iesp&jam.
Izstradats plans ginekologa konsultaciju, laboratorisko izmekléjumu un Izstradats un VM NVD, LM
1.7.9 kontracepcijas nodrosinasanai socialajam riskam pak|autajam sievietém, iesniegts MK plana
(personam ar gariga rakstura traucéjumiem?) projekts
Sociala riska un neapripéto gritniecu un jaundzimuso identificésana un Multisektoralas Neapripéto LM VM, pasvaldibas
1.7.10 atbilstodu pakalpojumu un apriipes sniegsana (GRT) sadarbibas gritniecu fpatsvars
vadlinijas
Pozitivas pieredzes popularizésana - stasti par krizes parvarésanu, nozime Izstradats Skaits un formats PKC NVO, LSM
1.7.11 attiecibu saglabasanas nozimigumu kampanas plans, tiks precizéti.
uzsakta ta
realizacija
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Izstradats plans veseliga dzivesveida popularizésanai, ar mérki aktualizét Izstradats plans, Izstradats plans, PKC NVO, LSM
1.7.12 paragru jaunu cilvéku mirstibu no arejiem céloniem - slik§ana, sadeg3ana, uzsikta t3 uzsikta t3
autoavarijas, paskaitéjums.

realizacija realizacija
2. Ricibas virziens | BERNA AUDZINASANA UN APRUPE
Politikas meérkis
Politikas rezultati Izveidota vispusiga atbalsta sistéma gimeném, nodrosinot kvalitativu gritniecibas uzraudzibas, dzemdibu palidzibas un bérnu aprupes pakalpojumu sanemsanu

Skirto laulibu skaita samazinajums uz 1000 iedzivotajiem

Izglitojamo skaits, kuri darbojas Kultdrizglitibas programma

Izglitojamo skaits, kuri darbojas Sporta izglitibas programma

Rezultativie raditaji | zidainu ipatsvars, kuri sanémusi krats barosanu (Iidz 6 méne$u vecumam), %

Stacionara arstéto bérnu (0-17g.v.) ar diagnozi ,,levainojumi, saindésanas un citas aréjas iedarbes sekas” relativais skaits uz 1000 iedzivotajiem
Auklu dienestu pasvaldibas skaits, kuras piesaistits valsts finanséjums

Samazinas kopéjais VBTAI sanemto stdzibu skaits par pirmsskolas izglitibas iestadém

- . oo = - e = I1zpildes
Rezul Atbil L |
Nr. p. k. Pasakums Darbibas rezultats ez‘_j t_agvans . tb.' c_jlg“a I.dzan_l ¢E|_|gas termins (Idz
raditajs institucija institucijas
pusgadam)
2.1.uzdevums — Vecaku prasmju uzlabosana un izglitoSana, aktualas informacijas sanemsana
Izstradats plans, lai nodrosinatu vecaku izglitosanu un atbalstu, prasmiju
211 pilnveidi, aptverot vecaku un arpusgimenes apripétaju izglitosanu un atbalstu
bérna audzinasana un attistiba, ka ari pirmsdzemdibu un pécdzemdibu
perioda. Emocionala un informativa atbalsta nodroSinajums topoSajiem
vecakiem, Iidz bérna gada vecumam. Taja skaita:
informativu materialu pieejamiba; Izstradats plans un
apmacibas izveidota atbalsta LM PKC, NVO
pleredzgs.?pmalna; gimenu sistéma
konsultacijas;
izveidota atbalsta gimenu sistéma ar plasu NVO iesaisti;
gimenu pieredzes nometnes;
nometnes partneriem;
https://bufdir.no/en/foreldrehverdag/ - vecaki katru dienu Norvégija.
leviest pirmslaulibu apmacibas, taja skaita par attiecibu, tiesisko, finansu Izstradata un
2.1.2 pratibas tematiku. ieviesta
. - TM, Delegejums
pirmslaulibu LM
- - NVO
apmacibas
programma
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2.2.uzdevums — Attistibas un izglitibas pakalpojumi gimeném ar bérniem

Realizét Gimenes pirmsskolas reformu, nodrosinot pirmsskolas vecuma

Realizéta Gimenes

221 izglitibas pieejamibas un bérna uzraudzibas pakalpojumu sistéma ar brivu .
vecaku izvéle sava bérna labakajas interesés - pasam pieskatit [1dz 3 gadu pirmsskolas LM
vecumam, auk]u dienesta attistiba, pieejama pirmsskolas izglitibas iestade; reforma
Izveidot plasu pirmsskolas vecuma bérna apripes un pieskatisanas
222 pakaIpOJumu sistému, taja skaita:
bérnu Tslaicigai pleskatlsanal
*  vienas dzemdibas dzimus$o bérnu apripes atbalstam;
* bgrnu ar mvahcjltatl aprupel, o= . - Realizéta Gimenes
*  pieskatiSana krizes situacijas vai nestandarta laika, SOS pieskatisana ) Y
arkartas situacijas; pirmsskolas LM I1ZM, pasvaldibas
e &dinasana; reforma
*  arpus bérnu darza standarta darba laika un péc sakumskolas macibu
beigam bérnu pieskatiSanas pakalpojumi, ari nestandarta darba laika
veicéjiem;
*  pagarinatas dienas grupas pieejamibas nodrosinasana.
Paplasinatas N _
2.23 Nodrosinatas saturigas briva laika pavadisanas iespé&jas sakumskolas vecuma saturigas briva laika IZM,I(p):alsv§Id|bas,
bérniem (nometnes, Tpasi vasaras brivlaika) pavadidanas LM pas:iggingu
iespéjas
Nodrosinatas organizétas briva laika pakalpojumu pieejamiba un interesu Paaugstinata
224 izglitiba, sporta aktivitasu pieejamiba ikkatram bérnam. Izstradat sistému, kas interety izelitib IZM
monitoré ikviena bérnu iesaisti un dalibu vismaz viena interesu izglitibas jeb interesuizglitivas L
arpusskolas aktivitaté, kur valsts garanté bezmaksas pieejamibu péc vecaku un sporta aktivitasu pasvaldibas
izvéles. pieejamiba bérniem
925 Samazinas kopéjais
e VBTAI sanemto un VM, TM,
Interesu izglitibas pedagogu un medicinas darbinieku izglitoSana un iesaiste apstiprinato LM profesionalas
vardarbibas atpaziSana un mazinasana, ricibas algoritmu izstrade. sdzibu skaits par asociacijas, NVO,
pirmsskolas izglitibas iestades
izglitibas iestadém
226 Istenot prasmju un kultirapzinas attisti$ana un vértibaudzina$ana, latviskas
o kultlrapzinas un nacionalas identitates veidoSana bérniem un jaunieSiem
527 Tiek izstradats
il minimalais
Intensivaku un jaunu pakalpojumu piedavajums gimeném — taja skaita pakalpojumu grozs
asistenti, [1dzgaitnieki, dienas centri smagi slimiem bérniem; daudzveid ’ LM Caur delegai
Tai skaita — Atbalsta gimenes sistémas izveide — kad katrai sociala riska gimenei L. audzveidigam . aur aelegejumu
gimenes ikdienas pasvaldibas NVO

ir “piestiprinata” sava Atbalsta gimene, kas palidz ikdienas ripés, prasmés un
bérnu audzinasana uzlabojot vidi 1pasi bérniem, redzot pozitivo pieméru

dzives atbalstam. —
Izveidota atbalsta
gimenes sistéma
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Logopéda pakalpojuma pieejamibas nodrosinasana, taja skaita bernudarzos un Logopéda Pakalpojuma LM VM, NVD
2.2.8 skolas pakalpojuma satura aptveres
un apmaksas palielinasana, rindu
nosacijumu mazinasana
parskatisana
Izstradat planu darbam ar talantigajiem bérniem, to spé&ju un prasmju Izstradats plans 1ZM
2.2.9 pilnveido$anai un attistibai, emocionalajam atbalstam. Bérnu un jaunieSu pieejamibas
zinatnes centra attistiba - Istenojot rotaligu un izzinoSu izglitoSanu nodrosinat jaunakajiem
pieejamibu jaunakajiem dabaszinatnu, tehnologiju un inZenierzinatnu dabaszinatnu
sashiegumiem, iespéjam un inovacijam. L
tehnologiju un
inZenierzinatnu
sasniegumiem
2.3.uzdevums — Veselibas apriipes pakalpojumi gimeném ar bérniem
Veselibas aprupes kvalitativu pakalpojumu pieejamiba bérniem, it 1paSi Izstradati Samazinats PKC VM, NVO
231 regionos, taja skaita primaras un sekundaras apripes specialistu sadarbibas sadarbibas algoritmi gaidisanas laika
algoritmu izstrade un vadlinijas
3.2 Bérnu zobarstniecibas pakalpojumu absolita un nekavéjosa nodrosinasana Zobarstniecibas Pakalpojuma VM NVD
e atbilsto3i bérnu zobarstniecibas vadlinijam. Realizéjot preventivi — arstniecisku | Pakalpojuma satura aptveres
sistému ar pastavigu un regularu mobilo kabinetu darbibu Tpasi regionu un apmaksas pallellna‘sa_rla, rindu
pirmsskolas izglitibas iestadés un skolas. n_osac”_%mu mazinasana
parskatisana
Izstradat noteikumus, kad bérna slimibas laika vecakiem ir iespéja turpinat Sagatavots Sagatavots un MK LM
233 darbuvgn_gar bérnu partpéjas cita persona, kas ir apmaksata no normativa akta iesniegts normativa
apdrosinasanas sistémas (B slimibas lapa) grozijumu projekts akta grozijumu
projekts
2.4.uzdevums - Pirmsdzemdibu, dzemdibu un pécdzemdibu apriipes pieejamibas nodrosinasana
. q dibu. d dib sed dib B ieeiamib Valsts apmaksato Gratniecu Tpatsvars, VM, PKC pasvaldibas, NVO
241 Eg$f)§izr?éngarlwau’tajzéesr:rlla;t; un pecdzemdibu aprupes pieejamibas grutniecibas kas sanemusas VM, SPKC,
*  Vienotas informacijas kanala par gritniecibas apripi izveide; aprupes gimenes ar§tu un ar.tsn|_ec|bas
e Gratniecu aprapes Zala koridora ievie$ana; pakalpojumu vecmasu ?”'egtos iestades
*  Vienotu antenatalas aprapes kvalitates indikatoru ievieSana un aptveres pakalpojumus

uzraudzibas sistémas izveide;

*  Epiduralas analgézijas dzemdibu pakalpojuma kritériju un ieviesanas
nosacijumu izstrade un izglitoSanas programma par tas ietekmi;

*  Valsts apmaksato antenatalas un dzemdibu apripes tarifu parskatisana;

e Veselibas apripes pakalpojumu lidzmaksajumu samazinasana
gratniecibas un pécdzemdibu laika;

e Uztura specialista konsultaciju nodrosSinasana gritniecém ar aptaukosanos
vai diabétu.

palielinasanas
Izmainas veselibas
aprupes
pakalpojumu
organizésanas un
samaksas kartiba
(MK noteikumi
Nr.555)
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24.2

Augsta riska gratnie€u, dzemdétaju un jaundzimuso transportésanas uz
augstaka limena arstniecibas iestadi kartibas pilnveidosana.

Parvesanas
pakalpojuma
kartibas
pilnveidosana:
parvesanas
algoritmu un
kvalitates
indikatoru izveide
un ieviesana

VM

2.4.3

Gratnie€u aprupes centru izveide regionalajas slimnicas.

Aprupes centru
darbibas principu
un kartibas izstrade,
pilotprojekta
realizacija

Regionos apripi
sanémuso gritniecu
skaits

VM

2.5.uzdevums — Jaundzimuso apripes pieejamibas nodrosinasana

2.5.1

Bérnu apripes centru izveide regionalajas slimnicas sadarbiba ar BKUS

Centru darbibas
kartibas izstrade un
jeviesana,
Integrétu
pakalpojumu
izveide

VM,

NVD, BKUS,
regionalas
slimnicas

2.5.2

Bérnu apripes pieejamiba, pilnveidota jaundzimuso skrininga organizacija

Skringa materiala
savlaiciga nodosana
no arstniecibas
iestadem uz BKUS
kartibas
pilnveidoSana

Savlaicigu materiala
nodosanas
gadijumu Tpatsvara
pieaugums

VM ,PKC

, artsniecibas
iestades

253

Priekslaicigi dzimusu un bérnu ar hroniskam saslimsanam dinamiskas
novérosanas programmas realizacija

Programmas
kartibas izveide un
Istenosana

VM

VM, NVD, BKUS

254

Piena bankas izveide priekslaicigi dzimusiem bérniem

Izveides kartibas
izstrade un
ieviesana

VM

NVD

2.5.5

Bérnu lidz 5 gadu vecumam attistibas skrininga izstrade un ievieSana gimenes
arstu praksés agrinu psihisko un uzvedibas traucéjumu identifikacijai un
profilaksei

Skrininga kartibas
izstrade un
ieviesana

VM

SPKC, NVD
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256 Bérnu profilaktisko medicinisko parbauzu pilnveido3ana, ietverot bérnu me'_la_kt_'Sko VM SPKC, NVD
lipidoprogrammas realizaciju, redzes profilaktisko skriningu u.c medicinisko
parbauZu satura
parskatisana un
ievieSana
257 Mediciniski pamatotu maksimali pieJaujamo gaidisanas laiku noteikSana bérnu Uz pieradijumiem Pakalpojumu VM, NVD,
apripes akitiem un planveida pakalpojumiem, lai mazinatu vecaku tie$os balstita _ aptveres universitates
privatos maksajumus par akitiem un neatliekamiem pakalpojumiem pakalpojumu palielinasana, rindu
jaundzimusajiem un bérniem gaidisanas laika mazinasana, tieSo
vadliniju izstrade maksajumu
samazinasana
258 Bérnu apripes pakalpojumu tarifu un apmaksas nosacijumu parskatisana Apm:iksas Specialistu piesaiste VM, NVD BKUS
pakalpojumiem ar gardkajam gaidi$anas rindam nosaciyjumu valsts
parskatisana apmaksatajiem
pakalpojumiem,
Gaidisanas rindu
samazinasana
259 Mediciniskas rehabilitacijas programmas istenosana bérniem ar augstu Programmaf lzveide VM NVD
funkcionésanas traucéjumu un invaliditates risku unleviesana
2.6.uzdevums — Agrinas naves un traumatisma novérsana
Izstradat plasu valsts programmu ar mérktiecigu célonu novérsanu - bérnu Izstradata valsts VM
26.1 agrinajai mirstibai un traumatismam, taja skaita: programma
e bérnu traumatisma mazinasana;
*  prevencija;
. novérsamas mirstibas;
e atkaribu veidoSanas risku mazinasana;
e droSas vides veidosana (Ugunsdrosiba, drosiba uz ledus, satiksmes
drosiba)
Visaptverosa apmacibas programma peldétprasmém, noslikSanas mazinasanai 1IZM,
2.6.2 — droSibai uz Gdens. AtseviSka programma sakot ar vecaku apmacibu, mazulu padvaldibas

apmacibu pirmsskolas, tad skolas, ari jauniesu un pieauguso izglitosanu.

3. Ricibas virziens

DZIVES KVALITATES PAAUGSTINASANA GIMENES AR BERNIEM

Politikas meérkis

Politikas rezultati




Rezultativie raditaji

Majokla izdevumu slogs - 1 pieaugusais ar bérniem - “|oti apgritinoss”
PIl pieejamiba — rinda registréto bérnu skaits uz Pll

Nabadzibas riska indekss gimeném ar 3 un vairak bérniem, %
Vecaku pabalsta sanéméju skaits (vid€ji gada)

Gimeném ar bérniem pieskirto garantiju skaits hipotekaro kreditu sanemsanai majok|a iegadei
Nabadzibas riska indekss nepilnam gimeném ar apgadiba esoSiem bérniem, %

- . o = - o - I1zpildes
Nr. p. k. Pasakums Darbibas rezultats ReZl_Jlt_aEl'V als .Atb.llfhg..a Ll.d zajcb_llc.l'lgas terr:irJE (hdz
raditajs institacija institcijas
pusgadam)
3.1.uzdevums — Gimenu ikdienas un sadzives limena paaugstinasana
Papildinati esosie un izstradati jauni atbalsta instrumenti majokla kvalitates
uzlaboSanai un majokla pieejamibai gimeném ar bérniem. Taja skaita:
*  Nodrosinat kvalitativu Tres dzivok|u piedavajumu gimeném ar bérniem; \zstradati atbalsta
311 . Energcchfektivitétes pjdsékurr?us'eso_éé dzivojama fonda renovacijai. ins.tru.merjti méjok,la EM DLC/ VARAM
e Kreditésanas pakalpojumu pieejamiba; pieejamibai un to
»  ALTUM valsts garantijas majok|a programmas pilnveide; kvalitates uzlaboSanai
*  Majoklu subsidiju programmas “BALSTS” paplasinasana;
e Standartizétu projektu izstrade.
Programmas “Gimenes maja noma ar izpirkumu” detalizéta izstrade un ievieSana; Izstradata programma
Izstradati TpasSi atbalsta mehanismi ar valsts nodrosinatu finanSu platformu un uzsakta tas
padvaldibam veidojot dzivojamo fondu jaunajam gimeném (nepiecie$amajiem realizacija
3.1.2 specialistiem) un ekonomiski aktivam gimeném ar bérniem, taja skaita dodot PKC,
pasvaldibam iespéjas pieskirt bezatlidzibas lietosSana zemi majas buvniecibai VARAM
gimeném un nodrosinot modulveida ekonomiska tipa energoefektivu maju nomu ar
izpirkuma tiestbam pieejamibu. Realizéjot sérijveida modulmaju razosanU valsts
programmas ietvaros.
313 Jaundzimusa bérna pdrina ieviesana.
Bérna kops$anas pabalsta apméra noteikSana vismaz minimalaja ienakuma liment
3.14 (MIL) par divam personam majsaimnieciba, kas 2022.gada sastaditu 427 eiro (MIL
251 € + MIL2 70% 176 € — 2022.gads par 2020.g.)
Pabeigt vecaku pabalstu sistémas pilnveidosanu, taja skaita: Sagatavots un MK ) B
315 e Stradajosiem vecakiem noteikt vecaku pabalsta mainigumu atkariba no | iesniegts normativa Pabeigta Yec_aku
L. pabalstu sistémas LM FM

atalgojuma apmeéra un/vai darba slodzes lieluma, ka ari otra vecaka
nodarbinatibas vai atrasanas bérna kopsanas atvalinajuma.

akta grozijumu
projekts

pilnveidosana
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Nosakot, ka vecaku pabalsta izmaksa daléji par bérnu tiek turpinata ari
gadijumos, kad nakamais bérns piedzimst laika, [ldz nav izmantots viss bérna
kops$anas atvalinajums;

Dvinu piedzim3anas gadijuma vecaku pabalsta apmérs tiek aprekinats ar
augstaku vidéja atalgojuma atvietojamibas limeni periodam lidz bérna 1,5 g -
70% un 1.g - 85%. TrinisSu gadijuma periodam lidz bérna 1,5 g - 85% un 1.g -
100% apmera;

Atvietojamibas palielinajums no 43,75% no vidéjam iemaksam lidz 50% par
periodu lidz bérna 1,5 gadu vecumam.

Izvértét iespéju Vecaku pabalstu aprékinat no abu vecaku veiktajam socialajam
iemaksam.

3.1.6

Veikt grozijumus likumdo3ana, kas paredz, ka gadijumos, kad bérnins piedzimis
priekslaicigi vai vienas dzemdibas piedzimusi vairak ka viens bérns un ir
mediciniskas indikacijas, apmaksats bérna kopSanas atvalindjums var tikt
pagarinats lidz papildus 30 (45) dienam.

Sagatavots normativa
akta grozijumu
projekts

Tpada situacija esosu
gimenu ar bérniem
situacijas
uzlabosanas

LM

3.1.7

Izvértét un ieviest paplasinatus nodoklu atvieglojumus gimeném ar bérniem, taja
skaita:

nodrosinat atvieglojumu par apgadajamo vecakiem, kuri kuri vienlaikus gist
ienakumus visparéja darba nodok|u reZima un MUN reZima;

lespéj bérna vecakiem dalit pieejamo atvieglojumu par apgadajamo;

Palielinat darba devéja maksata bérna dzimsanas pabalsta apmeéra atbrivosanu
no apliksanas ar IIN;

ieklaut daudzbérnu gimenu hipotekaro kreditu procentus attaisnotajos
izdevumos;

ieklaut vecaku [idzmaksajumu par pirmsskolas izglitibu attaisnotajos
izdevumos.

Palielinat attaisnotos izdevumu apméru par apgadajamo bérnu no 600 uz 1 200 eiro
gada.

Sagatavots un MK
iesniegts normativa
akta grozijumu
projekts

Gimenu ar bérniem
materialas situacijas
uzlaboSanas

LM

FM

3.1.8

Nodrosinat kvalitativas un veseligas brivpusdienas skolas lidz 9.klasei, sakot ar
pirmsskolas izglittbu vismaz no 3 gadu vecuma. Valstij sedzot vismaz produktu
izmaksu grozu, nodroSinot augsti kvalitativu produktu iegadi, cik iesp&jams no
vietéjiem raZotajiem.

3.1.9

Veikt izpéti par ekonomiskajiem un socialajiem ieguvumiem slédzot lielveikalus
svétdienas un to aizstajot ar jégpilnu un gimenisku briva laika pavadisanu.

Veikta izpéte un
sagatavoti ieteikumi

PKC, LM

3.2.uzdevums — Atbalsts atseviSkam grupam, kam valsts atbalsta intensitates pieaugums ir objektivi pamatots
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321

Turpinat attistit “TreSa bérna politiku” realizé€jot visparéju uzstadijumu, ka
ekonomiski aktivam vidusméra gimeném, ienakot treSajam bérnam atbalsta apjoms
ir tik plads un jaudigs, ka ir sajuta “paliek vieglak”, jeb ienakumu-izdevumu
kopapjoms uz vienu personu majsaimnieciba situaciju — dzives limeni - nevis
pasliktina, bet gan uzlabo. Taja skaita:

1.

10.

Daudzbérnu gimenes tvéruma precizésana, nosakot, ka par daudzbérnu
gimeném tiek atzitas un pilnvértigs valsts atbalsts pienakas ari gimeném,
kur laulatie kopigaja majsaimnieciba ikdienas aizgadiba apripé 3 un vairak
bérnus, kas paredz ari laulata no iepriek$§&jam attiectbam esosos bérnus.
Ar pieaugosu intensitati realizét Tpasu “Ceturta bérna” un ari “Piekta +
bérna” politiku — kad Iidz ar 4. bérnu ir Tpasa labvéliba, bet gimenei
izvéloties par labu 5.bérninam — faktiski viss ir nodroSinats ar pienacigu
atbalstu — auto uz ipaSiem nosacijumiem, majoklis, nodoklu atvieglojumi,
pakalpojumi utt;

Uzstadijums — ka paSsaprotama norma ir gimene ar 4 bérniem, tas ir
latviska pamatiguma krietns apliecinajums, savukart ipasu prestizu veido —
bat par atbildigu vecaku 5 un vairak bérniem.

Goda gimenes programmas paplasinasana 4 bérnu vecakiem — Goda
gimenes statusu saglabajot lidz jaunakais bérns sasniedz pilngadibu, bet 5
un vairak bérnu vecakiem Sis statuss ir uz mazu. Paplasinot ari Daudzbérnu
gimenes tvérumu lidzvertigu atbalstam — Goda gimenes programmai, lai 5
bérnu vecaki vienmeér ir kategorija — Daudzbérnu gimene.

Pilniba apmaksata édinasana bérniem jau pirmsskolas un vismaz lidz
9.klasei;

Majokla Tres izmaksu samazinajums, atmaksajot Trniekam nekustama
Tpasuma nodokla attiecinamo dalu, ko samaksajis majokla Tpasnieks par
konkréto majokli, tada apmeéra ka nosaka normativie akti daudzbérnu
gimeném,;

Palielinat nekustama 1pasuma nodokla atvieglojumus gimeném ar
bérniem, bez summas ierobeZojuma - 3 bérnu gimenes — 50%; 4 bérnu
gimenes — 70%; 5 un vairak bérnu gimenes — 90%;

Paplasinat socialas stipendijas “Studétgods” sanemsanu ari Goda gimenes
3+ vecakiem, kuriem bérns ir [ildz 7 gadiem (ieskaitot);

Atkritumu  apsaimniekoSanas izmaksu samazinasanai daudzbérnu
gimeném daudzdzivok|u majas;

Izstradat noteikumus par valsts atbalstu elektroauto iegadei Goda
gimeném,;

Sagatavoti un MK
iesniegti normativo
aktu grozijumu
projekti,

Gimenu ar bérniem
materialas situacijas
uzlaboSanas

LM,

59




11. leviest valsts dotaciju granta veida 4 un vairak bérnu gimenei 7 vietiga auto
iegadei vismaz 7 000 eiro apméra.

12. Majok]u subsidiju programmas “BALSTS” paplasinasana:

e Ja majoklim veic energoefektivitates pasakumus un remontu.

e Bez komercabanku iesaistes

e  Palielinot atbalsta finansialo apjomu — 3 bérni 10 000 (15 000
energoefektivam majoklim), 4 bérni — 15 000 (20 000), 5+ bérni 25 000
(30 000);

13. Sagatavot citus priekslikumus kuplo gimenu atbalstam (prioritate
uznemsanai Pll un skolas, organizéta bérnu vasaras nometnu izdevumu
segsana);

Veikt izpéti, lai atrastu optimalakos atbalsta veidus viena vecaka gimeném, taja

skaita:

* lzvértét iesp€jas ar tieSiem atbalsta instrumentiem mazinat gimenu nabadzibas
riskus;

Veikta izpéte un

3.2.2 * lzvértét iespéju viena vecaka gimené Tpasos gadijumos noteikt GVP piemaksu; o LM PKC
) A _ . sagatavoti ieteikumi
*  Noteikt prioritaru bérnu uznemsanu PIl;
*  Apmaksatu édinasanu pirmsskol3;
* Interesu izglitibas un organizéto bérnu vasaras nometnu izdevumu segsana;
e Pasakumi pilnas gimenes veidosanai.
Izstradat meérkéetus un elastigu atbalsta sistéemu vecakiem, kuriem gimené ir bérns Sagatavots un MK
ar pa$am vajadzibam, invaliditati vai citiem attistibas traucéjumiem, lai mazinatu | iesniegts normativa | po 0 oo it
traumatiskas bérnu apripe pieredzi, sniedzot gan emocionalu atbalstu, gan akta grf’zﬁum“ aprapes
3.2.3 | nodrodinot pakalpojumu pieejamibu, gan finansiali - nosakot GVP piemaksu par projekts pakalpojumu LM
pasa bérnu ar invaliditati apripi, veicinot So bérnu iespéjas augt g¢imeng, veidojot pieejamibas
vislabvéligakos nosacijumus, lai vecaki var apripét bérnu ar invaliditati sava gimené uzlabosanas
ar maksimalu valsts atbalstu.
Kompleksu pasakumu izstrade, atbilstosi koncepcijai "Par adopcijas un | lzstradats pasakumu,
arpusgimenes apripes sistemu pilnveidosanu", realizéjot uzstadijumu — “katrs kopums
bérns uzaug gimeniska vidé”. Taja skaita: arpusgimenes
324 |+ Nosakot Gimenes valsts pabalsta Labklajibas piemaksu par adoptéto, lai | 2Prupessistémas LM NVO

veicinatu ari So bérnu iespéjas augt gimeng;
*  Apmaksata 10 darba dienu atvalindjuma noteikSana pirms-adopcijas perioda
vai adoptéjot bérnu lidz 18 gadu vecumam.

pilnveidosanai
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4, Ricibas virziens

JAUNIESU PATSTAVIGAS DZIVES SAKUMS

Politikas mérkis

Atbalsts jaunieSiem ar mérki — veidot motivéjosu sistému, veseligai un stabilai attistibai, uzsakot gimenes dzivi un klastot par vecakiem

Politikas rezultati

Izveidota efektiva atbalsta sistéma jaunieSiem un jaunajiem vecakiem, kas palidz ieklauties pieauguso dzivé un motivé neatlikt gimenes veidosanu

Rezultativie raditaji

Lauliba pavadtto gadu skaits
Mates vidéjais vecums pirmajam bérnam piedzimstot

Nr. p. k.

Pasakums

Darbibas rezultats

Rezultativais raditajs

Atbildiga
institlcija

Lidzatbildigas
institlicijas

Izpildes termins
("dz pusgadam)

4.1.uzdevums — Atbalsta instrumenti jaunieSiem uzsakot gimenes dzivi

41.1

Izstradat un ieviest valsts programmu atbalstam jaunieSiem nodibinot
gimeni un gimené ienakot bérnam, taja skaita:

bérna kopsanas pabalsta lidz bérna 1,5 gada vecumam ikgadéja
palielinasana lidz pienacigam limenim;

attistiti instrumenti majokla kvalitates uzlaboSanai un pieejamibai;
sadarbiba ar NVA paplasinat jaunieSu nodarbinatibas un amatu
prasmju apgusanas iespéjas, atbalstu un apmacibas darba
meklésanas proces3;

valsts majokJu politika mérkauditorija- studéjosie jaunie vecaki.

Izstradata un ieviesta valsts
atbalsta programma

Uzlabojas situacija
jauno vecaku gimenés

LM

4.1.2

Izstradat un

ieviest valsts programmu studéjosajiem jaunajiem

vecakiem, taja skaita:

Studiju un studéjosa kredita dzésana 50% apmeéra par katru
piedzimuSo bérnu - kredita dzésana tiek attiecinata ne tikai uz
studéjosa kreditu, bet ari studiju kreditu par pirmo bérnu dzésot
50% apmeéra, bet par otro — dzésot kreditsaistibas pilniba.
paredzét studéjosa kredita izmaksas ari vasaras perioda un
akadémiska atvalinajuma laika, ja piedzimst bérns studiju laika.
Izvértét iespéju laulatajiem studéjosajiem vecakiem, péc bérna
piedzimsanas, abiem attieciga procentuala apméra dzésts studiju
vai studéjosais kredits;

Socialas stipendijas “Studétgods” paplasinasana attiecinot to ari uz
jaunajiem vecakiem lidz 25 gadu vecumam (ieskaitot), paredzot
iespéjas to sanemt ari nepilna laika klatienes programmas;
Nodrosinat iespéju jaunajam gimeném izvéléties citas studiju
metodes, pieméram, studiju laika pagarinasana, neklatienes
studijas, vakara laika studijas;

Izstradata un ieviesta valsts
atbalsta programma

Uzlabojas situacija
studékoso jauno vecaku
gimeneés, paaugstinas
iespéja savienot studijas
un gimenes dzivi

LM, 1ZM
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* Paredzot, ka jaunie vecaki, kas ieprieks studéjusi pilna laika klatiené
budzZeta grupa, péc atgrieSanas no bérna kopsanas atvalinajuma
turpinot studijas ari nepilna laika klatiené saglaba budzeta vietu;

* Papildinat augstskolu akreditacijas prasibas: augstakas izglitibas
iestadei janosaka obligata prasiba bérnistabas pieejamibai.

413 | Attistit jauniesu centru darbibu paSiniciativai, sadarbibai un izaugsmei, Paplasinas un aktivizejas un Mazinas neveseligu 1ZM padvaldibas
tostarp aktivai lidzdalibai sabiedriskaja dzivé. Piedavajot inovativas un jauniesu centru darbiba ieradumu ietekme,
radoSas briva laika pavadisanas iespéjas, liekot pamatu jauniesu paaugstinas jauniesu
uznémigumam, veseligam dzivesveidam un savu spé&ju apzinasanai. gataviba darbam un
gimenes dzivei
414 | 'zstradat papildus motivéjosu pasakumu kopumu par labu izvélei kut Yeikt_s izvértgjums un Mazinas videja pirma 1ZM pasvaldibas
par jaunajiem vecakiem. Ar pastavigu monitoringu par ietekmes izstradats motivejosu bérna dzimsanas laika
mehanismiem un to pilnveidojumiem. pasakumu kopums pieaugums
4.2.uzdevums — Veseliga dzivesveida un reproduktivas veselibas aktualizéSana jaunieSiem
4.1 | Vienotas nacionala limena programmas jaunieu izglitoSanai - Gimenes Progra_mmasvizveide un Zinganu par seksualo VM, 1ZM, SPKC
maciba, par atbildigumu pret sevi un attiecibam, kas sevi ieklauj arT - isteno3ana -
veseliga dzivesveida, seksualas un reproduktivas veselibas izglitibas un reprOdUkF'V_ov
programmu 5.-7. un 8.-12. klasu skoléniem. veselibu paaugstinasana
422 Veseligu dzives veidu veicinosi jaunieSu vecuma grupu uzrunajosi Informécijasvsatura A|k0h0!a, Sméké_éanas PKC VEVI, |Z_|V|,
o informativie materiali un pasakumi - to ieklausana sporta un izklaides sagatavoSana un citu atkaribu pasvaldibas
pasakumos. Informacijas kanalu mazinasana jauniesu
noteiksana vidu Alkohola izraisitas
Informacijas izplatisana naves % populacija
Jauniesu Tpatsvars, kas ir
bijusi piedzérusies 15
gadu vecuma grupa
Jauniesu Tpatsvars, kuri
ir pameéginajusi vai
regulari sméeké
elektroniskas cigaretes
423 Valsts apmaksatas narkologiskas veselibas apripes pakalpojumu Sagatavc_;t_s un MK ief_niegts PaaUgStin5$:V3|StS PKC VVM,_
(palidzibas un arstésanas) pieejamibas paaugstinasana jauniesiem. normativa akta grozijumu apmaksato padvaldibas
projekts pakalpojumu
pieejamiba, mazinas
kaitigo ieradumu
ietekme
474 | Atbalsta pasdkumu attistiana un Tsteno$ana pasvaldibas jaunieSiem, leviesti atbalsta pasakumi: Paaugstinas valsts PKC Pasvaldibas,
kuri cie$ no atkartbam (psihologiska palidziba, atbalsta grupas, veselibu veicinosas vides apmaksato VM

nodarbibas u.c.)

izveide, grupu nodarbibas u.c.

pakalpojumu
pieejamiba, mazinas
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kaitigo ieradumu
ietekme

5. Ricibas virziens LATVIESI PASAULE UN ATPAKALCELA UZ LATVIJU

Politikas mérkis Stiprinat saites ar diasporu, sniedzot atbalstu veicinat Latvijas iedzivotaju atgrieSanos un izmantot pasaulé uzkrato pieredzi savai un Latvijas kopéjai izaugsmei

Politikas rezultati Nodrosinata efektiva atbalsta sistéma tautieSiem, kas vélas un ir motivéti atgriezties tévzemeée

Remigrantu skaits
Remigrantu Tpatsvars imigrantu kopskaita, %
Diasporas skolas iesaistijusies bérni, kas apmeklé latviedu skolu®®, %

Rezultativie raditaji

Nr. p. k. Pasakums Darbibas rezultats Rezultativais raditajs .Atb.lk_jlg.? Ll.dzafb_llc'i.lgas Iz_plldes termins
institacija institacijas (I'dz pusgadam)
5.1.uzdevums - informacijas pieejamibu, atbalsts remigracijas un integracijai procesa
Veicinata remigracija. 3
5.11 Nostiprinata diasporas gados Latvija
Tiek Tstenots plass pasakumu klasts diasporas atbalstam, piederibas | iesaiste Latvija notiekosajos atgriezusies 6000
sajltas Latvijai stiprinasanai un veicinata iedzivotaju atgrieSanas. Tiek sabiedriskajos procesos, remigranti (katru gadu AM KM
istenots saskana ar “Plans darbam ar diasporu 2021.-2023. gadam”*3. nodroginati labvéligi apstakli 2000 remigranti)
remigracijai (raditajs péc CSP
datiem).
o o L . Veicinata remigracija. 3 Pasvaldibas
512 Sagatavot F)_rlelfsllkum_tjs_ remigracijas _veicinasanas polltlkas gados Latvija
papl_aglna§anaj —Jaunu cilveku, gimenu ar bernler’p atgr|e§an_av|. 2018. Sagatavoti priekslikumi atgriezusies 6000
gada izveidota regionalo koordinatoru tikla darbibas izvértéSana un S S ) ) _
PAPS.LV programmas pilnveide, remigracijas atbalstam, lai veicinatu rem!g'racuas ve|vc'm_avsana's remigranti (k'atru gadu AM
diasporas parstavju un vinu gimenes loceklu atgrie$anos vai politikas paplasinasanai 2000 remigranti)
parcel$anos no mitnes valsts uz pastavigu dzivi Latvija. (raditajs péc CSP
datiem).
513 Papildinat regionalas attistibas atbalsta  pasakumus, pieskirot Sagatan)ti_pr.i.ek§Iikumi
T finanséjumu (grantu) uznéméjdarbibas uzsaksanai vai attistibai Latvija, remigracijas un Veicinata remigracija
atbalstot gimenes, kuras ir atgriezusas no prombdtnes arvalstis. uznéméjdarbibas veicinasanai

59 Plans darbam ar diasporu 2021.-2023. gadam. Pieejams: https:
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https://likumi.lv/ta/id/320368-par-planu-darbam-ar-diasporu-20212023-gadam

5.1.4

Izstradat priekslikumus izglitibas procesa finansésanai un organizacijai,
lai atbalstitu remigrantu bérnu ieklausanos macibu procesa, pedagogu,
atbalsta personala sagatavo$ana darbam ar remigrantu bérniem

Sagatavoti priekslikumi

Uzlabojas remigréjosu
bérnu ieklausanas
process, mazinas
atstumtibas riski
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