Atbalsts bérnu emocionalajai
un psihiskajai veselibai
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Sliktai sabiedribas
emocionalajai un psihiskajai
veselibai ir batiskas
SOCIALAS UN
EKONOMISKAS SEKAS -
no 2010. lidz 2030. gadam
pasaulé tas radis vairak neka
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@ zinasanu trakums par atbalsta
nepiecieSamibu

@ nav skaidrs, kur vérsties péc atbalsta
@ atbalsts un specialisti ne vienmér pieejami

@ sabiedribas neizpratne un
simptomu neatpazisana
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** EMOCIONALAS Ja netiek sniegts
UN PSIHISKAS savlaicigs atbalsts
VESELIBAS
. TRAUCEJUMI .

uzvedibas traucejumi
psihiskas veselibas traucéjumi
macisanas traucéjumi

sociala atstumtiba

zemaki sasniegumi skola un darba

noziedzibas un deviantas
uzvedibas risks

sliktaka fiziska veseliba

priekslaicigi zaudéta darbaspéja

priekslaiciga mirstiba

MERKIS

Savlaicigs un visaptveross

RISINAJUMS

Vienots PEDAGOGISKI PSIHOLOGISKAIS

ATBALSTA DIENESTS AT BALSTS
10 struktarvienibas — bérniem ar psihiskiem un uzvedibas
REGIONALIE CENTRI traucéjumiem, vinu vecakiem

un gimenei — bérnu pozitivas psihiskas
un emocionalas veselibas attistibai

Jaunu pakalpojumu izveide
Planots no 2020. gada
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BERNIEM

TERAPEITISKS
ATBALSTS:

@® bérniem ar psihomotoriem vai
psihosocialiem traucéjumiem
lidz 3 gadu vecumam

bérniem ar uzvedibas
traucéjumiem pirmsskolas
izglitibas iestadés
(programma STOP 4-7)

jauniesiem ar atkaribu
veidosanas risku

bérniem multiprofesionala
psihiatra komanda

SAVLAICIGS ATBALSTS bérniem ir

OBLIGATI ISTENOJAMS,

lai novérstu psihiskas veselibas sarezgijumu
attistibu vélak dzives laika.

Agrina diagnostika
gimenes arstu praksés

Supervizijas un atbalsta
grupas pedagogu komandam

Atbalsta grupas vecakiem

Vecaku prasmju pilnveide

Praktiski trenini pedagogiem
Atbalsts maminam
ar pécdzemdibu depresiju

Gimenes asistents

DAZKART VECAKI
KAVEJAS VERSTIES PEC
PROFESIONALU
PALIDZIBAS.

To var mainit,uzlabojot

sadarbibu starp veselibas
aprapes un izglitibas iestadém,

vienlaikus mazinot skérslus
pakalpojumu sanemsanai.

Lidzgaitnieka piesaiste
bérniem ar antisocialas
uzvedibas veidoSanas risku

Izglitibas asistents bérniem
no 1,5 gadu vecuma

bez sasaistes ar invaliditates
statusu

Izglitibas psihologs pirmsskolas
izglitibas iestadée

Socialo prasmju attistisana
nepilngadigiem
likumparkapéjiem

© Valsts kanceleja

Samierinasanas procesa ieviesana
nepilngadigiem likumparkapéjiem

Uzzini vairak par iniciativu PKC majaslapa:
https://www.pkc.gov.lv/Iv/bernu-atbalstam

*statistika un dati no pétijumiem

Parresoru koordinacijas centrs



